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Théng Tin Quan Trong
Cach thdc quy vi nhan cac dich vu Medi-Cal sé thay d6i. Quy vi phai ghi danh tham gia mét chuang trinh
diéu quan y té€ Medi-Cal d€ nhan cac dich vu Medi-Cal. Muc dich clia thay d6i nay la dé giup tap hap cac
dich vu Medi-Cal clia quy vi vao mét noi.

Vui long doc ky théng bao nay. Quy vi chua can phai lam gi. Ching téi sé gui thém thong tin va tai liéu
vé ghi danh tham gia chuong trinh stic khoe cho quy vi trong khodng mét thang nita. Néu quy vi dang &
trong Medicare, thay d6i nay khéng anh hudng t6i bao hiém Medicare clia quy vi hodc viéc quy vi dugc
kham chira bénh véi bac si Medicare ctia quy vi.

Quy vi sé nhan dugc nhirng dich vu nao tir chuong trinh stic khée Medi-Cal cuia
quy vi?

Chuang trinh stic khde Medi-Cal clia quy vi sé diéu phéi tat ca cac dich vu dugc Medi-Cal bao tra clia
quy Vi.

« Néu quy vi dang & trong Medicare, chuong trinh stic khoe Medi-Cal ctia quy vi sé bao trd cho mét
s6 phan déng tra chi phi Medicare, mét s6 quyén lgi phu thém (vi du nhu thuéc theo toa khong
dugc Medicare bao tra), mét so6 dich vu phuong tién chuyén ché, va mot sé Long Term Services
and Supports.

« Néu quy vi chi c6 Medi-Cal, chuang trinh stic khoe Medi-Cal ctia quy vi sé c6 trach nhiém tra toan bo
chi phi cham soéc chita tri, mét s6 chi phi chuyén chd, va mét sé Long Term Services and Supports.

Long Term Services and Supports la gi?

- In-Home Supportive Services (IHSS) Cac dich vu cham séc ca nhan cho nhiing ngugi can trg
giup dé séng an toan & nha cta ho. Néu hién dang nhan IHSS, quy vi khéng can phai thay déi cac
nha cung cap dich vu IHSS cla quy vi va quy vi van c6 thé thué muén, sa thai va quan ly cac nha
cung cap dich vu ctia quy vi.

- Community-Based Adult Services (CBAS) Day la cac dich vu cham séc stic khde ban ngay tai cac
trung tam cung cap dich vu diéu duéng, tri liéu, cac hoat dong, va bira an cho nhitng ngudi mac
mot s6 chiing bénh man tinh.

«  Multipurpose Senior Services Program (MSSP) Day la cac dich vu diéu phoi cham soc stc khoe
va xa hoi danh cho nhiing ngudi ti 65 tudi trd lén. Néu quy vi nhan MSSP, chuang trinh stc khée
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cla quy vi sé lam viéc vGi cac nha cung cdp dich vu MSSP clia quy vi dé phdi hop viéc cham séc
stic khoe clia quy vi hiéu qua hon. Néu quy vi hién dang nhan MSSP, quy vi khong can phai thay
déi nha cung cap dich vu MSSP cua quy vi.

- Cham séc tai co sé diéu dudng: Néu quy vi dugc cham séc stic khée tai mot co sé diéu dudng,
chuaong trinh stic khoe clia quy vi sé lam viéc véi bac siva ca s& diéu dudng clia quy vi dé phdi
hgp viéc cham séc chita tri ctia quy vi hiéu qua hon. Néu quy vi hién dang & trong mot co s diéu
dudng, quy vi khéng can phai thay ddi co sé diéu dudng clia quy vi.

-« Né&u quy vi hién khéng nhan céac dich vu nay, chuong trinh stc khde clia quy vi cé thé gitp quy vi
c6 dugc cac dich vu dé trong tuong lai néu quy vi can.

Toi ¢6 thé ti kham chita bénh véi cac bac si Medicare ciia téi sau khi tham gia mét
chuong trinh sic khée Medi-Cal khéng?

Cé, néu quy vi c6 Medicare, cac nha cung cap dich vu Medicare sé khéng thay déi.

Toi 6 thé téi kham chita bénh véi cac bac si Medi-Cal cta tdi sau khi tham gia mét
chuong trinh stc khée Medi-Cal khong?

Néu quy vi chi c6 Medi-Cal, quy vi sé can phai hoi chuong trinh suc khée clia quy vi dé biét cac nha cung
cap dich vu clia quy vi c6 cong tac vai chuang trinh stc khoe d6 hay khong. Théng thudng, quy vi c6 thé
t&i kham chira bénh véi cac bac si hién tai cia quy vi trong 12 thang.

Viéc tham gia mét chuong trinh suic khée cila Medi-Cal:
- KHONG lam thay d6i cac quyén lgi hay dich vu Medicare ctia quy vi.
- KHONG lam thay déi tinh trang hoi du diéu kién nhan Medi-Cal cta quy vi hodc lam tang chi phi
clia quy Vi.

- KHONG lam gidm bat ky quyén Igi hay dich vu Medi-Cal nao cda quy vi.

Khi nao t6i can ghi danh tham gia mét chuong trinh siic khée Medi-Cal?

Quy vi sé nhan dugc thém thong tin vé cac lua chon clia quy vi cho chuaong trinh stic khde Medi-Cal.
Néu quy vi khong lua chon, quy vi sé dugc dua vao mot chuong trinh stc khde Medi-Cal bat dau tu
MM/DD/YYYY.

Bay gio téi nén lam gi?
«  NOi vé cac lua chon clia quy vi vi ai d6 biét vé cac nhu cau cham séc stc khde clia quy vi, chang

han nhu gia dinh, ban bé, cac bac si cia quy vi, hoac cac nha cung cap dich vu Long Term Services
and Supports tai dia phuong cla quy vi.

- DEy tditap tai liéu ma Health Care Options gui qua dudng buu dién sau khoang mét thang nia.
DE nhé giup d& hoac dé biét thém théng tin
Néu quy vi can 1 thu nay bang ngén ngit khac hodc dang thay thé khac, chang han nhu ban in khé 16n,
bang am thanh, hodc ch( ndi Braille; hodc néu quy vi can gitp ghi danh tham gia mét chuang trinh stic
khoe, vui long goi:
Health Care Options

1-844-580-7272 - TTY: 1-800-430-7077
Th Hai - thd Sadu, 8 am - 5 pm
www.HealthCareOptions.dhcs.ca.gov
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