
Thoâng Tin Quan Troïng

Quyù vò nhaän ñöôïc thö naøy vì quyù vò coù CAÛ Medicare vaø Medi-Cal. Caùch thöùc nhaän dòch vuï 
chaêm soùc söùc khoûe cuûa quyù vò seõ thay ñoåi. Hieän giôø quyù vò seõ coù nhieàu löïa choïn ñeå ñaùp 
öùng nhu caàu veà chaêm soùc söùc khoûe cuûa quyù vò hôn.

Chöông trình Cal MediConnect laø gì?
Chöông trình Cal MediConnect laø chöông trình Medicare/Medi-Cal seõ quaûn lyù quyeàn lôïi 
baûo hieåm Medicare vaø Medi-Cal cuûa quyù vò. Tham gia moät chöông trình Cal MediConnect 
coù nghóa laø quyù vò giöõ quyeàn lôïi baûo hieåm Medicare vaø Medi-Cal cuûa quyù vò maø khoâng 
phaûi traû theâm chi phí, tuy nhieân quyù vò phaûi söû duïng caùc nhaø cung caáp dòch vuï Cal 
MediConnect cuûa quyù vò. Quyù vò cuõng coù theå ñöôïc nhaän theâm caùc quyeàn lôïi baûo hieåm veà 
thò löïc vaø phöông tieän chuyeân chôû.

Toâi coù nhöõng löïa choïn gì trong chöông trình?
Quyù vò seõ sôùm nhaän ñöôïc theâm thoâng tin veà caùc löïa choïn chöông trình söùc khoûe cuûa 
quyù vò. Quyù vò coù theå choïn moät chöông trình Cal MediConnect, hoaëc choïn ôû laïi Medicare 
thoâng thöôøng. Neáu choïn ôû laïi vôùi Medicare thoâng thöôøng, quyù vò phaûi löïa choïn moät 
chöông trình söùc khoûe Medi-Cal ñeå nhaän quyeàn lôïi baûo hieåm Medi-Cal cuûa quyù vò. Neáu 
quyù vò khoâng löïa choïn, chuùng toâi seõ choïn moät trong soá caùc chöông trình Cal MediConnect 
cho quyù vò. Quyù vò giöõ quyeàn lôïi baûo hieåm vaø dòch vuï maø quyù vò hieän coù, vaø chöông trình 
Cal MediConnect seõ laøm vieäc vôùi caùc baùc só vaø nhaø cung caáp dòch vuï cuûa quyù vò.

Ñaây laø thö ñaàu tieân thoâng baùo veà caùc löïa choïn môùi cuûa quyù vò. Quyù vò seõ sôùm nhaän ñöôïc 
thö thöù hai coù theâm thoâng tin veà caùc löïa choïn cuûa quyù vò. Quyù vò coù theå choïn moät chöông 
trình Cal MediConnect taïi quaän cuûa quyù vò, hoaëc löïa choïn ôû laïi vôùi Medicare thoâng thöôøng.

Caùc löïa choïn cuûa quyù vò laø:
1.  Ghi danh tham gia moät chöông trình Cal MediConnect. Caùc chöông trình söùc khoûe 

naøy bao traû cho caû dòch vuï Medicare vaø Medi-Cal. Neáu quyù vò tham gia moät chöông trình 
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Cal MediConnect quyù vò seõ nhaän caùc In-Home Supportive Services (IHSS),Multipurpose 
Senior Services Program (MSSP), Community-Based Adult Services (CBAS), vaø chaêm 
soùc ñieàu döôõng taïi gia qua chöông trình Cal MediConnect. Caùc chöông trình naøy cuõng 
bao traû cho dòch vuï chaêm soùc thò löïc vaø phöông tieän chuyeân chôû. Chöông trình Cal 
MediConnect seõ laøm vieäc vôùi quyù vò, caùc baùc só vaø nhaø cung caáp dòch vuï cuûa quyù vò ñeå 
baûo ñaûm laø quyù vò coù ñöôïc dòch vuï chaêm soùc chöõa trò maø quyù vò caàn.

2.  Ghi danh tham gia Program of All-Inclusive Care for the Elderly (PACE). Neáu quyù 
vò töø 55 tuoåi trôû leân vaø caàn dòch vuï chaêm soùc chöõa trò ôû möùc cao hôn ñeå cö nguï ôû nhaø, 
quyù vò coù theå tham gia PACE. PACE cung caáp taát caû caùc quyeàn lôïi baûo hieåm Medicare 
vaø Medi-Cal coäng vôùi moät soá dòch vuï khaùc ñeå giuùp ñôõ caùc vò cao nieân coù beänh maõn 
tính coù theå tieáp tuïc soáng ôû nhaø.

3.  Chæ ghi danh tham gia moät chöông trình söùc khoûe Medi-Cal.  Medicare cuûa 
quyù vò vaãn seõ giöõ nguyeân nhö hieän taïi. Neáu quyù vò tham gia moät chöông trình söùc 
khoûe Medi-Cal quyù vò giöõ caùc baùc só vaø beänh vieän Medicare cuûa quyù vò, vaø quyù vò seõ 
nhaän caùc quyeàn lôïi baûo hieåm Medi-Cal nhö In-Home Supportive Services (IHSS), 
Multipurpose Senior Services Program (MSSP), Community-Based Adult Services 
(CBAS), vaø chaêm soùc ñieàu döôõng taïi gia qua chöông trình söùc khoûe Medi-Cal.

Chöông trình Cal MediConnect coù theå giuùp toâi nhö theá naøo?
Chöông trình Cal MediConnect giuùp quyù vò vì quyeàn lôïi baûo hieåm Medicare vaø Medi-Cal 
cuûa quyù vò cuøng hôïp taùc mang laïi lôïi ích cho quyù vò.

Caùc baùc só, döôïc só cuûa quyù vò, IHSS, CBAS, MSSP, vaø caùc nhaø cung caáp dòch vuï khaùc 
cuøng hôïp taùc ñeå chaêm soùc chöõa trò cho quyù vò vaø ñieàu phoái nhöõng ngöôøi giuùp quyù vò ñöôïc 
chaêm soùc chöõa trò vaø coù ñöôïc caùc dòch vuï maø quyù vò caàn. Tröôøng hôïp naøy goïi laø “ñieàu 
phoái chaêm soùc söùc khoûe”.

Toâi neân laøm gì baây giôø?
•	 Baøn thaûo veà caùc löïa choïn cuûa quyù vò vôùi ngöôøi bieát roõ nhu caàu veà chaêm soùc söùc khoûe 

cuûa quyù vò, ví duï nhö gia ñình quyù vò, baùc só cuûa quyù vò, hoaëc trung taâm cao nieân taïi ñòa 
phöông vaø/hoaëc Trung Taâm Sinh Soáng Ñoäc Laäp.

•	 Ñeå yù tôùi taäp hoà sô göûi qua ñöôøng böu ñieän töø Health Care Options trong khoaûng moät 
thaùng nöõa.

•	 Neáu quyù vò muoán noùi chuyeän vôùi moät chuyeân gia tö vaán veà baûo hieåm söùc khoûe veà caùc 
löïa choïn cuûa quyù vò, xin goïi California Health Insurance Counseling & Advocacy 
Program (HICAP) taïi 1-800-434-0222.

•	 Neáu quyù vò caàn thö naøy baèng ngoân ngöõ hoaëc ñònh daïng khaùc, ví duï nhö baûn in khoå 
lôùn, baêng ghi aâm, hoaëc chöõ noåi Braille; hoaëc neáu quyù vò caàn giuùp hieåu laù thö naøy, vui 
loøng goïi:

Health Care Options 
1-844-580-7272	•	TTY: 1-800-430-7077 

Thöù Hai - Thöù Saùu, 8 giôø saùng - 5 giôø chieàu 
www.HealthCareOptions.dhcs.ca.gov
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