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중요한 정보 안내: 

임신 중 및 출산 후의 Medi-Cal 혜택 변경

귀하는 현재 임신과 관련된 응급서비스에 대해서만 Medi-Cal 혜택을 받고 계십니다. 임신 6

개월째부터는 모든 Medi-Cal 혜택을 받으실 수도 있습니다.

모든 혜택을 받으시려면, 몇 가지의 예외사항이 적용되는 Medi-Cal Managed Care Health 

Plan (Managed Care Plan)에 가입하셔야 합니다. 만일 귀하의 현재 의사가 귀하 카운티의 

Managed Care Plan 에 가입되어 있지 않으면, 귀하가 현재 임신 중이기 때문에 출산 후 60

일이 지날 때까지 건강보험에의 가입을 늦추어 주도록 요청하실 수 있습니다.

Health Care Options (HCO)에서 귀하 카운티의 건강보험들에 관한 패킷을 귀하께 보내 

드릴 것입니다. 만일 귀하의 현재 의사에게서 계속 진료를 받으시려면, 결정을 하시기 전에 

그들이 어느 Managed Care Plan 에 가입되어 있는지 물어보시거나, 또는 귀하 카운티의 

건강보험들로 직접 전화하시기 바랍니다.

어떤 Managed Care Plan 에 가입하시거나, 또는 가입을 늦추어 주도록 요청하시거나, 또는 

Managed Care Plan 에 관해 더 자세한 정보가 필요하시면, 월요일부터 금요일까지 오전 

8:00시에서 오후 5:00시 사이에 아래 무료전화로 HCO 에 연락하시기 바랍니다.

Health Care Options: 1-800-576-6883 

HCO 에 전화하시기 전에 귀하의 현재 의사 성명을 먼저 확인하십시오. 직접 도움을 

받으시려면, 지원을 받으실 수 있는 장소 리스트와 시간들이 귀하의 패킷에 들어 있으니 찾아 

보시기 바랍니다.

만일 귀하가 건강보험에의 가입을 늦추실 수 없으면, Managed Care Plan 한 곳을 반드시 

선택하셔야 하거나, 또는 귀하께 배정될 것입니다.
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