Viethamese

Dich Vu Medi-Cal cho Tré Em va Thiéu Nién
DICH VU CHUA TRI HANH VI

Théng béo nay danh cho céc tré em va thiéu nién, dudi 21 tusi, dudc hudng tron ven Medi-Cal. Théng bao nay
cling danh cho cac gia dinh, ngudi cham soc hodc giam hd cla cac tré em va thiéu nién nay.

Cac s6 slc khde tam than quan hat co dich vu suic khoe tam than ctia Medi-Cal goi la Dich Vu Chia
Tri Hanh Vi (TBS). Théng bao nay cung cép tin tlic vé TBS cho cac ban. Ban ciing c6 thé 1y tin tlic
vé TBS tu s6 slc khde tam than quan hat clia ban khi goi mét trong cac sé dién thoai mién phi dudc
ghi 6 cudi théng bao nay.

Dich Vu Chiia Tri Hanh Vi (TBS) La Gi?
TBS la mot loai dich vu sdc khoe tdm than cho ban néu ban cé van dé xic cam tram trong. Ban phai
dudi 21 tudi va dang hudng tron ven Medi-Cal dé dugc nhan TBS.

o Néu ban dang s6ng tai nha ban, nhan vién TBS c¢6 thé lam viéc riéng v4i ban dé gidm nhe sy tram
trong cla cac van dé vé hanh vi dé c6 gili ban khoi phai chuyén 1én mét mic cham séc cao hdn,
chang han nhu trong nha tap thé danh cho cac tré em va thiéu nién cé van dé xtc cam that tram
trong.

o N&u ban dang séng trong nha tap thé danh cho céac tré em va thiéu nién c6 van dé& xuc cam that
tram trong, mot nhan vién TBS c6 thé lam viéc véi ban dé ban cé thé chuyén xuéng miic cham séc
thap hdn, chang han nhu tai nha cham séc tam thai hodc tré vé nha minh.

Phan con lai clia théng bao nay sé tra I3i thdc méc clia ban vé céc cach thic ma TBS cé thé gitp ban.

TBS sé giup ban, va gia dinh, ngudi cham séc¢ hodc giam hd hoc cac cach thliic méi nhdm kém ché
hanh vi x&u, va céac cach thic tang cudng hanh vi t6t cho phép ban dat dudc thanh céng. Ban, nhan
vién TBS, va gia dinh, ngudi cham soc hodc giam ho cua ban sé tich cuc lam viéc véi nhau, trong mét
thai gian ngan, cho dén khi sy giup dd clia TBS la khdng can thiét nda. Ban sé c6 mot ké hoach TBS,
k& hoach nay cho biét nhiing diéu ban, gia dinh, ngudi cham s6c¢ hodc giam hé clia ban, va nhan vién
TBS sé lam trong khi c6 TBS, va TBS sé dudc bat dau khi nao va tai dau. Nhan vién TBS ¢6 thé lam
viéc v4i ban tai hau hét cac néi ma ban cé thé can dudc gitip dé vé hanh vi x4u ciia minh. Diéu nay
bao gdbm nha cua ban, nha chdm séc tam thdi, nha tap thé, tridng, chudng trinh diéu tri ban ngay va
nhiéu ving khac trong cong dong

Ai c6 thé dudc nhan TBS?

Ban c6 thé dudc nhan TBS néu ban hudng tron ven Medi-Cal, dudi 21 tusi VA

« Cb vén dé tram trong vé xuc cam VA

e Séng tai nha tap thé danh cho cac tré em va thiéu nién cé van dé xuc cam that tram trong.

[Cac nha tap thé nay déi khi dudc goi la nha tap thé véi Mic Sap Hang (RCL) 12, 13 hoac
14]; HOAC

e  Séng trong nha thudng tam than tiéu bang, mot ¢d sé diéu dudng chuyén lo vé chia tri stic khoe
tam than hodc Trung Tam Phuc Hbi Stic Khde Tam Than (cac chd nay ciing dudc goi la cac vién
cho bénh tam than hodc IMD); HOAC

e Co nguy cd6 phai séng trong nha tap thé (RCL 12,13 hoac 14), nha thudng tdm than hodc IMD;
HOAC

e P& ndm nha thudng, trong vong 2 nam vla qua, vé van dé sic khde tam than khan cép.
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Con diéu gi khac can phai xay ra khéng dé t6i duidc nhan TBS?

Co. Ban phai dang nhan céac dich vu sudc khoe tdm than khac. TBS gitp thém vao céac dich vu suc
khoe tam than khac. TBS khong thay thé cho cac dich vu kia. Bdéi vi TBS chi la sy gidp dé ngén han,
céc dich vy tam than khéc c6 thé 1a can thiét dé gili cho hanh vi xau khéng trd lai hodc trd thanh té hon
sau khi TBS khong con nua.

TBS sé khéng dudc cung cédp néu ly do can co TBS la:
+ Chi dé& giup ban lam theo I&nh cla toa déi v3i viéc quan ché,
+ Chi dé& bao dam su an toan thé xac cho ban hodc su an toan cua ngudi khac

+ Chi d& cho moi viéc dudc dé dang hdn cho gia dinh, ngudi chdm séc, giam hod hodc thay/co
giao cua ban

+ Chi dé& gitp cac hanh vi khéng thudc van dé suc khoe tam than cda ban

Ban khéng thé dugc TBS trong lic ban dang 6 trong nha thudng tam than, mét IMD, hodc bi giam
trong mot hé théng tu phap vi thanh nién, nhu trai giam thi€u nién. Tuy nhién, néu ban dang & trong
nha thudng tdm than ho&c mot IMD, ban cé thé dudc rdi nha thudng tdm than hodc IMD sdm hdn, vi
TBS c6 thé dudc cho thém vao cac dich vu suc khoe tam than khac dé gidp ban séng 6 muc cham séc
thdp hdn (tai nha, nha chdm séc tam thdi hodc nha tap thé).

Lam sao téi nhan dugc TBS?

Néu ban nghi la minh cé thé can TBS, hay néi vdi bac si tam than, ngudi tri liéu hodc ngudi lo hd s6
ctia ban, néu ban da c6 ngudi nay, lién lac véi s6 stic khde tdm than quan hat dé xin hudng dich vu
nay. Mot ngudi trong gia dinh, ngudi cham soc, giam ho, bac si, nha tam ly hoc, ngudi tu van hoac
nhan vién xa hoi cé thé goi va héi tham tin tlic vé TBS hoac céac dich vu stic khoe tam than khac cho
ban. Ban cing c6 thé goi sé slc khoe tam than quan hat va héi tham vé TBS. Sé dién thoai mién phi
cUa céc s6 stic khoe tdm than quan hat dudc ghi 6 cudi thdng bao nay.

Ai Sé Quyét Dinh La Téi Can hay Khong Can TBS va néi chén ciing nhu thdéi gian téi dudc nhan
dich vu nay?

S4 slc khde tam than quan hat quyét dinh xem ban c¢é can cac dich vu stic khoe tam than, bao gém
ca TBS, hay khoéng. Théng thudng mét nhan vién sé suc khde tam than quan hat sé néi chuyén véi
ban, gia dinh, ngudi cham soc hodc giam hé, va nhiing ngudi khac quan trong trong ddi ban va soan
mét ké hoach cho tat ca cac dich vu sdc khoe tam than ma ban can, bao gdm ca K& Hoach TBS néu
TBS Ia can thiét. Viéc nay cd thé can mét hay hai budi gap mat-déi-mat, déi khi nhidéu hén. Néu ban
can TBS, mét ngudi sé dudc chi dinh 1am nhan vién TBS cho ban.

K& Hoach TBS cua téi ¢6 nhiing gi?

Ké& hoach TBS cua ban ghi rd hanh vi cé van dé can dudc thay déi, va diéu ma nhan vién TBS, ban va
déi khi gia dinh, ngudi cham séc hodc giam ho cua ban sé lam khi TBS dudc thdc hién. Ké hoach TBS
sé& ghi bao nhiéu gié mét ngay va s ngay trong tuan nhan vién TBS sé lam viéc vdi ban va gia dinh,
ngudi chdm séc hodc giam ho ctia ban. Sé gid trong K& Hoach TBS c6 thé Ia trong ngay, vao budi
sang sém, budi chiéu hay budi t8i. Cac ngay trong K& Hoach TBS ¢ thé 1a vao cudi tuan ciing nhu
ngay thudng. K& Hoach TBS sé cho biét ban sé dudc nhan TBS trong bao lau. K& Hoach TBS sé
dudc duyét xét thudng xuyén. TBS c6 thé kéo dai mot théi gian 1au hdn, néu su duyét xét cho thay 1a
ban dang ti€n bé nhung can nhiéu thdi gian hdn.

Né&u sé stic khoe tam than quan hat khéng chap thuan TBS, nhiing ban, gia dinh hodc ngudi
cham séc cua ban khéng déng y thi sao?
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Ban c6 thé ndp ddn than phién véi s stic khde tam than quan hat néu sé stic khde tam than quan hat
khoéng chép thuan TBS, nhung ban, gia dinh hodc ngudi cham soc clia ban khéng dong y. Hay goi s6
dién thoai mién phi clia sé slc khoe tam than quan hat dé néi chuyén véi ngudi diéu phdi viéc than
phién vé tin tuic va sy giup dé. Céac s6 dién thoai mién phi dudc ghi 8 cudi théng bao nay. Ban ciing
c6 thé goi ngudi bénh viyc quyén Idi bénh nhan tai quan hat hodc Van Phong Thanh Tra Tiéu Bang vé
Stic Khde Tam Than tai s6 1-800-896-4042 hodc TTY 1-800-896-2512.

Ban va gia dinh hodc ngudi chdm séc co thé yéu cau Budi Diéu Tran Cap Tiéu Bang thay vi nép ddn
than phién ho&c cung luc ban ndp ddn than phién v3i sd sulc khoe tam than quan hat. Hay goi s6 1-
800-952-5253, gli fax dén s6 916-229-4110, hodc viét thu cho Bo Xa Hoi/Ban Diéu Tran Céap Tiéu
Bang(Department of Social Services/State Hearings Division), P.O. Box 944243, Mail Station 19-37,
Sacramento CA 94244-2430. Ban phai yéu cau Budi Diéu Tran Cap Tiéu Bang trong vong 90 ngay
sau khi ban biét dudc la yéu cau vé TBS cla ban véi s suc khde tdm than quan hat bi ti chéi.
Protection & Advocacy, Inc. cling cé thé gitp dé vé ddn khiéu nai, khang céo, va than phién tai s6 1-
800-776-5746 hoac www.pai-ca.org.
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CAC SO sUC KHOE TAM THAN QUAN HAT - S6 bién Thoai Mi&n Phi

Ghi chu: Cho Quan Hat Yuba: Xem Quan Hat Do6i Sutter-Yuba. Cho Quéan Hat Sierra: Xem Quan Hat Placer

Quéan Hat Alameda
1-800-491-9099

Quéan Hat Kern
1-800-991-5272

Quéan Hat Nevada
1-888-801-1437

Quéan Hat Santa Clara
1-800-704-0900

Quan Hat Alpine
1-800-486-2163

Quan Hat Kings
1-800-655-2553

Quan Hat Orange
1-800-723-8641

Quéan Hat Santa Cruz
1-800-952-2335

Quan Hat Amador
1-888-310-6555

Quan Hat Lake
1-800-900-2075

Quan Hat Placer (cing lo cho Quan
Hat Sierra): 1-888-886- 5401

Quan Hat Shasta
1-888-385-5201

Quan Hat Butte
1-800-334-6622

Quan Hat Lassen
1-888-289-5004

Quan Hat Plumas
1-800-757-7898

Quan Hat Siskiyou
1-800-842-8979

Quéan Hat Calaveras
1-800-499-3030

Quan Hat Los Angeles
1-800-854-7771

Quéan Hat Riverside
1-800-706-7500

Quéan Hat Solano
1-800-547-0495

Quéan Hat Colusas
Gid Lam Viéc: 1-888-793-6580
Ngoai Gid L. Viéc: 1-800-700-3577

Quén Hat Madera
1-888-275-9779

Quéan Hat Sacramento
1-888-881-4881

Quéan Hat Sonoma
1-800-870-8786

Quan Hat Contra Costa
1-888-678-7277

Quan Hat Marin
1-888-818-1115

Quan Hat San Benito
1-888-636-4020

Quan Hat Stanisclaus
1-888-376-6246

Quéan Hat Del Norte
1-888-446-4408

Quan Hat Mariposa
1-800-549-6741

Quéan Hat San Bernadino
1-888-743-1478

Quéan Hat Doi Sutter-Yuba
1-888-923-3800

Quéan Hat El Dorado
1-800-929-1955

Quén Hat Mendocino
1-800-575-4357

Quéan Hat San Diego
1-800-479-3339

Quéan Hat Tehama
1-800-240-3208

Quan Hat Fresno
1-800-654-3937

Quan Hat Merced
1-888-334-0163

Quan Hat San Francisco
1-888-246-3333

Quan Hat Trinity
1-888-624-5820

Quan Hat Glenn
Gid Lam Viéc: 1-800-500-6582
Ngoai Gid L. Viéc: 1-888-624-5820

Quan Hat Modoc
1-888-700-3577

Quan Hat San Joaquin
1-888-468-9370

Quan Hat Tulare
1-800-320-1616

Quéan Hat Humboldt
1-888-849-5728

Quéan Hat Mono
Gid Lam Viéc: 1-800-687-1101
Ngoai Gid L. Viéc: 1-800-700-3577

Quan Hat San Luis Obispo
1-800-838-1381

Quéan Hat Tuolumne
1-800-630-1130

Quan Hat Imperial
1-800-817-5292

Quan Hat Monterey
1-888-258-6029

Quan Hat San Mateo
1-800-686-0101

Quan Hat Ventura
1-800-671-0887

Quéan Hat Inyo
1-800-841-5011

Quan Hat Napa
1-800-648-8650

Quan Hat Santa Barbara
1-888-868-1649

Quan Hat Yolo
1-888-965-6647
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