
ëíêÄïéÇÄçàÖ åÖÑàñàçëäéÉé éÅëãìÜàÇÄçàü
Ñãü ãàñ ë éÉêÄçàóÖççõåà ÑéïéÑÄåà à êÖëìêëÄåà

áÄüÇãÖçàÖ Ñãü éíèêÄÇäà èé èéóíÖ à àçëíêìäñàà

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÅÖëèãÄíçìû ÔÓÏÓ˘¸ ‚ Á‡ÔÓÎÌÂÌËË ·Î‡ÌÍ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ò
ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal,

Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

ìıÓ‰ Á‡
ÔÂÒÚ‡ÂÎ˚ÏË

áÛ·Ó‚‡˜Â·ÌÓÂ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ

å‡¯ËÌ˚
ÒÍÓÓÈ
ÔÓÏÓ˘Ë

ÄÔÚÂ˜ÌÓÂ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ

îËÁËÓÚÂ‡ÔËfl

åÂ‰ËˆËÌÒÍËÈ
ÛıÓ‰ Ì‡ ‰ÓÏÛ

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ
·ÂÂÏÂÌÌ˚ı
ÊÂÌ˘ËÌ

èÓ„‡ÏÏ‡
ÔÓÏÓ˘Ë
‡·ÓÚ‡˛˘ËÏ
Ó‰ËÚÂÎflÏ

é·ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
Ë ‰ÂÚÂÈ

èÓ‚ÂÍË
ÁÂÌËfl,
‚˚ÔËÒÍ‡
Ó˜ÍÓ‚

é·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ
ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·Ì˚ı
ÎËˆ

ëÂÏÂÈÌ‡fl
ÏÂ‰ËˆËÌ‡
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óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔÓ„‡ÏÏ‡ Medi-Cal?
• èÓ„‡ÏÏ‡ ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËfl ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ‚ ä‡ÎËÙÓÌËË Ë ËÏÂ˛˘Ëı Ô‡‚Ó

Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ ÎËˆ Ò ‰ÓıÓ‰‡ÏË Ë ÂÒÛÒ‡ÏË, ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡˛˘ËÏË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚ı ÔÂ‰ÂÎÓ‚

äÚÓ ÏÓÊÂÚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal?

• ãËˆ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 65 ÎÂÚ Ë ÒÚ‡¯Â

• ãËˆ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÏÂÌÂÂ 21 „Ó‰‡

• çÂÍÓÚÓ˚Â ÎËˆ‡ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 21 „Ó‰‡ ‰Ó 64 ÎÂÚ, ÔÓÊË‚‡˛˘ËÂ ‚
Ò ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÏË ‰ÂÚ¸ÏË

• ëÎÂÔ˚Â Ë ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·Ì˚Â ÎËˆ‡

• ÅÂÂÏÂÌÌ˚Â ÊÂÌ˘ËÌ˚

• ãËˆ‡, ÌÛÊ‰‡˛˘ËÂÒfl ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏ ÛıÓ‰Â Ì‡ ‰ÓÏÛ

• çÂÍÓÚÓ˚Â ·ÂÊÂÌˆ˚, ÎËˆ‡, ÔÓÎÛ˜Ë‚¯ËÂ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÂ Û·ÂÊË˘Â,
ËÏÏË„‡ÌÚ˚ Ë ‰Û„ËÂ ÎËˆ‡, ÔËÂı‡‚¯ËÂ Ò äÛ·˚ Ë ËÁ É‡ËÚË

é·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÎË ·˚Ú¸ „‡Ê‰‡ÌËÌÓÏ ëòÄ, ˜ÚÓ·˚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal?
• çÂÚ, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â Ë ÌÂ Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚Â ËÏÏË„‡ˆËÓÌÌ˚Ï ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÏ ÎËˆ‡, ÔË·˚‚¯ËÂ

ËÁ ‰Û„Ëı ÒÚ‡Ì, ÏÓ„ÛÚ ËÏÂÚ¸ Ô‡‚Ó Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal. çÂÍÓÚÓ˚Â ÎËˆ‡ ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ ÛÒÎÛ„‡ÏË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ÏË ·ÂÂÏÂÌÌ˚Ï ÊÂÌ˘ËÌ‡Ï, Ë ÛÒÎÛ„‡ÏË ÓÚ‰ÂÎÂÌËÈ
ÌÂÓÚÎÓÊÌÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ÔÓÏÓ˘Ë; ‰Û„ËÂ ÎËˆ‡, ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Ëı Ô‡‚Ó‚Ó„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl, ÏÓ„ÛÚ
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ÒÂÏË Î¸„ÓÚÌ˚ÏË ÛÒÎÛ„‡ÏË, ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚ÏË ÔÓ„‡ÏÏÓÈ Medi-Cal.

äÚÓ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl «ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÏ Â·ÂÌÍÓÏ» ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓ„‡ÏÏ˚ Medi-Cal?
• çÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÏ Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl Î˛·ÓÈ ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ËÎË ÌÂ ÒÓÒÚÓfl˘ËÈ ‚ ·‡ÍÂ Â·ÂÌÓÍ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰Ó 21

„Ó‰‡, ÔÓÊË‚‡˛˘ËÈ ‚ÏÂÒÚÂ Ò Û˜‡ÒÚÌËÍÓÏ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ËÎË ÔÓÊË‚‡˛˘ËÈ ‚ Ô‡ÌÒËÓÌ‡ÚÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Û˜ÂÊ‰ÂÌËfl

óÚÓ ÒÎÂ‰ÛÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ‰Îfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ
ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal?
• á‡ÔÓÎÌËÚÂ Ë ÓÚÔ‡‚ Ú̧Â ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ ‚ÎÓÊÂÌÌ˚È ·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl

• èËÎÓÊËÚÂ Í ÓÚÔ‡‚ÎflÂÏÓÏÛ Á‡fl‚ÎÂÌË˛ ÍÓÔËË Î˛·˚ı ÚÂ·ÛÂÏ˚ı ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓ‚ (ÒÏ. ËÌÒÚÛÍˆËË)

ä‡Í ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl, Í‡ÍËÂ Ô‡ˆËÂÌÚ˚ Ë ÒÂÏ¸Ë ËÏÂ˛Ú Ô‡‚Ó ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÛÒÎÛ„‡ÏË,
ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌÌ˚ÏË ÔÓ„‡ÏÏÓÈ Medi-Cal?
ÖÒÎË ‚˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÒ¸ Í Ó‰ÌÓÈ ËÁ „ÛÔÔ ÎËˆ, ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚˚¯Â ‚ ‡Á‰ÂÎÂ «äÚÓ ÏÓÊÂÚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚
ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal?»:
• ‡·ÓÚÌËÍË ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÔÓ‚Âfl˛Ú ‡ÁÏÂ˚ ‚‡¯Ëı ‰ÓıÓ‰Ó‚, ‚˚˜ËÚ‡fl ÒÛÏÏÛ

ÌÂÍÓÚÓ˚ı ÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏ˚ı ‚‡ÏË ‡ÒıÓ‰Ó‚, Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú, ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÎË ‚‡Ï
ÓÒÚ‡˛˘‡flÒfl ÔÓ‰ÎÂÊ‡˘‡fl Û˜ÂÚÛ ÒÛÏÏ‡ ‰ÓıÓ‰Ó‚ Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal;

• ‡·ÓÚÌËÍË ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÓˆÂÌË‚‡˛Ú ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Û˛ ‚‡Ï Ë ‚‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ (Ò Û˜ÂÚÓÏ Ò·ÂÂÊÂÌËÈ Ì‡ ·‡ÌÍÓ‚ÒÍËı Ò˜ÂÚ‡ı, ÒÚÓËÏÓÒÚË
Ú‡ÌÒÔÓÚÌ˚ı ÒÂ‰ÒÚ‚ Ë Ú. Ô.) Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú, ÌÂ ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÎË ÓˆÂÌÓ˜Ì‡fl
ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ‚‡¯ÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚È ÔÂ‰ÂÎ ÒÚÓËÏÓÒÚË ÂÒÛÒÓ‚.
Ç‡ÊÌÓÂ ÔËÏÂ˜‡ÌËÂ: ÔË ˝ÚÓÏ Û˜ËÚ˚‚‡ÂÚÒfl ÒÚÓËÏÓÒÚ¸ ÌÂ ‚ÒÂÈ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË,
ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ ‚‡Ï Ë ‚‡¯ÂÈ ÒÂÏ¸Â; ·ÓÎÂÂ ÔÓ‰Ó·ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÔÓ ˝ÚÓÏÛ
‚ÓÔÓÒÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÏ ÛÔ‡‚ÎÂÌËË ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

ÖÒÎË fl ÌÂ ÓÚÌÓ¯ÛÒ¸ ÌË Í Ó‰ÌÓÈ ËÁ „ÛÔÔ ÎËˆ, ËÏÂ˛˘Ëı Ô‡‚Ó
Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ, Í‡Í fl ÏÓ„Û ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl Î¸„ÓÚÌ˚ÏË ÛÒÎÛ„‡ÏË?
• é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó

ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı ÛÒÎÛ„‡ı, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı ‚ ‚‡¯ÂÏ ÓÍÛ„Â
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èÓ‰‡˜‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ò ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó 
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal

óÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸?

ü -ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÈ Â·ÂÌÓÍ ËÎË ÔÓ‰ÓÒÚÓÍ,
ÌÛÊ‰‡˛˘ËÈÒfl ‚ ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÏ

Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓÏ
ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÏ ·ÂÁ Û‚Â‰ÓÏÎÂÌËfl

Ó‰ËÚÂÎÂÈ ËÎË ÓÔÂÍÛÌÓ‚, ‚ ˆÂÎflı ÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌËfl
ÒÂÏ¸Ë, ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÛÒÎÛ„, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı

Ò ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚ¸˛, ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl, ÎÂ˜ÂÌËfl Ì‡ÍÓÏ‡ÌËË ËÎË
‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏ‡, ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÍÓÌÒÛÎ Ú̧‡ˆËÈ,

Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò Ì‡ÍÓÏ‡ÌËÂÈ ËÎË ‡ÎÍÓ„ÓÎËÁÏÓÏ,
ÎÂ˜ÂÌËfl ‚ÂÌÂË˜ÂÒÍÓ„Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ËÎË

ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÍÓÌÒÛÎ Ú̧‡ˆËÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò
ËÁÌ‡ÒËÎÓ‚‡ÌËÂÏ ËÎË ÔÓÔ˚ÚÍÓÈ ËÁÌ‡ÒËÎÓ‚‡ÌËfl

• ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÒÓ·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl, ‚‡Ï ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚Û˜ËÚ¸ Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÓÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ
ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡·ÓÚÌËÍÛ ÏÂÒÚÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÒÎÛÊ·˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ËÎË ‡·ÓÚÌËÍÛ ÔÓ„‡ÏÏ˚,
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÏÛ Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ Ô‡‚ Á‡fl‚ËÚÂÎÂÈ Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ 
‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ.

çÖ éíèêÄÇãüâíÖ áÄüÇãÖçàÖ èé èéóíÖ.

èÓÏÌËÚÂ: ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ„Ó, ÔÓ‰‡ÂÚÂ ÎË ‚˚ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ËÎË ÓÚÔ‡‚ÎflÂÚÂ Â„Ó ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ, ‚˚ ÌÂ Ó·flÁ‡Ì˚ ÌËÍÓÏÛ ÔÎ‡ÚËÚ¸

Á‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ Á‡ÔÓÎÌÂÌËË Ë ÔÓ‰‡˜Â ˝ÚÓ„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl. www.dhcs.ca.gov

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÅÖëèãÄíçìû ÔÓÏÓ˘¸ ‚ Á‡ÔÓÎÌÂÌËË ·Î‡ÌÍ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ò
ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal, Ó·‡ÚËÚÂÒ¸

‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

ü ÊÂÎ‡˛ ÎË˜ÌÓ Á‡fl‚ËÚ¸ Ó Ò‚ÓÂÏ Ì‡ÏÂÂÌËË
Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal. ü ÌÂ ÊÂÎ‡˛

ÓÚÔ‡‚ÎflÚ¸ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ.

• é·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ë ÔÓÔÓÒËÚÂ Ì‡ÁÌ‡˜ËÚ¸ ‚‡Ï ‚ÂÏfl ÔÓıÓÊ‰ÂÌËfl
ÎË˜ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚¸˛ Ò ˆÂÎ¸˛ Â„ËÒÚ‡ˆËË Á‡fl‚ÎÂÌËfl.

óÚÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË fl ÒÓ˜ÌÓ
ÌÛÊ‰‡˛Ò¸ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËË,

Ì‡ÔËÏÂ, ÂÒÎË fl ÚflÊÂÎÓ ·ÓÎÂ˛,
ËÎË ÂÒÎË fl - ·ÂÂÏÂÌÌ‡fl ÊÂÌ˘ËÌ‡?

• ÇÓÁ¸ÏËÚÂ Ò ÒÓ·ÓÈ ·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚
·ÎËÊ‡È¯ÂÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl,
˜ÚÓ·˚ Ò‡ÁÛ ÊÂ Ì‡˜‡Ú¸ ÔÓˆÂÒÒ Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl Ë Â„ËÒÚ‡ˆËË
Á‡fl‚ÎÂÌËfl.

ä‡Í ÓÚÔ‡‚ËÚ¸ ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È 
·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl?

• éÚÔ‡‚ Ú̧Â ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ Á‡ÔÓÎÌÂÌÌ˚È ·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ë
‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆË˛ ‚ ‚‡¯Â ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

èêàåÖóÄçàÖ:  Medi-Cal ·Û‰ÂÚ ÓÔÎ‡˜Ë‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ ÚÂ ÛÒÎÛ„Ë, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚
ÔÓÎÛ˜‡ÂÚÂ ÓÚ ÔÓ‚‡È‰Â‡, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ‚ Medi-Cal, ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó
Í‡Í ‚˚ Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ Ò Á‡fl‚ÎÂÌËÂÏ. ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ ˜ÚÓ·˚ Medi-Cal ÓÔÎ‡ÚËÎ
‡ÒıÓ‰˚, Û·Â‰ËÚÂÒ¸ ‚ ÚÓÏ ˜ÚÓ ‚‡¯ ÔÓ‚‡È‰Â Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡Ì ‚ Medi-Cal.

åÌÂ ÌÛÊÌ‡ ÔÓÏÓ˘¸ ‚ Á‡ÔÓÎÌÂÌËË
ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓ„Ó ·Î‡ÌÍ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl

• ÇÌËÏ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÓ˜ÚËÚÂ ËÌÒÚÛÍˆËË.

• é·‡ÚËÚÂÒ¸ Á‡ ÔÓÏÓ˘¸˛ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

• èÓÔÓÒËÚÂ ‰Û„‡ ËÎË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ‡ ÔÓÏÓ˜¸ ‚‡Ï.

ì ÏÂÌfl ÌÂÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡
ÔÓÊË‚‡ÌËfl ËÎË ÔÓ˜ÚÓ‚Ó„Ó ‡‰ÂÒ‡

çÖ éíèêÄÇãüâíÖ èé èéóíÖ 
áÄèéãçÖççéÖ áÄüÇãÖçàÖ.

• éÚ‰‡ÈÚÂ Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÓÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ‡·ÓÚÌËÍÛ ·ÎËÊ‡È¯Â„Ó
ÏÂÒÚÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl.

ü ËÎË ÏÓfl ÒÛÔÛ„‡ (ÏÓÈ ÒÛÔÛ„) ÔÓ‰‡ÂÏ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ
Ò ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó
ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËfl ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal ‚ Ò‚flÁË Ò

ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËÂÏ ‚ ‰ÓÏ ‰Îfl ÔÂÒÚ‡ÂÎ˚ı
• ÅÂÁÓÚÎ‡„‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚

ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ˝ÍÁÂÏÔÎfl
ËÁ‚Â˘ÂÌËfl, ÔÓflÒÌfl˛˘Â„Ó ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚, ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò
ÍÓÚÓ˚ÏË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl, ËÏÂÂÚ ÎË ÚÓ ËÎË ËÌÓÂ ÎËˆÓ Ô‡‚Ó Ì‡
Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal (‰ÓÍÛÏÂÌÚ DHCS 7077). Ç ˝ÚÓÏ
‰ÓÍÛÏÂÌÚÂ Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl, Í‡ÍËÂ ‚Ë‰˚ ÂÒÛÒÓ‚ ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡˛ÚÒfl
ÔË ÓˆÂÌÍÂ ÒÚÓËÏÓÒÚË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË, ÔËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘ÂÈ
Á‡fl‚ËÚÂÎ˛ Ë Â„Ó ÒÂÏ¸Â, Í‡ÍËÏË ‚Ë‰‡ÏË Ô‡‚Ó‚ÓÈ Á‡˘ËÚ˚ ÏÓ„ÛÚ
‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÒÛÔÛ„Ë, ÍÓÚÓ˚Ï ‚ ÒÎÛ˜‡Â ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÔÓÊË‚‡ÌËfl Û„ÓÊ‡ÂÚ ·Â‰ÌÓÒÚ¸, Ë ‚ Í‡ÍËı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ı
Ô‡‚Ó Ì‡ ‚Î‡‰ÂÌËÂ ÊËÎÓÈ ÔÎÓ˘‡‰¸˛ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÛ˜ÂÌÓ
Ó‰ÌËÏ ËÁ ‡Á‰ÂÎ¸ÌÓ ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ÒÛÔÛ„Ó‚ Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
˜ÚÓ·˚ Ú‡Í‡fl ÔÂÂ‰‡˜‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË ÌÂ ÔÓ‚ÎËflÎ‡ Ì‡
‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË Û˜‡ÒÚËfl ÒÛÔÛ„Ó‚ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal.
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ä Í‡ÍÓÏÛ ÎËˆÛ ‰ÓÎÊÌ‡ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÏ‡fl ‚ Á‡fl‚ÎÂÌËË?
• ÖÒÎË ‚˚ - ‚ÁÓÒÎÓÂ (ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌÂÂ) ÎËˆÓ, ÌÂ ÔÓÊË‚‡˛˘ÂÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÒÛÔÛ„ÓÈ ËÎË 

ÒÛÔÛ„ÓÏ, Ë ÂÒÎË Û ‚‡Ò ÌÂÚ ‰ÂÚÂÈ, ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Í ‚‡Ï.

• ÖÒÎË ‚˚ ÒÓÒÚÓËÚÂ ‚ Á‡ÍÓÌÌÓÏ ·‡ÍÂ Ë ÔÓÊË‚‡ÂÚÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ÒÛÔÛ„ÓÈ ËÎË ÒÛÔÛ„ÓÏ, 
ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl Í ‚‡Ï Ë Í ‚‡¯ÂÈ ÒÛÔÛ„Â ËÎË ‚‡¯ÂÏÛ ÒÛÔÛ„Û.

• ÖÒÎË ‚˚ ÒÓÒÚÓËÚÂ ‚ Á‡ÍÓÌÌÓÏ ·‡ÍÂ, ÌÓ ‚‡¯‡ ÒÛÔÛ„‡ ËÎË ‚‡¯ ÒÛÔÛ„ ÔÓÊË‚‡ÂÚ ‚ ‰ÓÏÂ 
‰Îfl ÔÂÒÚ‡ÂÎ˚ı, ‚ Ô‡ÌÒËÓÌ‡ÚÂ ËÎË ‰Û„ÓÏ Û˜ÂÊ‰ÂÌËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏ ÔËÚ‡ÌËÂ Ë 
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl˛˘ÂÏ ÛıÓ‰ Á‡ ÔÓ‰ÓÔÂ˜Ì˚ÏË, ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl Í ‚‡Ï Ë 
Í ‚‡¯ÂÈ ÒÛÔÛ„Â ËÎË ‚‡¯ÂÏÛ ÒÛÔÛ„Û.

• ÖÒÎË Û ‚‡Ò ÂÒÚ¸ ‰ÂÚË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰Ó 21 „Ó‰‡, ÔÓÊË‚‡˛˘ËÂ ‚ÏÂÒÚÂ Ò ‚‡ÏË Ë Ò ‰Û„ËÏ ËÁ 
Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl Í ‚‡Ï, Í ‚‡¯ËÏ ‰ÂÚflÏ Ë Í ‰Û„ÓÏÛ ËÁ Ó‰ËÚÂÎÂÈ.

• ÖÒÎË ‚‡Ï ÏÂÌ¸¯Â 21 „Ó‰‡, Ë ‚ ÌÂ ÊË‚ÂÚÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓ Ò‚ÓËÏË Ó‰ËÚÂÎflÏË, ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛,
ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Í ‚‡Ï.

• ÖÒÎË ‚˚ - ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÈ Â·ÂÌÓÍ (Ú. Â. ÂÒÎË ‚‡Ï ÏÂÌ¸¯Â 21 „Ó‰‡), ÔÓÊË‚‡˛˘ËÈ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÓ
Ò‚ÓËÏË Ó‰ËÚÂÎflÏË ËÎË Ò Ó‰ÌËÏ ËÁ Ò‚ÓËı Ó‰ËÚÂÎÂÈ, Ë ÂÒÎË ‚˚ ÔÓ‰‡ÂÚÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ò ˆÂÎ¸˛ ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl
ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸Ì˚ı ÛÒÎÛ„, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌËÏ ·ÂÁ Û‚Â‰ÓÏÎÂÌËfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ, ÛÍ‡ÊËÚÂ
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Í ‚‡Ï.

óÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÓÒÎÂ ÚÓ„Ó, Í‡Í Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ÓÚÔ‡‚ÎflÂÚÒfl ÔÓ ÔÓ˜ÚÂ?
• åÂÒÚÌÓÂ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ËÁ‚ÂÒÚËÚ ‚‡Ò ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 10 ‡·Ó˜Ëı ‰ÌÂÈ Ó

ÔÓÎÛ˜ÂÌËË ‚‡¯Â„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl. èÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÒÓÓ·˘ËÚ ‚‡Ï ËÏfl Ë
Ù‡ÏËÎË˛ ‡·ÓÚÌËÍ‡, Í ÍÓÚÓÓÏÛ ‚˚ ÒÏÓÊÂÚÂ Ó·‡ÚËÚ¸Òfl, ˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛,
ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl Í ‚‡¯ÂÏÛ Á‡fl‚ÎÂÌË˛.

• Ç˚ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÓÚ Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚‡¯Â„Ó ÓÍÛ„‡ ÍÓÏÔÎÂÍÚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËË, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ÂÈ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÔÓ„‡ÏÏÂ.

• Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Á‡ÔÓÒ Ó ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ Ô‡‚ËÚÂÎ¸ÒÚ‚Û
ÓÍÛ„‡ ‰Îfl ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚‡¯Â„Ó Ô‡‚‡ Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ.

• Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ‚ÓÔÓÒ Ó ÚÓÏ, ËÏÂÂÚÂ ÎË ‚˚ Ô‡‚Ó Ì‡ Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ, Â¯‡ÂÚÒfl ÏÂÒÚÌ˚Ï
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÏ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 45 ‰ÌÂÈ; ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ì‡Ô‡‚ËÚ ‚‡Ï ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÂ ËÁ‚Â˘ÂÌËÂ Ó ÔËÌflÚÓÏ Â¯ÂÌËË. êÂ¯ÂÌËÂ ‚ÓÔÓÒ‡ Ó Ô‡‚Â Ì‡
Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ ÎËˆ‡, Ó·ÓÒÌÓ‚˚‚‡˛˘Â„Ó Ò‚ÓÂ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ù‡ÍÚÓÏ ÌÂÚÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ÏÓÊÂÚ
Á‡ÌËÏ‡Ú¸ ‰Ó 90 ‰ÌÂÈ.

• B˚ ÒÏÓÊÂÚÂ ‚˚·‡Ú¸ ÒÚ‡ıÓ‚ÓÈ ÔÎ‡Ì ÂÒÎË ·Û‰ÂÚ Â¯ÂÌÓ ˜ÚÓ ‚˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ, ‚
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ÚÓ„Ó ‚ Í‡ÍÓÏ ÓÍÛ„Â ‚˚ ÔÓÊË‚‡ÂÚÂ. Ñ‡ÊÂ ‰Ó ÚÓ„Ó Í‡Í ‚˚ ÛÁÌ‡ÂÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰ËÚÂ ÎË ‚˚ ÔÓ‰
Medi-Cal, ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÁ‚ÓÌËÚ¸ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ 1-800-430-4263 (·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ) ˜ÚÓ·˚ ÛÁÌ‡Ú¸ Ó ÒÚ‡ıÓ‚˚ı ÔÎ‡Ì‡ı,
ÍÓÚÓ˚Â ‰ÓÒÚÛÔÌ˚ ‚‡Ï ‚ ‚‡¯ÂÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË Ë ÔÓÔÓÒËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚È Ô‡ÍÂÚ Ò ·Î‡ÌÍ‡ÏË Á‡fl‚ÎÂÌËÈ.

• ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚‡ Ì‡ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓÂ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÛÒÎÛ„‡ÏË ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ Medi-Cal Ë ÊÂÎ‡ÂÚÂ 
ÔÓ‰‡Ú¸ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ò ÔÓÒ¸·ÓÈ Ó Â„ËÒÚ‡ˆËË ‚‡Ò ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â Û˜‡ÒÚÌËÍ‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Healthy Families,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ ÏÂÒÚÌÓ„Ó ÛÔ‡‚ÎÂÌËfl ÒÎÛÊ·˚ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ì‡Ô‡‚ËÚ ‚‡Ï ·Î‡ÌÍ
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Â„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl.

• éÚ‰ÂÎËÚÂ ·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl

• èÓ˜ÚËÚÂ ‚ÒÂ ËÌÒÚÛÍˆËË, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í
Á‡ÔÓÎÌÂÌË˛ ·Î‡ÌÍ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl

• á‡ÔÓÎÌËÚÂ ·Î‡ÌÍ Á‡fl‚ÎÂÌËfl, ÛÍ‡Á‡‚ ‚Ò˛
ËÁ‚ÂÒÚÌÛ˛ ‚‡Ï ÚÂ·ÛÂÏÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛

• èËÎÓÊËÚÂ Í Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÓÏÛ ·Î‡ÌÍÛ ÚÂ·ÛÂÏ˚Â
‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚ (ÒÏ. ËÌÒÚÛÍˆËË)

• ÖÒÎË ‚‡Ï ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ÔÓÏÓ˘¸,
Ó·‡ÚËÚÂÒ¸ ‚ ÏÂÒÚÌÓÂ
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÒÎÛÊ·˚
ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl

• çÂ Á‡‰ÂÊË‚‡ÈÚÂ ÓÚÔ‡‚ÎÂÌËÂ
Á‡ÔÓÎÌÂÌÌÓ„Ó ·Î‡ÌÍ‡ Á‡fl‚ÎÂÌËfl

ä‡Í Á‡ÔÓÎÌflÂÚÒfl Á‡fl‚ÎÂÌËÂ


