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ព័ត៌មានសំខាន់សម្រមាប់អ្នកដែលនឹងក្លា យទៅជាឪពុកមាា យ 

ក្លរសទម្រេចចិតាថ្ងៃទនេះប េះពាលែ់លអ់្នាគតកូនរបស់អ្នក។ 

មានផែនការដ៏អស្ចា រយជាច្រើនផដល្រវូច វ្ ើ ចៅចេលអនកជិរមានកូន។ 

ប ៉ុផនែអនកក៏នឹង្រវូ្បឈមម៉ុខនឹងការសច្មររិរែសំខាន់ៗជាច្រើនែងផដរ។ 

ទារករបស់អនកអារ្រូវបានបញ្ជ នូចៅមនទ ីរចេទ្យផដល្រវូបានយល់្េមឱ្យរូលរមួកន ុងកមម វ ិ្ ីេិនិរយ

ការស្ចែ ប់ឮរបស់ទារកចទ្ើបនឹងចកើររដឋ California (NHSP)។ កន ុងអំឡុងចេលស្ចន ក់ចៅមនទ ីរចេទ្យច ោះ 

អនកនឹង្រវូបានែែល់ឱ្កាសឱ្យេិនិរយការស្ចែ ប់ឮរបស់កូនអនក ម៉ុនចេលចៅែទោះ។ 

ចោយស្ចរការបារ់បង់ការស្ចែ ប់អារចមើលមិនច ើញ 

ការសច្មររិរែរបស់អនកកន ុងការ្រួរេិនិរយការស្ចែ ប់ឮរបស់ទារកគឺមានស្ចរៈសំខាន់។ 

ឥឡូវចនោះបចរាកវទិ្ាច វ្ ើឱ្យវាអាររកច ើញការបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮចៅកន ុងថ្ងៃដំបូងថ្នជីវរិរបស់ទារក។ 

ផខ និងឆ្ន ំដំបូងថ្នជីវរិរបស់ក៉ុមារមានស្ចរៈសំខាន់ខាល ំងណាស់ស្មាប់ការអភិវឌ្ឍជំ ញទំ្ ក់ទំ្ន 

ង។ ទារកផដលបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮ ឬងលង់អារមានការេិបាកកន ុងការអភិវឌ្ឍជំ ញភាស្ច្មមតា 

ឬអារច វ្ ើមិនបានលអ ចៅកន ុងស្ចលាចរៀន។ ចនោះជាមូលចេរ៉ុផដលវាមានស្ចរៈសំខានក់ន ុងការកំណរ់

អរែសញ្ញា ណនូវការបារ់បង់ម៉ុនចេលចវលា និងែែល់ចសវាកមមេិចសសដល់ទារក និង្គួស្ចរ។ 

បណឌ ិរសភាចេទ្យក៉ុមារអាចមរកិ 

និងអងគការវជិាា ជីវៈចែេងចទ្ៀរបានែែល់អន៉ុស្ចសន៍ឱ្យច វ្ ើចរសែការស្ចែ បឮ់ស្មាប់ទារកចទ្ើបនឹងចកើរ

ទាងំអស់ 

និងចលើកទ្ឹករិរែឱ្យមានការ្រួរេិនិរយយ ងជិរសន ិទ្ធថ្នការស្ចែ ប់ឮរបស់ក៉ុមារចេញបណាែ ឆ្ន ំដំបូង។ 

ទតើទារកប ុនាា ននាក់មានក្លរបាត់បង់ក្លរស្តា ប់ឮ? 

ការបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮយ ង ៃ្ន់ ៃ្រ្រូវបានរកច ើញចៅកន ុងទារក្បផេល 2-4 

 ក់កន ុងរំចណាមទារក 1,000 ។ ្បផេល 50% ថ្នទារកផដលបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮមិនមានសញ្ញា  

ឬកតាែ ហានិភ័យ ដូរជាជំងឺ ៃ្ន់ ៃ្រ ឬ្បវរែ ិ្គួស្ចរថ្នការងលង់ជាចដើម។ 

ទារកខលោះអារបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮចៅចេលច្កាយកន ុងជីវរិចោយស្ចរការឆ្លងចមចោគ្រចរៀកមែងចេើ

យមែងចទ្ៀរ រលាកច្ស្ចមខួរ របួសកាល ឬលកខខណឌ ចវជាស្ចស្តសែ ចែេងចទ្ៀរ។ 

ចេលខលោះទារកបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮ ចេើយមូលចេរ៉ុមិន្រវូបានចគដឹងចឡើយ។ 

ទតើទយើងពិនិតយក្លរស្តា ប់ឮទោយរទបៀបណា? 

ការេិនិរយការស្ចែ ប់របស់ទារកចទ្ើបនឹងចកើរច វ្ ើចឡើងម៉ុនចេលអនក 

និងកូនរបស់អនកចរញេីមនទ ីរចេទ្យ។ ការេិនិរយ្រវូរំណាយចេលផរប ៉ុ ម ន ទី្ប ៉ុចណាណ ោះ ខណៈកូន

របសអ់នកចគង។ 

សំចឡង្សទ្ន់្រវូបានចាក់តាមរយៈកាសស្ចែ ប់្រចរៀកផដលែលិរជាេិចសសស្មាប់ទារក។  
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ការចឆ្ល ើយរបរបស់កូនអនករំច ោះសចមលង្រវូបានវាស់ចោយសវ ័យ្បវរែ ិចោយ Otoacoustic Emissions 

(OAE) ឬ Auditory Brainstem Response (ABR) ។ 

អនកនឹងទ្ទួ្លបានលទ្ធែលថ្នចអ្កង់ម៉ុនចេលអនកចរញេីមនទ ីរចេទ្យ។ វវ ិ្ ីស្ចស្តសែ េិនិរយងាយ្សួល 

ចេលបរច ុបបនន ចនោះគឺអារទ្៉ុករិរែបានខាល ំងណាស់។ 

ក្មនឹងខកខានទារកផដលមានការបារ់បង់ការស្ចែ ប់។ 

ទតើនរណាជាអ្នកបង់ថ្ងាសម្រមាប់ក្លរពិនិតយក្លរស្តា ប់ឮ? 

ការធា ោ៉ា ប់រងជាទូ្ចៅ្គបដណែ ប់ចលើការរំណាយចលើការេិនិរយការស្ចែ ប់ឮទារកចទ្ើបនឹងចកើរ។ 

Medi-Cal នឹងរំណាយស្មាប់ការេិនិរយរកទារកផដលមានសិទ្ធិ។ 

ទតើកេា វធីិពិនិតយក្លរស្តា ប់ឮទារកទ ើបនឹងទកើតទៅរែឋ 

California ជាអ្វី? 

ចសវាផងទាសំ៉ុខភាេក៉ុមារ (CMS) ថ្ន យកោឋ នចសវាផងទាសំ៉ុខភាេរដឋ California (DHCS) 

មានកមម វ ិ្ ីេិនិរយការស្ចែ ប់ឮទារកចទ្ើបនឹងចកើរទូ្ទាងំរដឋ។ 

កមម វ ិ្ ីជួយកំណរ់អរែសញ្ញា ណការបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮចៅកន ុងទារក 

និងអារផណ ំ្គួស្ចរចៅរកចសវាសម្សបផដល្រវូការចដើមបីជួយអភិវឌ្ឍជំ ញទំ្ ក់ទ្ំនង។ 

ចោលចៅថ្នកមម វ ិ្ ីេិនិរយការស្ចែ ប់ទារកចទ្ើបនឹងចកើររបស់រដឋ California 

គឺចដើមបីកំណរ់អរែសញ្ញា ណទារកផដលមានការបារ់បង់ការស្ចែ ប់ឮ 

ចេើយភាា ប់េួកចគជាមួយនឹងចសវាកមមចៅអាយ៉ុ្បាំមួយផខ។ 

កមម វ ិ្ ីចនោះមានមជឈមណឌ លស្មបស្មួលការស្ចែ ប់ ផដលច វ្ ើការជាមួយ្គួស្ចរ 

អនកែែល់ចសវាផងទាសំ៉ុខភាេ និងមនទ ីរចេទ្យ 

ចដើមបីជួយច វ្ ើឱ្យ្បាកដថាក៉ុមារទ្ទួ្លបានចសវាផដល្រវូការ។ 

កមម វ ិ្ ីេិនិរយការស្ចែ ប់ឮទារកចទ្ើបនឹងចកើរ 

្បមូលេ័រ៌មានអំេីការេិនិរយការស្ចែ ប់ឮរបស់ទារកអនកតាមផែនកទី្ 124119 ថ្ន្កមស៉ុខភាេ 

និងស៉ុវរថ ិភាេ។ មជឈមណឌ លសំរបសំរលួការស្ចែ ប់ឮអារច្បើេ័រ៌មានចនោះ ចដើមបីជួយអនក 

និងកូនរបស់អនកកន ុងការទ្ទួ្លបានចសវាផដលអនក្បផេលជា្រវូការ។ 

វាអារចៅររួផដលមជឈមណឌ លសំរបសំរលួការស្ចែ ប់ឮអារទាក់ទ្ងអនកអំេីចសវាកមមតាមោន។ 

ម្របសិនទបើអ្នកមានសំណួរ ឬចង់ដសវ ងយល់បដនែេអ្ំពីកេា វធិីពិនិតយក្លរស្តា ប់ឮទារកទ ើបនឹងទកើត។ 

» ទូ្រស័េទចោយឥរគិរថ្ងល 1-877-388-5301

» ឬរូលចៅកាន់ចគេទ្ំេ័រ www.dhcs.ca.gov/services/nhsp

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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