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ขอ้มูลส ำคญัส ำหรบัวำ่ทีคุ่ณพ่อคุณแม่ 

กำรตดัสนิใจในวนันีส่้งผลตอ่อนำคตของลูกน้อยของท่ำน 
มแีผนด ีๆ มากมายทีต่อ้งท าเมือ่ท่านก าลงัจะมลีกู แตท่า่นจะตอ้งเผชญิกบัการตดัสนิใจทีส่ าคญัมากมายเชน่กนั 
ทารกของท่านอาจคลอดทีโ่รงพยาบาลทีไ่ดร้บัการอนุมตัใิหเ้ขา้รว่มโครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเ
กดิของรฐัแคลฟิอรเ์นีย (NHSP) ระหวา่งทีพ่กัอยู่ในโรงพยาบาล 
ท่านจะไดร้บัโอกาสในการตรวจคดักรองการไดย้นิของลกูนอ้ยกอ่นกลบับา้น 

เน่ืองจากการสญูเสยีการไดย้นิอาจมองไม่เห็น
ดงัน้ันการตดัสนิใจของท่านในการใหล้กูนอ้ยไดร้บัการตรวจคดักรองการไดย้นิจงึเป็นสิง่ส าคญั ในปัจจบุนั
เทคโนโลยที าใหส้ามารถตรวจจบัการสญูเสยีการไดย้นิในชว่งแรกของชวีติทารกได ้

ชว่งเดอืนและปีแรกของชวีติเด็กเป็นชว่งทีส่ าคญัมากส าหรบัการพฒันาทกัษะการสือ่สาร 
ทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิหรอืหูหนวกอาจมปัีญหาในการพฒันาทกัษะทางภาษาปกต ิ
หรอือาจเรยีนไดไ้ม่ดใีนโรงเรยีน ดงัน้ันการตรวจพบความสญูเสยีแตเ่น่ิน ๆ
และการใหบ้รกิารพเิศษแกท่ารกและครอบครวัจงึเป็นสิง่ส าคญั 

สถาบนักมุารเวชศาสตรอ์เมรกิา (American Academy of Pediatrics)  และองคก์รวชิาชพีอืน่ ๆ 
แนะน าใหท้ารกแรกเกดิทกุรายเขา้รบัการตรวจคดักรองการไดย้นิ 
และสนับสนุนใหต้ดิตามการไดย้นิของเด็กอย่างใกลช้ดิตลอดชว่งปีแรก ๆ 

มทีำรกทีสู่ญเสยีกำรไดย้นิเป็นจ ำนวนเท่ำใด 
การสญูเสยีการไดย้นิขัน้รนุแรงพบในทารกประมาณ 2-4 ราย จากจ านวน 1,000 ราย ประมาณรอ้ยละ 50 
ของทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิไม่มสีญัญาณหรอืปัจจยัเสีย่งทีท่ราบ เชน่
การเจ็บป่วยรา้ยแรงหรอืประวตักิารเป็นหูหนวกในครอบครวั 
ทารกบางคนจะสญูเสยีการไดย้นิในภายหลงัจากการตดิเชือ้หูซ า้ ๆ เยือ่หุม้สมองอกัเสบ บาดเจ็บทีศ่รีษะ
หรอือาการเจ็บป่วยอืน่ ๆ บางคร ัง้ทารกอาจสญูเสยีการไดย้นิโดยไม่ทราบสาเหต ุ

เรำตรวจคดักรองกำรไดย้นิอย่ำงไร 
การตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิสามารถท าไดก้อ่นทีท่า่นและทารกจะออกจากโรงพยาบาล
การตรวจคดักรองใชเ้วลาเพยีงไม่กีน่าทใีนขณะทีล่กูนอ้ยของท่านนอนหลบั เสยีงเบา ๆ 
จะถกูเปิดผ่านหูฟังทีผ่ลติมาส าหรบัทารกโดยเฉพาะ 
การตอบสนองของทารกตอ่เสยีงจะถกูวดัโดยอตัโนมตัดิว้ยการปลอ่ยเสยีงสะทอ้นจากหูช ัน้ใน (OAE) 
หรอืการตรวจการไดย้นิของเสน้ประสาทการไดย้นิระดบักา้นสมอง (ABR) 
ท่านจะไดร้บัผลการตรวจคดักรองกอ่นออกจากโรงพยาบาล วธิตีรวจคดักรองแบบงา่ย ๆ 
ในปัจจบุนัมคีวามน่าเชือ่ถอืมาก การตรวจทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิมกัจะไม่พลาด 

ใครเป็นผูร้บัผดิชอบคำ่ใชจ้ำ่ยในกำรตรวจคดักรองกำรไดย้นิ 
โดยทัว่ไปประกนัภยัจะคุม้ครองคา่ใชจ้า่ยในการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิ Medi-Cal
จะรบัผดิชอบคา่ใชจ้า่ยในการตรวจคดักรองทารกทีเ่ขา้เกณฑ ์

โครงกำรตรวจคดักรองกำรไดย้นิของทำรกแรกเกดิของรฐัแคลฟิอ
รเ์นียคอือะไร 
 แผนกบรกิารดแูลสขุภาพแห่งรฐัแคลฟิอรเ์นีย (DHCS) และบรกิารทางการแพทยส์ าหรบัเด็ก (CMS) 
มโีครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิทัว่ทัง้รฐั 
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โครงการนีช้ว่ยระบุการสญูเสยีการไดย้นิในทารกและสามารถแนะน าครอบครวัไปยงับรกิารทีเ่หมาะสมทีจ่ าเป็นเพือ่ช่
วยพฒันาทกัษะการสือ่สาร 

เป้าหมายของโครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิของรฐัแคลฟิอรเ์นียคอืการระบุทารกทีส่ญูเสยีการ
ไดย้นิ และเชือ่มโยงทารกเหลา่น้ันไปยงับรกิารตา่ง ๆ ภายในอายุ 6 เดอืน
โครงการนีม้ศีนูยป์ระสานงานการไดย้นิทีท่ างานรว่มกบัครอบครวั ผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพ
และโรงพยาบาลเพือ่ใหแ้น่ใจวา่เด็ก ๆ จะไดร้บับรกิารตา่ง ๆ ทีจ่ าเป็น 

โครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิรวบรวมขอ้มูลเกีย่วกบัการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกขอ
งท่านตามมาตรา 124119 ของประมวลกฎหมายสขุภาพและความปลอดภยั 
ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจใชข้อ้มูลนีเ้พือ่ชว่ยเหลอืท่านและลกูนอ้ยของท่านในการไดร้บับรกิารทีอ่าจจ าเป็น 
ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจตดิตอ่ท่านเกีย่วกบับรกิารตดิตามผล 

หำกท่ำนมขีอ้สงสยัหรอืตอ้งกำรเรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัโครงกำรตรวจคดักรองกำรไดย้นิของทำรกแร
กเกดิ 

» กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลขโทรฟร ี1-877-388-5301

» หรอืเยีย่มชมเราทางเว็บไซตท์ี ่www.dhcs.ca.gov/services/nhsp

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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