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កម្ម វធីិពិនិត្យការស្តា ប់ឮទារកទ ើបនឹងទកើត្ 

នាយកដ្ឋា នសេវាថែទាំេុខភាពរដ្ា California (DHCS) សេវាសេជ្ជសាស្រេតកុមារ (CMS) 

បានអនុេត្តកម្ម េធីិពិនិត្យការសាត ប់ឮទរកស ើបនឹងសកើត្ (NHSP)  ូទាំងរដ្ា 

សដ្ើម្បីជួ្យកាំណត្់អត្តេញ្ញា ណការបាត់្បង់ការសាត ប់ឮចាំស ោះទរក។ NHSP 

ជួ្យថណនាាំគ្រួសារសៅរកសេវាេម្គ្េបថដ្លគ្ត្េូការសដ្ើម្បីអភិេឌ្ឍជ្ាំនាញ ាំនាក់ ាំនង។ 

គ្រួសាររបេ់ទរកថដ្លេគ្មាលសៅម្នទ ីរសព យកាលីហ្វ ័រញ៉ា  ថដ្លគ្ត្េូបានបញ្ញជ ក់សដ្ឋយ DHCS 

សដ្ើម្បីចូលរមួ្កន ុង NHSP នឹងគ្ត្េូបានផ្តល់ឱកាេឱយពិនិត្យការសាត ប់របេ់ទរករបេ់ពួកសរ។ 

ទរកថដ្លម្ិនឆ្លងកាត្ក់ារពិនិត្យសៅម្នទ ីរសព យនឹងគ្ត្េូបញ្ជ នូសៅសធវ ើសត្េតបថនែម្បនាទ បពី់

រំសាយសចញ។ 

DHCS កាំពុងចុោះកិចចេនាជាមួ្យម្ជ្ឈម្ណឌ លេាំរបេាំរលួការសាត ប់ឮ 

សដ្ើម្បីសធវ ើការជាមួ្យម្នទ ីរសព យកន ុងការបសងក ើត្កម្ម េធីិពិនិត្យការសាត ប់ឮ 

អនុេត្តេកម្មភាពធានារុណភាព និងតាម្ដ្ឋនទរកថដ្លគ្ត្េូការសេវាបថនែម្។ 

ទត្ើទយើងពិនិត្យការស្តា ប់ឮទោយរទបៀបណា? 

ការពិនិត្យការសាត ប់ឮរបេ់ទរកស ើបនឹងសកើត្សធវ ើស ើងម្ុនសពលមាត យ 

និងទរកសចញពីម្នទ ីរសព យ។ ការពិនិត្យគ្ត្េូចាំណាយសពលថត្ប៉ាុនាម ននា បី៉ាុសណាណ ោះ ខណៈកូនរបេ់

អនកសរង។ 

េាំស ងគ្េ ន់គ្ត្េូបានចាក់តាម្រយៈកាេសាត ប់គ្ត្សចៀកថដ្លផ្លិត្ជាពិសេេេគ្មាប់ទរក។ 

ការសឆ្ល ើយត្បរបេ់កូនអនកចាំស ោះេសម្លងនឹងគ្ត្េូបានវាេ់សដ្ឋយេវ ័យគ្បេត្ត ិសដ្ឋយ Otoacoustic 

Emissions (OAE) ឬ Auditory Brainstem Response (ABR) ។ 

វេធីិសាស្រេត ពិនិត្យងាយគ្េួលនាសពលបចច ុបបនន សនោះរឺអាច ុកចិត្តបានខ្ល ាំងណាេ់។ 

កគ្ម្ណាេ់ថដ្លទរកថដ្លបាត្់បង់ការសាត ប់ឮនឹងគ្ត្េូខកខ្ន។ 

ទត្ើនរណាជាអ្នកបង់ថ្លៃសម្រាប់ការពិនិត្យការស្តា ប់? 

ការធានារ៉ា ប់រងជា ូសៅគ្របដ្ណត ប់សលើការចាំណាយសលើការពិនិត្យការសាត ប់ឮទរកស ើបនឹងសកើត្។ 

Medi-Cal នឹងចាំណាយេគ្មាប់ការពិនិត្យរកទរកថដ្លមានេិ ធិ។ 

ទត្ើទារកប ៉ុន្មម នន្មក់ានការបាត្់បង់ការស្តា ប់ឮ? 

ការបាត្់បង់ការសាត ប់ឮយ៉ា ងធងន់ធងរគ្ត្ូេបានរកស ើញសៅកន ុងទរកគ្បថហ្ល 2-4 

នាក់កន ុងចាំសណាម្ទរក 1,000 ។ គ្បថហ្ល 50% ននទរកថដ្លបាត្់បង់ការសាត ប់ឮមិ្នមានេញ្ញា  

ឬកតាត ហានិភ័យ ដូ្ចជាជ្ាំងឺធងន់ធងរ ឬគ្បេត្ត ិគ្រួសារននការែលង់ជាសដ្ើម្។ 

ទរកខលោះមានការបាត់្បង់ការសាត ប់ឮសៅសពលសគ្កាយកន ុងជ្ីេតិ្សដ្ឋយសារការឆ្លងសម្សររគ្ត្សចៀក 
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ម្តងសហ្ើយម្តងស ៀត្ រលាកសគ្សាម្ខួរ របួេកាល ឬលកខខណឌ សេជ្ជសាស្រេត សផ្េងស ៀត្។ 

សពលខលោះទរកបាត្់បង់ការសាត ប់ឮ សហ្ើយមូ្លសហ្តុ្មិ្នគ្ត្េូបានសរដ្ឹងស ើយ។ 

ទេត្៉ុអ្វ ីម្រត្វូទធវ ីទត្សាទារក? 

ការបាត្់បង់ការសាត ប់ឮអាចសម្ើលម្ិនស ើញ។ 

ឥ ូេសនោះបសចចកេ ិាសធវ ើឱយវាអាចរកស ើញការបាត់្បង់ការសាត ប់ឮសៅកន ុងនែងដ្ាំបូងននជ្ីេតិ្របេ់

ទរក។ 

ថខ និងឆ្ន ាំដ្ាំបូងននជ្ីេតិ្របេ់កុមារមានសារៈេាំខ្ន់ខ្ល ាំងណាេ់េគ្មាប់ការអភិេឌ្ឍជ្ាំនាញ ាំនា 

ក់ ាំនង។ ទរកថដ្លបាត្់បង់ការសាត ប់ឮ 

ឬែលង់អាចមានការពិបាកកន ុងការអភិេឌ្ឍជ្ាំនាញភាសាធម្មតា 

ឬអាចសធវ ើម្ិនបានលអ សៅកន ុងសាលាសរៀន។ សនោះជាមូ្លសហ្ត្ុថដ្លវាមានសារៈេាំខ្នក់ន ុងការ

កាំណត់្អត្តេញ្ញា ណនូេការបាត់្បងម់្ុនសពលសេលា និងផ្តល់សេវាកម្មពិសេេដ្ល់ទរក និង

គ្រួសារ។ 

បណឌ ិត្េភាកុមារអាសម្រកិ 

និងអងគការេជិាជ ជ្ីេៈសផ្េងស ៀត្បានផ្តល់អនុសាេន៍ឱយពិនិត្យការសាត ប់ឮេគ្មាប់ទរកស ើបនឹង

សកើត្ទាំងអេ់ 

និងសលើក ឹកចិត្តឱយមានការគ្តួ្ត្ពិនិត្យយ៉ា ងជ្ិត្េន ិ ធននការសាត ប់របេ់កុមារសពញមួ្យឆ្ន ាំដ្ាំបូង។ 

ដំណាក់កាលថ្នការស្តា ប់ឮ និងការនយិាយតាម្អាយ៉ុ 

អាយ៉ុ ដំណាក់កាលថ្នការស្តា ប់ឮ និងការនិយាយ 

កំទ ើត្ដល ់3 ខែ » សាង ត្់សៅេាំស ងវឬេាំស ងថដ្លធាល ប់សាគ ល់

» គ្បតិ្កម្មសៅនឹងេាំស ងខ្ល ាំងវទរកភាា ក់វគ្ពិចថភនកវ

ឈប់ជ្ញ្ជ ក់វយាំវឬភាា ក់ស ើង។

» បសងក ើត្េាំស ងគ្េ នស់ពលភាា កពី់សរងវទរកគ្រេ ើកាល

3 ទៅ 6 ខែ » បថងវរថភនកវឬសឆ្ព ោះសៅរកេាំស ងវ កយេាំដ្ីវ

េថគ្ម្ករបេ់គ្បដ្ឋប់គ្បដ្ឋសកមងសលងវថឆ្ែ គ្ពេុ

» ចាប់សផ្តើម្បសញ្ចញេាំស ងដូ្ចជាេាំស ងវ"ហាគ "វ"អូ"វ"បា"វ

និងេាំស ងវp,វb,វm

» គ្បតិ្កម្មសៅនឹងការផ្លល េ់បត រូេសម្លងរបេ់អនក។
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អាយ៉ុ ដំណាក់កាលថ្នការស្តា ប់ឮ និងការនិយាយ 

6 ទៅ 9 ខែ » សឆ្ល ើយត្បសៅនឹងស ម្ ោះរបេ់ខល នួផ្លទ ល់វ

និងរបូរងសៅសពលសៅ

» យល់ កយេាំដ្ីសាម្ញ្ា វ“ស ”វ“លាសហ្ើយ”វ“ ឹកថផ្លសឈើ”

» េសម្លងសចចចាច,វ“daវdaវda,””maវmaវma,”វ“baវbaវba”

9 ទៅ 12 ខែ » សឆ្ល ើយត្បទាំងេាំស ង ន់វឬខ្ល ាំង

» សធវ ើ កយដ្ថដ្លៗវនិងសធវ ើគ្តាប់តាម្េាំស ងេត្វ

» ចងអ ុលសៅរបេ់សកមងសលងវ

ឬអាហារថដ្លចូលចិត្តសៅសពលេួរ

12 ទៅ 18 ខែ » សគ្បើ កយវ10វឬសគ្ចើនជាងសនោះ។

» សធវ ើតាម្ការថណនាាំជា កយេាំដ្ីេម្ញ្ា វ"យកបាល់"

» ចងអ ុលសៅម្នុេេវថផ្នករងកាយវឬគ្បដ្ឋប់គ្បដ្ឋសកមងសលងវ

សៅសពលេួរ

» សលាត្ហ្ក់តាម្សភលងត្ស្រនត ី

18 ទៅ 24 ខែ » សគ្បើ កយវ20វឬសគ្ចើនជាងសនោះ។

» ផ្េ ាំ កយវ2វឬសគ្ចើនវ" ឹកសគ្ចើន"វ"សនាោះជាអវ ើ?"

» សគ្បើេាំស ងពយញ្ជ នៈសផ្េងៗគ្នន ជាសគ្ចើនសៅសដ្ើម្ កយវ

b, g, m

» សាត ប់សរឿងវនិងចសគ្ម្ៀងសាម្ញ្ាៗ

2 ទៅ 3 ឆ្ន ំ។ » សគ្បើគ្បសយរវ2-3វ កយ

» សៅអាយុវ2វឆ្ន ាំវ

ម្នុេេអាចយល់ពីអវ ើថដ្លកុមារនិយយខលោះៗវ(25%-50%)

» សៅអាយុវ3វឆ្ន ាំវ

ម្នុេេអាចយល់ពីអវ ើថដ្លកុមារនិយយភារសគ្ចើនបាំផ្ុត្វ

(50%-75%)

» សធវ ើតាម្ កយេាំដី្ថណនាាំពីរជ្ាំហានវ

"យកបាល់សហ្ើយដ្ឋក់វាសៅសលើតុ្"

ការស្តា ប់ឮអាចម្រត្វូបានទធវីទត្សា ទៅម្ររប់អាយ៉ុ។ 

សគ្នលសៅននកម្ម េធីិពិនិត្យការសាត ប់ទរកស ើបនឹងសកើត្របេ់រដ្ា California 

រឺសដ្ើម្បីកាំណត្់អត្តេញ្ញា ណទរកថដ្លមានការបាត់្បង់ការសាត ប់ឮ 
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សហ្ើយភាជ ប់ពួកសរជាមួ្យនឹងសេវាកម្មសៅអាយុគ្បាាំមួ្យថខ។ 

កម្ម េធីិសនោះមានម្ជ្ឈម្ណឌ លេាំរបេាំរលួការសាត ប់ឮ ថដ្លសធវ ើការជាមួ្យគ្រួសារ 

អនកផ្តល់សេវាថែទាំេុខភាព និងម្នទ ីរសព យ 

សដ្ើម្បីសធវ ើឱយគ្បាកដ្ថាកុមារ  ួលបានសេវាថដ្លគ្ត្េូការ។ 

កម្ម េធីិពិនិត្យការសាត ប់ទរកស ើបនឹងសកើត្គ្បមូ្លព័ត៌្មានអាំពីការពិនិត្យការសាត ប់ឮរបេ់ទរករ

បេ់អនកតាម្ថផ្នក ី 124119 ននគ្កម្េុខភាព និងេុេត្ែ ិភាព។ 

ម្ជ្ឈម្ណឌ លេាំរបេាំរលួការសាត ប់ឮអាចសគ្បើព័ត្៌មានសនោះ សដ្ើម្បីជួ្យអនក 

និងកូនរបេ់អនកកន ុងការ  ួលបានសេវាថដ្លអនកគ្បថហ្លជាគ្ត្េូការ។ 

វាអាចសៅរចួថដ្លម្ជ្ឈម្ណឌ លេាំរបេាំរលួការសាត ប់ឮអាចទក់ ងអនកអាំពីសេវាកម្មតាម្ដ្ឋន។ 

សម្រាប់ព័ត្ា៌នបខនែម្៖ 

» សៅ ូរេពទសៅសលខឥត្រិត្នែល 1-877-388-5301 ឬចូលសម្ើលសរហ្ ាំព័រ

www.dhcs.ca.gov/services/nhsp

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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