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डायग्नॉस्टिक हियर िंग मूलयािंकन  ेफ ल 

आपके बच्च ेके डायग्नॉस्टिक मूलयािंकन के ललए अपॉइिंिमेंि: 

बच्च ेका नाम: _____________________________________________________________ 

अपॉइिंिमेंि की ता ीख: ___________________________________ समय: _______________ 

टथान: _________________________________________________________________ 

सिंपकक  निंब : ______________________________________________________________ 

अगर आपको अपनी अपॉइंटमेंट पुनः ननर्धाररत करने की आवश्यकतध हो तो कृपयध कॉल करें। 

मे े बच्चे को डायग्नॉस्टिक हियर िंग मूलयािंकन की आवश्यकता क्यों िै? 

आपकध बच्चे सनुन ेकी जधचं में सफल नहीं हुआ ह ैयध आपके बच्च ेके स्वधस््य दखेभधल प्रदधतध ने डधयग्नॉनस्टक 

नहयररंग मूलयधंकन कध अनुरोर् ककयध हो सकतध ह।ै ऐसी कई चीजें हैं जो सुनन ेकी जधंच में बधर्ध डधल सकती हैं, 

उदधहरण के नलए, कमरे में शोर यध सकिय बच्चे। यह जधननध महत्वपणूा ह ैकक आपकध बच्चे ककस प्रकधर सुनतध ह,ै 

इसके नलए जलदी से जलदी सुनन ेकी पूरी तरह से जधंच करवधनध ज़रूरी ह।ै 

हकतने बच्चों को सुनन ेकी क्षमता में कमी िोती िै? 

अनर्कधंश बच्च ेसुनन ेकी सधमधन्य क्षमतध के सधथ पैदध होते हैं। हधलधाँकक, 1,000 में से 2-4 बच्चों में गंभीर सुनन े

की कमी पधई जधती ह।ै सुनने की क्षमतध में कमी वधल ेलगभग 50% बच्चों में कोई ज्ञधत लक्षण यध जोनखम कधरक 

नहीं होते, जैसे गंभीर बीमधरी यध बहरेपन कध पधररवधररक इनतहधस। जन्म से पहल,े बच्चे अवस्थध के दौरधन यध 

बचपन में ऐसी कई नस्थनतयधाँ हो सकती हैं जो बच्च ेकी सनुने की क्षमतध को प्रभधनवत कर सकती हैं। बचपन में 

सुनन ेकी क्षमतध की कमी बधर-बधर होने वधल ेकधन के संिमण, मेननन्जधइरटस, नसर में चोट यध अन्य नचककत्सीय 

नस्थनतयों कध पररणधम हो सकती ह।ै 

जीवनरक्षक दवधइयधाँ भी सुनन ेकी क्षमतध को नुकसधन पहुचंध सकती हैं। कभी-कभी बच्च ेअपनी सुनन ेकी क्षमतध 

खो दतेे हैं, और इसकध कधरण कभी पतध नहीं चल पधतध। अगर आपके कोई प्रश्न यध चचंतधए ंहों तो अपने बच्च ेके 

डॉक्टर से बधत करें। 

बच्चे का प ीक्षण क्यों क ना चाहिए? 

सुनन ेकी कमी कध पतध जीवन में जलदी से जलदी लग जधनध चधनहए। बच्चे के जीवन के पहल ेकुछ महीने उसकी 

बोलचधल और समझन ेकी क्षमतध नवकनसत करने के नलए बहुत ज़रूरी होते हैं। नजस बच्च ेको सुनन ेकी क्षमतध में 

कमी यध बहरधपन हो, उस ेभधषध की क्षमतध नवकनसत करने में करिनधई हो सकती ह ैयध वह स्कूल में अच्छध 
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प्रदशान नहीं कर सकतध ह।ै नजतनी जलदी बच्चे की सुनन ेकी क्षमतध में कमी की पहचधन हो पधएगी, उतनी ही 

जलदी सहधयतध प्रदधन की जध सकेगी। 

डायग्नोस्टिक हियर िंग मूलयािंकन क्या िोता िै? 

डधयग्नॉनस्टक नहयररंग मूलयधकंन आपके बच्चे की सुनन ेकी क्षमतध की जधंच कध एक और ज़रूरी कदम ह।ै 

मूलयधंकन में आपके बच्चे की सुनन ेकी क्षमतध की पूरी जधनकधरी प्रधप्त करने के नलए कई परीक्षण शधनमल हैं। 

मूलयधंकन एक ऑनडयोलॉनजस्ट द्वधरध पूरध ककयध जधएगध, जो एक स्वधस््य दखेभधल पशेेवर ह ैऔर जो सुनन ेमें 

नवशेषज्ञतध रखतध ह।ै 

डायग्नोस्टिक हियर िंग मूलयािंकन कैसे हकया जाता िै? 

जब आपकध बच्चध आरधम कर रहध होतध ह ैयध सो रहध होतध ह,ै तब खधस उपकरणों की मदद से उसके कधनों में 

हलकी ध्वननयधाँ चलधई जधती हैं, जो बच्चों की सुनन ेकी क्षमतध की जधंच के नलए बनधए गए खधस हडेफोन के 

जररए पहुचंधई जधती हैं। पूरी प्रकियध ददा रनहत होती ह।ै ध्वननयों के प्रनत आपके बच्च ेकी प्रनतकियधओं को 

इलेक्रॉननक रूप से यध तो कधन के उपकरणों के जररए यध नसर पर नचपनचप ेपैड द्वधरध लगधए गए छोटी तधरों के 

जररए ररकॉडा ककयध जधतध ह।ै क्योंकक और परीक्षण ककए जधते हैं, इसनलए डधयग्नॉनस्टक नहयररंग मूलयधंकन में 

नवजधत बच्चों के सुनन ेकी जधंच की तुलनध में अनर्क समय लगतध ह।ै यह संभव ह ैकक आप एक घंटे यध उसस े

अनर्क समय तक ऑकफस में रहें और आपको दसूरी बधर कफर ऑकफस आनध पडे। 

डायग्नॉस्टिक हियर िंग मूलयािंकन के ललए कौन भुगतान क ता िै? 

डधयग्नॉनस्टक नहयररंग मूलयधकंन की लधगत कई स्वधस््य बीमध प्लैनों द्वधरध कवर की जधती ह।ै Medi-Cal और 

कैनलफोर्नायध नचलरेन्स सर्वासेज (California Children’s Services, CCS) योग्य बच्चों के मूलयधंकन कध 

भुगतधन करेंगे। अगर इस मूलयधंकन के भुगतधन के बधरे में आपके कोई प्रश्न हों, तो अपने बच्च ेके डॉक्टर यध 

स्वधस््य दखेभधल प्रदधतध से बधत करें यध 1-877-388-5301 पर कॉल करें। 

बच्चे के डायग्नॉस्टिक हियर िंग मूलयािंकन की तैया ी के ललए आप क्या क 

सकते िैं 

डधयग्नॉनस्टक नहयररंग मूलयधकंन के दौरधन आपके बच्च ेको आरधम से सोने की आवश्यकतध होती ह।ै  य ेसुझधव 

आपके बच्चे को आरधम से सुलधने में मदद कर सकते ह:ै 

» कोनशश करें कक अपॉइंटमेंट से पहल ेआपके बच्चे को नींद न आए।

» परीक्षण से िीक पहल ेअपन ेबच्चे को दरू् नपलधने से उस ेसोने में मदद नमल सकती ह।ै

» एक कम्बल, अनतररक्त डधयपर, अनतररक्त कपडे और अगर इस्तेमधल ककयध हो तो अनतररक्त फॉमूालध

सधथ लधएाँ।
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» आप अपने बच्चे की अपॉइंटमेंट ऐसे समय पर रखने की कोनशश कर सकते हैं, जब वह आमतौर पर

सोतध हो, जैसे दोपहर की नींद (नैपटधइम) के समय।

मूलयािंकन के बाद क्या िोगा? 

आपको मूलयधकंन के पररणधमों के बधरे में बतधयध जधएगध तथध एक ररपोटा भी प्रधप्त होगी। एक ररपोटा आपके बच्चे 

के स्वधस््य दखेभधल प्रदधतध को भी भेजी जधएगी। अगर सुनने की क्षमतध में कमी पधई जधती ह,ै तो आपको 

नवशेष प्रोग्रधमों और सधमुदधनयक संसधर्नों के नलए रेफर ककयध जधएगध। कैनलफोर्नायध के नवजधत बच्च ेके सुनन े

की जधंच प्रोग्रधम के नहयररंग समन्वय कें द्र आपको और आपके बच्चे को आवश्यक सेवधएाँ प्रधप्त करने में सहधयतध के 

नलए आपसे संपका  कर सकते ह।ै 

बच्चे के ववकास प  नज़   खना 

अगर डधयग्नॉनस्टक मूलयधंकन से पतध चलतध ह ैकक आपके बच्चे को सुनन ेकी क्षमतध में कोई कमी नहीं ह,ै तो भी 

आपको अपने बच्चे के बडे होन ेपर उसकी सुनन ेकी क्षमतध की जधचं दोबधरध करधनी ज़रूरी ह।ै नवजधत बच्च ेकी 

सुनन ेकी क्षमतध कध परीक्षण आपके बच्च ेकी सुनन ेकी, बोलने और भधषध की प्रगनत को दखेन ेकध पहलध कदम 

मधत्र ह।ै कुछ बच्चों में जीवन में आगे चलकर सुनन ेकी क्षमतध कम हो जधती ह,ै इसनलए यह ध्यधन रखनध हमेशध 

महत्वपूणा होतध ह ैकक आपके बच्चे की भधषध और बोलन ेकध नवकधस ककस प्रकधर होतध ह।ै 

 कैललफोर्नकया का नवजात बच्चों में सुनने की क्षमता टरीननिंग का प्रोग्राम 

कैनलफोर्नायध के नवजधत बच्चों में सुनन ेकी क्षमतध की स्िीचनंग प्रोग्रधम (NHSP) कध लक्ष्य सुनन ेकी क्षमतध में 

कमी वधले नशशुओं की पहचधन करनध और उन्हें छह मधह की आय ुतक सेवधओं से जोडनध ह।ै प्रोग्रधम में नहयररंग 

समन्वय कें द्र हैं जो पररवधरों, स्वधस््य दखेभधल प्रदधतधओं और अस्पतधलों के सधथ नमलकर कधम करते हैं तधकक 

यह सुनननित ककयध जध सके कक बच्चों को आवश्यक सेवधएाँ नमलें। 

NHSP नवजधत बच्चों में सनुने की क्षमतध स्िीचनंग कध प्रोग्रधम स्वधस््य और सुरक्षध संनहतध की र्धरध 124119 

के अनुसधर आपके नशशु की सुनन ेकी जधंचों के बधरे में जधनकधरी एकत्र करतध ह।ै नहयररंग समन्वय कें द्र इस 

जधनकधरी कध उपयोग आपको और आपके बच्चे को आवश्यक सेवधएाँ प्रधप्त करने में सहधयतध के नलए कर सकते हैं। 

यह संभव ह ैकक नहयररंग समन्वय कें द्र आपस ेफॉलो-अप सेवधओं के बधरे में संपका  करे। आप सहधयतध के नलए 

ककसी भी समय उनस ेसंपका  कर सकते हैं। 

नवजात बच्च ेकी सुनन ेकी क्षमता की जािंच के प्रोग्राम के बा े में अधिक जानका ी के ललए, 

» टोल फ्री नंबर 1-877-388-5301 पर कॉल करें

» यध हमधरी वेबसधइट www.dhcs.ca.gov/services/nhsp पर जधएाँ

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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