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การให้ความยินยิอมสำาห้รบการทำาห้มน้ ิ ำ ั ำ ั  

ประกาศ: การตัดสำนใจของคณทำจะไมเขารบการทำาห้มนในเวลาใดกตัาม จะไมสำงผลให้เกดการถอดถอนห้รอระงบสำทำธิ
ประโยิชนใด ๆ ทำทำางโปรแกรมห้รอโครงการทำไดรบเงนทำนจากรฐบาลกลางจดห้าให้

ั ิ ุ ่ ' ่ ้ ั ำ ั ็ ่ ่ ้ ิ ื ั ิ ิ
์ ่ ' ื ่ ' ้ ั ิ ุ ั ั ้

การใหความยิน้ยิอมใน้การทำาหมน้้ ิ ำ ั

ข้าพเจาได้รองข้อและได้รบข้อมลเกยิวกบการทำาหมน้จาก: (แพทำยิหรอคลน้ก):้ ้ ้ ้ ้ ั ้ ู ่' ั ำ ั ์ ื ิ ิ   ใน้เวลาทำข้าพเจา
สอบถามข้อมลจากแพทำยิหรอคลน้กครงแรก ข้าพเจาได้รบแจงวาการตัด้สน้ใจทำจะทำาหมน้น้น้เป็น้การตัด้สน้ใจข้องข้าพเจาทำงสน้
ข้าพ้ เจาได้้ ร้บแั จง้ว่าข้าพ้ เจาสามาร้ ถตัด้สั นิ้ใจทำจะไ่ ม่ทำำาหมนั้ได้ ้หากข้าพ้ เจาตั้ ด้สั นิ้ใจทำจะไ่ ม่ทำำาหมนั้ การตัด้สั นิ้ใจข้องข้าพ้ เจาจะไ้ ม่ส่ง
ผลตัอการด้แลหรอการรกษาใน้อน้าคตัข้องข้าพเจา ข้าพเจาจะไมสญเสยิความช่วยิเหลอหรอสทำธิป็ระโยิช่น้จากโป็รแกรมทำได้รบเงน้
ทำน้จากรฐบาลกลาง เช่่น้ 

่' ้ ้
้ ู ์ ื ิ ิ ั ้ ้ ้ ้ ั ้ ่ ั ิ ่' ำ ั ั ้ ็ ั ิ ้ ้ ั ้ ิ ้  

' '
่ ู ื ั ้ ้ ้ ้ ่ ู ่ ่ ื ื ิ ิ ์ ่' ้ ั ิ

ุ ั Temporary Assistance for Needy Families (TANF) หรอื Medicaid ทำข้าพเจากาลงได้รบ หรอทำ
ข้าพเจาอาจมคณสมบตัทำจะได้รบ 

่' ้ ้ ำ ั ้ ั ื ่'
้ ้ ่ ุ ั ิ ่' ้ ั
ขาพเจาเขาใจวาการทำาห้มนตัองพจารณาวามผลถาวรและไมสำามารถยิอนกลบได ขาพเจาตัดสำนใจวาขาพเจาไม
ตัองการตังครรภ์ มบุ่ตัร ห้รอเปนบดาของบตัร ข้าพเจาได้รบแจงเกยิวกบวธิการคมกาเน้ด้ช่วคราวทำอาจจด้หาใหแกข้าพเจา
ได้ ซึ่งจะทำาใหข้าพเจาสามารถตังครรภ์หรอเป็น้บด้าข้องบตัรได้ใน้อน้าคตั ข้าพเจาได้ป็ฏิเสธิทำางเลอกเหลาน้และเลอกทำจะเข้ารบการ
ทำาหมน้

้ ้ ้ ่ ำ ั ้ ิ ่ ่ ่ ้ ั ้ ้ ้ ั ิ ่ ้ ้ ่
้ ั ้ ์ ื ็ ิ ุ ้ ้ ้ ั ้ ่' ั ิ ่ ุ ำ ิ ั' ่' ั ้ ่ ้ ้
้ ่' ำ ้ ้ ้ ั ้ ์ ื ็ ิ ุ ้ ้ ้ ้ ิ ื ่ ่ ้ ื ่' ้ ั

ำ ั
ข้าพเจาเข้าใจวาข้าพเจาจะได้รบการทำาหมน้โด้ยิการผาตัด้ ซึ่ง
เรยิกวา (ป็ระเภ์ทำการผาตัด้): 

้ ้ ้ ่ ้ ้ ้ ั ำ ั ่ ั ่'
่ ่ ่ ั

ข้าพเจาได้รบคาอธิบายิเกยิวกบความไมสบายิ ความเสยิง และป็ระโยิช่น้ทำเกยิวข้องกบการผาตัด้น้แลว ข้าพเจาได้รบคาตัอบสาหรบ
คาถามทำงหมด้ทำข้าพเจามแลว ข้าพเจาเข้าใจวาการผาตัด้จะไมด้าเน้น้การจน้กวาข้าพเจาจะได้ลงน้ามใน้เอกสารน้ไป็แลวอยิางน้อยิ 
30 วนั้ ข้าพเจาเข้าใจวาข้าพเจาสามารถเป็ลยิน้ใจได้ทำกเมอ และการตัด้สน้ใจข้องข้าพเจาไมวาใน้เวลาใด้กตัามทำจะไมเข้ารบการ
ทำาหมน้ จะไมสงผลใหเกด้การระงบสทำธิป็ระโยิช่น้หรอบรการทำางการแพทำยิทำจด้หาใหโด้ยิโป็รแกรมทำได้รบเงน้ทำน้จากรฐบาลกลาง 

้ ้ ้ ั ำ ิ ่' ั ่ ่' ์ ่' ่' ้ ั ่ ั ่ ้ ้ ้ ้ ้ ั ำ ำ ั
ำ ั ้ ่' ้ ้ ่ ้ ้ ้ ้ ่ ่ ั ่ ำ ิ ่ ้ ้ ้ ่ ้ ้ ่ ้

้ ้ ้ ่ ้ ้ ่' ้ ุ ื' ั ิ ้ ้ ่ ่ ็ ่' ่ ้ ั
ำ ั ่ ่ ้ ิ ั ิ ิ ์ ื ิ ์ ่' ั ้ ่' ้ ั ิ ุ ั

ข้าพเจามอายิอยิางน้อยิ 21 ป่็ และเกด้วน้ทำ (วนั้ทำ)้ ้ ่ ุ ่ ้ ิ ั ่' ่'   ข้าพเจา้ ้   ข้อใหความ
ยิน้ยิอมด้วยิความตังใจข้องข้าพเจาเองเพอเข้ารบการทำาหมน้โด้ยิ (แพทำยิหรอคลน้ก)

้
ิ ้ ั ้ ้ ้ ื' ้ ั ำ ั ์ ื ิ ิ   โด้ยิวธิการทำเรยิก

ว่า
ิ ่ ่' ่

  

ความยิน้ยิอมข้องข้าพเจาจะหมด้อายิ 180 วน้น้บจากวน้ทำข้าพเจาลงลายิมอช่อด้าน้ลาง น้อกจากน้ข้าพเจายิงยิน้ยิอมใหเป็ด้เผยิ
เอกสารน้และเวช่ระเบยิน้อน้ ๆ ทำเกยิวกบการผาตัด้ตัอ: ตัวแทำน้ข้อง 

ิ ้ ้ ุ ั ั ั ่' ้ ้ ื ื' ้ ่ ่ ้ ้ ้ ั ิ ้ ิ
่ ้ ่ ื' ่' ่' ั ่ ั ่ ั Department of Health Care Services หรอพน้กงาน้ข้อง

โป็รแกรมหรอโครงการทำได้รบเงน้ทำน้จากกรมฯ แตัเป็น้ไป็เพอการพจารณาเทำาน้น้ได้มการป็ฏิบตัตัามกฎหมายิข้องรฐและรฐบาล
กลางหรอไม ข้าพเจาได้รบสาเน้าข้องเอกสารน้จาน้วน้หน้งฉบบแลว

ื ั
ื ่' ้ ั ิ ุ ่ ็ ื' ิ ่ ั ้ ้ ่ ิ ั ิ ั ั

ื ่ ้ ้ ้ ั ำ ่ ้ ำ ่' ั ้  

ช่อตัวบรรจง:ื' ั  

ลงช่อ:ื'  วนั้ทำ:่'  
คาแถลงข้องลาม (หากมลามใหบรการเพอช่วยิเหลอบคคลทำจะเข้ารบการทำาหมน้) ำ ่ ่ ่ ้ ิ ื' ่ ื ุ ่' ้ ั ำ ั
ข้าพเจาได้แป็ลข้อมลและคาแน้ะน้าทำน้าเสน้อโด้ยิผทำข้อรบความยิน้ยิอมน้ด้วยิวาจาแกบคคลทำจะเข้ารบการทำาหมน้แลว ้ ้ ้ ้ ู ำ ำ ่' ำ ู ้ ่' ั ิ ่ ้ ้ ่ ุ ่' ้ ั ำ ั ้

น้อกจากน้ข้าพเจายิงได้อาน้เอกสารแสด้งความยิน้ยิอมใน้ (ภ์าษา)่ ้ ้ ้ ั ้ ่ ิ   ใหบคคลผน้ฟัง พรอมทำงอธิบายิ
เน้อหาข้องเอกสารใหบคคลผน้ฟังแลว ตัามทำข้าพเจาทำราบและเช่อ บคคลผน้เข้าใจคาอธิบายิน้ 

้ ุ ู ้ ่ ้ ั ้ ั ้ ิ
ื ้ ้ ุ ู ้ ่ ้ ั ้ ่' ้ ้ ื' ุ ู ้ ่ ้ ้ ำ ิ ่ ้

ช่อตัวบรรจง:ื' ั  

ลายิมอช่อข้องลาม:ื ื' ่  วนั้ทำ:่'  
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คาแถลงข้องผทำด้าเน้น้การข้อรบความยิน้ยิอมำ ู ้ ่' ำ ิ ั ิ

กอน้ทำ (ช่อบคคล)่ ่' ื' ุ  ลงช่อใน้เอกสารแสด้งความยิน้ยิอม ข้าพเจาได้อธิบายิใหบคคลผน้ทำราบลกษณะข้อง
การผาตัด้ทำาหมน้ (ป็ระเภ์ทำการผาตัด้)

ื' ิ ้ ้ ้ ิ ้ ุ ู ้ ่ ้ ั
่ ั ำ ั ่ ั   ข้อเทำจจรงทำวาข้น้ตัอน้น้มเป็าหมายิใหเป็น้ข้น้ตัอน้สด้ทำายิและไม

สามารถยิอน้กลบได้ พรอมทำงความไมสบายิ ความเสยิง และป็ระโยิช่น้ทำเกยิวข้องกบข้น้ตัอน้ด้งกลาวแลว 
้ ็ ิ ่' ่ ั ้ ่ ้ ่ ้ ้ ็ ั ้ ุ ้ ่

้ ั ้ ้ ั ้ ่ ่' ์ ่' ่' ้ ั ั ้ ั ่ ้

ข้าพเจาใหคาป็รกษาแกบคคลผน้วามทำางเลอกวธิการคมกาเน้ด้อน้ทำมผลช่วคราว ข้าพเจาได้อธิบายิวาการทำาหมน้แตักตัางออกไป็
เน้องจากมผลถาวร ข้าพเจาได้แจงใหบคคลทำจะเข้ารบการทำาหมน้ทำราบวาบคคลด้งกลาวสามารถถอน้ความยิน้ยิอมสวน้บคคลได้ทำก
เมอ และบคคลด้งกลาวจะไมสญเสยิบรการด้าน้สข้ภ์าพหรอสทำธิป็ระโยิช่น้ใด้ ๆ ทำจด้หาใหโด้ยิเงน้ทำน้ข้องรฐบาลกลาง 

้ ้ ้ ำ ่ ่ ุ ู ้ ่ ้ ่ ่ ื ิ ่ ุ ำ ิ ื' ่' ่ ั' ้ ้ ้ ิ ่ ำ ั ่
ื' ่ ้ ้ ้ ้ ้ ุ ่' ้ ั ำ ั ่ ุ ั ่ ิ ่ ุ ้ ุ
ื' ุ ั ่ ่ ู ่ ิ ้ ุ ื ิ ิ ์ ่' ั ้ ิ ุ ั

เทำาทำข้าพเจาทำราบและเช่อ บคคลผทำจะเข้ารบการทำาหมน้มอายิอยิางน้อยิ 21 ป็และด้มความสามารถทำางจตัใจ บคคลผน้ได้ข้อเข้า
รบการทำาหมน้โด้ยิตังใจและเตัมใจ และด้มความเข้าใจถงลกษณะและผลทำตัามมาข้องข้น้ตัอน้ด้งกลาว

่ ่' ้ ้ ื' ุ ู ้ ่' ้ ั ำ ั ่ ุ ่ ้ ่ ู ่ ิ ุ ู ้ ่ ้ ้ ้
ั ำ ั ั ้ ็ ู ่ ้ ่ ั ่' ั ้ ั ่

ลายิมอช่อข้องผทำด้าเน้น้การข้อรบความยิน้ยิอม:ื ื' ู ้ ่' ำ ิ ั ิ วนั้ทำ:่' สถาน้ทำ:่'

คาแถลงข้องแพทำยิ ำ ์

ไมน้าน้กอน้ทำข้าพเจาจะด้าเน้น้การผาตัด้ทำาหมน้ใหแก (ช่อบคคล):่ ่ ่' ้ ้ ำ ิ ่ ั ำ ั ้ ่ ื' ุ   ใน้วน้ทำทำาหมน้: ั ่' ำ ั
 ข้าพเจาได้อธิบายิใหบคคลผน้ทำราบถงลกษณะข้องการผาตัด้ทำาหมน้ (ป็ระเภ์ทำการผาตัด้) ้ ้ ้ ิ ้ ุ ู ้ ่ ้ ่ ั ่ ั ำ ั ่ ั
 ข้อเทำจจรงทำวาข้น้ตัอน้น้มเป็าหมายิใหเป็น้ข้น้ตัอน้สด้ทำายิและไมสามารถยิอน้กลบได้ พรอมทำงความไม

สบายิ ความเสยิง และป็ระโยิช่น้ทำเกยิวข้องกบข้น้ตัอน้ด้งกลาวแลว
้ ็ ิ ่' ่ ั ้ ่ ้ ่ ้ ้ ็ ั ้ ุ ้ ่ ้ ั ้ ้ ั ้ ่

่' ์ ่' ่' ้ ั ั ้ ั ่ ้
• ข้าพเจาใหคาป็รกษาแกบคคลผน้วามทำางเลอกวธิการคมกาเน้ด้อน้ทำมผลช่วคราว
• ข้าพเจาได้อธิบายิวาการทำาหมน้แตักตัางออกไป็เน้องจากมผลถาวร
• ข้าพเจาได้แจงใหบคคลทำจะเข้ารบการทำาหมน้ทำราบวาบคคลด้งกลาวสามารถถอน้ความยิน้ยิอมสวน้บคคลได้ทำกเมอ และบคคล

ด้งกลาวจะไมสญเสยิบรการด้าน้สข้ภ์าพหรอสทำธิป็ระโยิช่น้ทำจด้หาใหโด้ยิเงน้ทำน้ข้องรฐบาลกลาง
• เทำาทำข้าพเจาทำราบและเช่อ บคคลผทำจะเข้ารบการทำาหมน้มอายิอยิางน้อยิ 21 ป็และด้มความสามารถทำางจตัใจ บคคลผน้ได้ข้อ

เข้ารบการทำาหมน้โด้ยิตังใจและเตัมใจ และด้มความเข้าใจถงลกษณะและผลทำตัามมาข้องข้น้ตัอน้ด้งกลาว

 ้ ้ ้ ำ ่ ่ ุ ู ้ ่ ้ ่ ่ ื ิ ่ ุ ำ ิ ื' ่' ่ ั'
้ ้ ้ ิ ่ ำ ั ่ ื' ่
้ ้ ้ ้ ้ ุ ่' ้ ั ำ ั ่ ุ ั ่ ิ ่ ุ ้ ุ ื' ุ
ั ่ ่ ู ่ ิ ้ ุ ื ิ ิ ์ ่' ั ้ ิ ุ ั
่ ่' ้ ้ ื' ุ ู ้ ่' ้ ั ำ ั ่ ุ ่ ้ ่ ู ่ ิ ุ ู ้ ่ ้ ้
้ ั ำ ั ั ้ ็ ู ่ ้ ่ ั ่' ั ้ ั ่

(คาแนะนาในการเลอกใชวรรคสำดทำายิทำมขอความแตักตัางออกไป: ำ ำ ื ้ ุ ้ ่ ' ่ ้ ่
ใช่วรรคแรกด้าน้ลาง ยิกเวน้ใน้กรณทำคลอด้กอน้กาหน้ด้หรอมการผาตัด้ช่องทำองใน้กรณฉกเฉน้และด้าเน้น้การผาตัด้ทำาหมน้น้อยิ
กว่า 30 วน้หลงจากทำบคคลลงช่อใน้เอกสารแสด้งความยิน้ยิอม ใน้กรณเหลาน้ตัองใช่วรรคทำสองด้าน้ลางแทำน้ ข้ด้ฆ่าวรรคทำไมได้ใช่)

้ ้ ่ ้ ่ ่' ่ ำ ื ่ ่ ั ่ ้ ่ ุ ิ ำ ิ ่ ั ำ ั ้
ั ั ่' ุ ื' ิ ่ ่ ่ ้ ้ ้ ่' ้ ่ ่ ่ ่' ่ ้ ้  

(1) วน้ทำบคคลลงช่อใน้เอกสารแสด้งความยิน้ยิอมน้หางจากวน้ทำด้าเน้น้การทำาหมน้อยิางน้อยิ 30 วนั้
(2) การทำาหมน้น้ได้ด้าเน้น้การน้อยิกวา 30 วนั้ แตัมากกวา 72 ช่วโมงหลงจากวน้ทำบคคลลงช่อใน้เอกสารแสด้งความยิน้ยิอมน้ 
เน้องจากสถาน้การณด้งตัอไป็น้ (ทำาเครองหมายิใน้ช่องทำเกยิวข้อง และกรอกข้อมลทำรองข้อ)

 ั ่' ุ ื' ิ ่ ้ ่ ั ่' ำ ิ ำ ั ่ ้
ำ ั ่ ้ ้ ำ ิ ้ ่ ่ ่ ั' ั ั ่' ุ ื' ิ ่ ้

ื' ์ ั ่ ่ ้ ำ ื' ่ ่' ่' ้ ้ ู ่' ้

การคลอด้กอน้กาหน้ด้ - วน้ทำกาหน้ด้
คลอด้ข้องบคคล:

่ ำ ั ่' ำ
ุ

การผาตัด้ช่องทำองใน้กรณฉกเฉน้ - 
อธิบายิสถาน้การณ:

่ ั ่ ้ ่ ุ ิ
ิ ์

ลงช่อ:ื'

วนั้ทำ:่'
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