THONG TIN QUAN TRONG DANH CHO NHUNG
NGUOI SAP LAM CHA ME

Nhirng Quyét Pinh Ngay Hé6m Nay Anh Huéng Pén
Tuong Lai Cua Con Quy Vi

Co rat nhiéu ké hoach tuyét vai can dugc thuc hién khi quy vi sap sinh con. Nhung quy vi
cling sé phai d6i mat vdi nhiéu quyét dinh rat quan trong. Con quy vi c¢é thé dugc sinh tai
mot bénh vién da dugc chap thuan tham gia Chuong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré Sa
Sinh Tai California (Newborn Hearing Screening Program, hoac NHSP). Trong thgi gian nam
vién, quy vi sé dugc cung cap co héi ki€ém tra thinh giac cho bé trudc khi vé nha.

Vi tinh trang mat thinh giac c6 thé khéng nhin thdy dugc nén quyét dinh cho tré di kiém tra
thinh giac la rat quan trong. Ngay nay, cong nghé c6 thé phat hién tinh trang mat thinh giac
& nhitng ngay dau ddi cua tré.

Nhiing thang va nam dau ddi cua tré rat quan trong dé phat trién kj nang giao tiép. Tré bi
mat thinh giac hodc bi khiém thinh cé thé gap kho khan trong viéc phat trién cac ki nang
ngdn ng binh thudng hoac c6 thé khéng hoc tét & trudng. Day la ly do tai sao viéc xac dinh
sdm tinh trang mat mat va cung cap dich vu dac biét cho em bé va gia dinh lai quan trong.
Hoc Vién Nhi Khoa Hoa Ky (American Academy of Pediatrics) va cac t6 chiic chuyén mén

khac khuyén nghij nén kiém tra thinh giac cho tat ca tré s sinh va khuyén khich theo déi chat
ché thinh giac cua tré trong nhitng nam dau dai.

Co6 Bao Nhiéu Tre So Sinh Bi Mat Thinh Giac?

Mat thinh giac nghiém trong xay ra & khoang 2-4 trong s6 1,000 tré sg sinh. Khoang 50% tré
sd sinh bi mat thinh giac khéng cé dau hiéu hoac yéu té nguy co nao dugc biét dén, nhu
bénh tat nghiém trong hodac tién s gia dinh bi khi€ém thinh. M6t s6 tré cé thé bi mat thinh
giac sau nay do nhiém trling tai nhiéu lan, viém mang n3o, chan thuang dau hodc cac tinh
trang bénh ly khac. Doi khi tré sa sinh bi mat thinh giac va khong bao gid biét dugc ly do.

Ching Ta Sang Loc Thinh Giac Nhu Thé Nao?

Kham Sang Loc Thinh Giac Cho Tré Sa Sinh dugc thuc hién trudc khi quy vi va bé rGi bénh
vién. Viéc sang loc chi mat vai phat trong lac bé nga. Nhitng am thanh nhe nhang dugc phat
qua tai nghe dudc thiét ké danh riéng cho tré sag sinh. Phan (ing cta bé vgi am thanh sé dudgc
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do tu déng bang Do Phat Xa Am Oc Tai (Otoacoustic Emissions, hodc OAE) hodc Do Phan
Ung Thinh Giac Than N&o (Auditory Brainstem Response, hoac ABR). Quy vi sé nhan dugc két
qua sang loc trudc khi rai bénh vién. Cac phuong phap sang loc dé dang hién nay rat dang
tin cay. Rat hiém khi tré bi mat thinh giac bi bo sot.

Ai Tra Tién Cho Viéc Sang Loc Thinh Giac?

Bao hiém thuang chi tra chi phi sang loc thinh giac cho tré so sinh. Medi-Cal sé& chi tra cho
viéc sang loc doi vdi tré sd sinh du diéu kién.

Chuaong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré So Sinh Tai
California La Gi?

S& Dich Vu Cham Séc Suc Khoe California (Department of Health Care Services, hoac DHCS),

Dich Vu Y Té& Tré Em (Children’s Medical Services, hoac CMS) da trién khai Chuang Trinh Sang
Loc Thinh Giac Tré So Sinh (Newborn Hearing Screening Program, hodc NHSP) trén toan tiéu
bang. Chuang trinh gilp xac dinh tinh trang mét thinh giac & tré sg sinh va cé thé hudng dan
cac gia dinh tim dén cac dich vu phu hgp cén thiét d€ giup phat trién kj nang giao tiép.

Muc tiéu cta Chuong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré Sd Sinh Cua California la xac dinh
tré bi mat thinh giac va lién hé tré véi cac dich vu khi tré dugc sau thang tuéi. Chuang trinh
c6 cac Trung Tam Diéu Phaéi Thinh Giac lam viéc véi cac gia dinh, nha cung cap dich vu cham
soc stic khoe va bénh vién dé gilip dam bao tré em nhan dugc cac dich vu can thiét.

Chuang Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré Sa Sinh thu thap thong tin vé két qua sang loc
thinh giac cua tré theo Muc 124119 cua B6 Luat Stic Khoe Va An Toan (Health and Safety
Code.). Trung Tam Diéu Phéi Thinh Giac co thé st dung thong tin nay dé hé trg quy vi va em
bé cta quy vi nhan dugc cac dich vu can thiét. Trung Tam Diéu Phéi Thinh Giac c6 thé lién hé
V@i quy vi vé cac dich vu theo doi.

Néu quy vi c6 thac mac hodc muén tim hiéu thém vé Chuong Trinh Sang Loc Thinh Giac
Cho Tré Sa Sinh,

» Goi S6 Goi Mién Cudc Phi 1-877-388-5301

» hodc truy cap trang mang cua ching t6i tai www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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