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(Lao) 

ໂຄງການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂອງເດັກເກີດໃໝ່ 

ພະແນກບໍລິການການດູແລສຸຂະພາບຂອງລັດຄາລິຟໍເນຍ (DHCS), 

ການບໍລິການທາງການແພດສໍາລັບເດັກ (CMS) 

ໄດ້ນໍາໂຄງການກວດຄັກກອງການໄດ້ຍນິຂອງເດັກເກີດໃຫມ່ (NHSP) 

ທີ່ຄອບຄຸມທ ່ວທັງລັດເພ ່ອຊ່ວຍລະບຸການສູນເສຍການໄດ້ຍິນໃນເດັກອ່ອນ. ໂຄງການ NHSP 

ຊ່ວຍແນະນໍາຄອບຄ ວໃຫ້ໄດ້ຮັບບໍລິການທີ່ເໝາະສ ມທີຈ່ໍາເປັນເພ ່ອພັດທະນາທັກສະການສ ່ສານ. 

ຄອບຄ ວຂອງແອນ້ອຍທີ່ເກີດຢູ່ໂຮງໝໍໃນລັດຄາລິຟໍເນຍທີ່ໄດ້ຮັບການຢັ້ງຢ ນຈາກ DHCS ເພ ່ອເຂ ້າຮ່ວມໃນ 

NHSP ຈະໄດ້ຮັບໂອກາດໃນການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂອງແອນ້ອຍຂອງເຂ າເຈ ້າ. 

ແອນ້ອຍຜູ້ທີ່ບໍ່ຜ່ານການກວດຄັດກອງໃນໂຮງໝໍຈະຖ ກສ ່ງໄປກວດເພີ່ມເຕີມຫ ັງຈາກອອກຈາກໂຮງໝໍ. 

ທາງ DHCS 

ກໍາລັງເຮັດສນັຍາກັບສູນປະສານງານການໄດ້ຍິນເພ ່ອເຮັດວຽກກັບໂຮງໝໍໍໃນການພັດທະນາໂຄງການກວດ

ຄັດກອງການໄດ້ຍິນ, ດໍາເນີນກິດຈະກໍາການປະກັນຄນຸນະພາບ  

ແລະຕິດຕາມເດັກອ່ອນທີ່ຈາໍເປັນຕ້ອງໄດ້ຮັບບໍລິການເພີ່ມເຕີມ. 

ພວກເຮົາກວດຄດັກອງການໄດ້ຍິນແນວໃດ? 

ການກວດຄັດກອງການໄດຍ້ິນຂອງເດັກເກີດໃໝ່ສາມາດເຮັດໄດ້ກ່ອນທ່ີແມ່ແລະລູກຈະອອກຈາກໂຮງໝໍ. 

ການກວດຄັດກອງໃຊ້ເວລາພຽງແຕ່ສອງສາມນາທໃີນຂະນະທີ່ລູກຂອງທ່ານນອນຫ ັບ. ຈະເປີດສຽງຄ່ອຍໆ 

ຜ່ານຫູຟັງທີ່ຜະລິດຂ ້ນມາສະເພາະສໍາລບັແອນ້ອຍ. 

ການຕອບສະໜອງຂອງລູກທ່ານຕໍ່ກັບສຽງນັ້ນຈະຖ ກວດັແທກໂດຍອັດຕະໂນມັດໂດຍການປ່ອຍສຽງສະທ້ອ

ນຈາກໃນຫູ (OAE) ຫ   ການກວດການໄດ້ຍິນຂອງເສັ້ນປະສາດການໄດ້ຍິນລະດັບກ້ານສະໝອງ (ABR). 

ວິທີກວດຄັດກອງແບບງ່າຍໆໃນປັດຈຸບນັມີຄວາມໜາ້ເຊ ່ອຖ ຫ າຍ. 

ການກວດແອນ້ອຍທີ່ສູນເສຍການໄດ້ຍິນມັກຈະບໍ່ພາດ. 

ໃຜເປນັຜ ້ຮັບຜິດຊອບຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍນິ? 

ໂດຍທ ່ວໄປປະກັນໄພຈະຄຸມ້ຄອງຄ່າໃຊຈ້່າຍໃນການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂອງເດັກເກີດໃຫມ່. Medi-

Cal ຈະຮັບຜິດຊອບຄ່າໃຊ້ຈ່າຍໃນການກວດຄັດກອງແອນ້ອຍທີ່ເຂ ້າເກນ. 

ມີແອນອ້ຍທີ່ສ ນເສຍການໄດ້ຍນິຫຼາຍປານໃດ? 

ການສູນເສຍການໄດ້ຍິນຂັນ້ຮຸນແຮງພ ບໃນແອນ້ອຍປະມານ 2-4 ຄ ນໃນ 1,000 ຄ ນ. ປະມານ 50% 

ຂອງແອນ້ອຍທີ່ສູນເສຍການໄດ້ຍິນບໍ່ມີສັນຍານຫ  ປັດໃຈສ່ຽງ ເຊັ່ນ: ພະຍາດຮ້າຍແຮງ ຫ   

ປະຫວັດການເປັນຫູໜວກໃນຄອບຄ ວ. ແອນ້ອຍບາງຄ ນສູນເສຍການໄດ້ຍິນໃນພາຍຫ ັງຈາກການຕິດເຊ ້ອຫູ

ຊໍ້າແລ້ວຊໍ້າອກີ, ເຍ ່ອຫຸມ້ສະໝອງອັກເສບ, ການບາດເຈັບທີ່ຫ ວ ຫ  ອາການເຈັບປ່ວຍອ ່ນໆ. 

ບາງຄັ້ງແອນ້ອຍສູນເສຍການໄດ້ຍິນໂດຍບໍ່ຮູ້ສາເຫດ. 
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ເປັນຫຍັງຈ ່ງຕ້ອງທົດສອບແອນ້ອຍ? 

ການສູນເສຍການໄດ້ຍິນບໍສ່າມາດເບິ່ງເຫັນໄດ້. ໃນປດັຈຸບັນ 

ເຕັກໂນໂລຢີເຮັດໃຫ້ສາມາດກວດພ ບການສູນເສຍການໄດ້ຍິນໃນຊວ່ງຕ ້ນໆຂອງຊີວິດຂອງແອນ້ອຍໄດ້. 

ເດ ອນແລະປີທໍາອິດຂອງຊວີິດຂອງເດັກນ້ອຍແມ່ນມຄີວາມສໍາຄັນຫ າຍສໍາລບັການພັດທະນາທັກສະການສ ່

ສານ. ແອນ້ອຍທີ່ສູນເສຍການໄດ້ຍິນ ຫ  ຫູໜວກ 

ອາດຈະມີບນັຫາໃນການພດັທະນາທັກສະທາງພາສາປ ກກະຕິ ຫ  ອາດຈະຮຽນໄດ້ບໍ່ດີໃນໂຮງຮຽນ. ດັ່ງນັ້ນ 

ການກວດພ ບຄວາມສູນເສຍແຕ່ເນີ່ນໆ 

ແລະການໃຫບ້ໍລິການພິເສດແກ່ແອນ້ອຍແລະຄອບຄ ວຈ ່ງເປັນສິ່ງສໍາຄັນ. 

ສະຖາບັນກຸມານເວດອາເມຣິກາ (American Academy of Pediatrics) ແລະ ອ ງກອນວິຊາຊີບອ ່ນໆ 

ແນະນໍາໃຫມ້ກີານກວດຄັດກອງການໄດຍ້ິນສໍາລັບເດກັເກີດໃໝ່ທຸກຄ ນ  

ແລະຊຸກຍູ້ໃຫມ້ີການຕິດຕາມການໄດ້ຍິນຂອງເດັກຢ່າງໃກ້ຊິດຕະຫ ອດຫ າຍປີທໍາອດິ. 

ຂັ້ນຕອນການໄດ້ຍິນແລະການປາກເວົ້າຕາມອາຍ ຸ

ອາຍຸ ຂັ້ນຕອນການໄດ້ຍິນແລະການປາກເວົ້າ 

ແຮກເກີດຫາ 3 ເດືອນ 
» ງຽບເມ ່ອໄດ້ຍິນສຽງເວ ້າຫ  ສຽງທີ່ຄຸ້ນເຄີຍ 

» ຕອບສະໜອງຕໍ່ສຽງດັງ, ສະດຸ້ງແບບແອນ້ອຍ, ກະພິບຕາ, 

ຢຸດດູດ, ຮ້ອງໄຫ້ ຫ  ຕ ່ນຂ ້ນມາ. 

» ເຮັດສຽງຄ່ອຍໆໃນເວລາຕ ່ນນອນ, ເຮັດສຽງກ ້ວຄໍແບບແອນ້ອຍ 

3 ຫາ 6 ເດືອນ 
» ຫັນສາຍຕາ ຫ  ຫັນຫ ວຕາມສຽງ, ສຽງດເວ ້າ, ຂອງຫ ິ້ນທີ່ມີສຽງ, 

ສຽງໝາເຫ ່າ 

» ເລີ່ມອອກສຽງ, “ກາ,” “ອູ,” “ບາ” ແລະສຽງ ພີ, ບີ, ເອັມ 

» ຕອບສະໜອງຕໍ່ການປ່ຽນແປງໃນນໍ້າສຽງຂອງທ່ານ 

6 ຫາ 9 ເດືອນ 
» ຕອບສະຫນອງຊ ່ຂອງຕ ນເອງແລະເບິ່ງໃນເວລາທີ່ຖ ກເອີ້ນ 

» ເຂ ້າໃຈຄໍາງ່າຍໆ ເຊັ່ນ "ບໍ່", "ບາຍ-ບາຍ", "ນໍ້າໝາກໄມ້" 

» ເວ ້າອໍ້ແອ້ ເຊັ່ນ “ດາ ດາ ດາ,””ມາ ມາ ມາ,” “ບາ ບາ ບາ” 

9 ຫາ 12 ເດອືນ 
» ຕອບສະໜອງຕໍ່ທັງສຽງຄ່ອຍແລະສຽງດັງ 

» ເວ ້າຊໍ້າຄໍາດ່ຽວ ແລະຮຽນແບບສຽງສັດ 

» ຊີ້ໄປຫາເຄ ່ອງຫ ິ້ນ ຫ  ອາຫານທີ່ມັກ ເມ ່ອບອກໃຫ້ເຮັດ 
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ອາຍຸ ຂັ້ນຕອນການໄດ້ຍິນແລະການປາກເວົ້າ 

12 ຫາ 18 ເດືອນ 
» ໃຊ້ຄໍາຕັ້ງແຕ ່10 ຄໍາຂ ້ນໄປ 

» ປະຕິບັດຕາມຄໍາສັ່ງທີ່ໃຊ້ຄາໍເວ ້າງ່າຍໆ ເຊັ່ນ "ໄປເອ າບານມາ" 

» ຊີ້ໄປຫາຄ ນ ສ່ວນຕ່າງໆຂອງຮ່າງກາຍ ຫ  ຂອງຫ ິ້ນ 

ເມ ່ອບອກໃຫ້ເຮັດ 

» ໂຍກຕ ວຕາມສຽງດ ນຕ ີ

18 ຫາ 24 ເດືອນ 
» ໃຊ້ຄໍາຕັ້ງແຕ ່20 ຄໍາຂ ້ນໄປ 

» ປະສ ມຄໍາຕັ້ງແຕ່ 2 ຄໍາຂ ້ນໄປ ເຊັ່ນ "ເອ ານໍ້າໝາກໄມອ້ີກ," 

"ອັນນັ້ນແມ່ນຫຍັງ?" 

» ໃຊ້ສຽງພະຍນັຊະນະຫ າຍສຽງທີ່ຂ ້ນຕ ້ນຄໍາສັບ ເຊັ່ນ ບີ, ຈີ, ເອັມ 

» ຟັງເລ ່ອງແລະເພງທີ່ມີເນ ້ອຫາງ່າຍໆ 

2 ຫາ 3 ປ ີ
» ໃຊ້ປະໂຫຍກທີ່ປະກອບດ້ວຍຄໍາ 2-3 ຄາໍ 

» ເມ ່ອອາຍຸ 2 ປີ 

ຄ ນອ ່ນສາມາດເຂ ້າໃຈສິ່ງທີເ່ດັກເວ ້າໄດ້ເປັນບາງເວລາ (25%-

50%) 

» ເມ ່ອອາຍຸ 3 ປີ ຄ ນອ ່ນສາມາດເຂ ້າໃຈສິງ່ທີ່ເດັກເວ ້າໄດ້ສ່ວນໃຫຍ່ 

(50%-75%) 

» ປະຕິບັດຕາມຄໍາສັ່ງສອງຂັນ້ຕອນ ເຊັ່ນ "ໄປເອ າບານມາ 

ແລ້ງວາງເທິງໂຕ໊ະ" 

ສາມາດທົດສອບການໄດ້ຍິນໄດ້ໃນທຸກໄວ. 

ເປ ້າໝາຍຂອງໂຄງການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂອງເດັກເກີດໃໝ່ຂອງລັດຄາລິຟໍເນຍແມ່ນເພ ່ອລະບຸແອນ້

ອຍທີ່ສູນເສຍການໄດ້ຍິນ ແລະເຊ ່ອມຕໍ່ເຂ າເຈ ້າໄປຫາບໍລິການຕາ່ງໆພາຍໃນອາຍຸຫ ກເດ ອນ. 

ໂຄງການນີ້ມສີູນປະສານງານການໄດ້ຍນິທີ່ເຮັດວຽກກັບຄອບຄ ວ, ຜູ້ໃຫ້ບໍລິການດ້ານການດູແລສຸຂະພາບ 

ແລະໂຮງໝໍເພ ່ອຮັບປະກັນວ່າເດັກນ້ອຍຈະໄດ້ຮັບການບໍລິການທີ່ຈາໍເປັນ. 

ໂຄງການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂອງເດັກເກີດໃໝ່ເກັບກໍາຂໍ້ມູນກຽ່ວກັບການກວດຄັດກອງການໄດ້ຍິນຂ

ອງລູກນ້ອຍຂອງທ່ານຕາມມາດຕາ 124119 ຂອງປະມວນກ ດໝາຍສຸຂະພາບ ແລະຄວາມປອດໄພ. 

ສູນປະສານງານການໄດ້ຍນິອາດຈະໃຊ້ຂໍ້ມູນນີ້ເພ ່ອຊວ່ຍເຫ  ອທ່ານແລະແອນ້ອຍຂອງທ່ານໃນການໄດ້ຮັບບໍ

ລິການທີ່ທ່ານອາດຈໍາເປັນ. 

ສູນປະສານງານການໄດ້ຍນິອາດຈະຕິດຕໍ່ທ່ານກ່ຽວກັບການບໍລິການຕິດຕາມຜ ນ. 
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(Lao) 

ສໍາລັບຂໍ້ມ ນເພີ່ມເຕີມ: 

» ກະລຸນາໂທໄປທີ່ເບີໂທຟຣີ 1-877-388-5301 ຫ  ເຂ ້າໄປທີ່ເວັບໄຊທີ່ 

www.dhcs.ca.gov/services/nhsp 

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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