RENUNCIA A LA EVALUACION AUDITIVA DEL
RECIEN NACIDO

Usted ha dicho que NO desea que le realicen una prueba de audicién a su bebé. Por
favor informe a sus médicos que la audicion de su bebé NO ha sido examinada.

Este folleto le brindara informacion importante sobre la deteccion auditiva. Explica
como se realiza la prueba y por qué es importante para su bebé.

Si desea que le realicen una prueba de audicion a su bebé en el futuro, puede
hacerlo. Llame al médico de su bebé o al 1-877-388-5301, nimero gratuito, para
obtener mas informacion.

¢Cuantos bebés tienen pérdida auditiva?

La pérdida auditiva grave se presenta en aproximadamente 2 a 4 de cada 1.000 bebés.
Alrededor del 50% de los bebés con pérdida auditiva no presentan signos o factores de
riesgo conocidos, como enfermedades graves o antecedentes familiares de sordera.
Algunos bebés pueden desarrollar pérdida de audicion mas adelante en su vida debido
a infecciones de oido repetidas, meningitis, lesiones en la cabeza u otras afecciones
médicas. A veces los bebés pierden la audicidn y nunca se sabe la razén.

¢Por qué hacerle pruebas a un bebé?

La pérdida auditiva puede ser invisible. Ahora, la tecnologia permite detectar la pérdida
auditiva en los primeros dias de vida de un bebé.

Los primeros meses y afios de la vida de un niflo son muy importantes para desarrollar
las habilidades de comunicacion. Un bebé que tiene pérdida auditiva o sordera puede

tener dificultades para desarrollar habilidades linguisticas normales o puede que no le
vaya bien en la escuela. Por eso es importante identificar la pérdida tempranamente y

brindar servicios especiales al bebé y a la familia.

jHay algo que se puede hacer!

Cuanto antes se identifique la pérdida auditiva de un bebé, antes se podra brindar
ayuda. Investigaciones recientes muestran que la ayuda en los primeros meses de vida
puede marcar la diferencia durante toda la vida. Los bebés que tienen dificultades
auditivas o son sordos y reciben servicios de intervencién (ayuda especial) a los 6 meses
de edad tienen mas probabilidades de desarrollar habilidades de lenguaje y
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comunicacién al mismo ritmo que los bebés que tienen audicién normal. Estos nifios
tienen mas posibilidades de tener éxito en la escuela.

La Academia Estadounidense de Pediatria y otras organizaciones profesionales
recomiendan la evaluacion auditiva de todos los recién nacidos, y la audicién debe ser
monitoreada de cerca durante los primeros afios de vida.

¢Como evaluamos la audicion?

La evaluacion sélo dura unos minutos mientras el bebé duerme. Se reproducen sonidos
suaves a través de auriculares especialmente diseflados para bebés. Las respuestas de su
bebé al sonido se mediran automaticamente mediante emisiones otoacusticas (OAE) o
respuesta auditiva del tronco encefalico (ABR).

Los métodos de deteccidn actuales son muy fiables y sencillos. Es raro que un bebé con
pérdida auditiva pase inadvertido.

¢{Qué sigue para el bebé?

Es necesario revisar la audicion del bebé a medida que crece. La prueba de audicion
para recién nacidos es el primer paso para observar el progreso de la audicion, el habla
y el lenguaje de su bebé. Es importante prestar atencion a cémo se desarrollan el
lenguaje y el habla de su bebeé.

La informacion sobre “Etapas de la audicion y el habla segun la edad” en el folleto
enumera algunas de las cosas que la mayoria de los bebés haran a diferentes edades. A
medida que su bebé crece, puede comparar sus acciones y su habla con la lista. Si tiene
alguna inquietud sobre la audicién de su bebé, comuniquese con su médico o
proveedor de atencion médica de inmediato.

¢{Quién paga la prueba de audicion?

El seguro generalmente cubre el costo de la prueba de audicién para recién nacidos.
Medi-Cal pagara las pruebas de deteccién para los bebés elegibles.
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Etapas de la audicion y el habla segun la edad

Edad Etapas de la audicion y el habla

Desde el nacimiento » Se tranquiliza ante voces o sonidos familiares

hasta los 3 meses » Reacciona a sonidos fuertes, el bebé se sobresalta,

parpadea, deja de succionar, llora o se despierta.

» Hace sonidos suaves cuando esta despierto, el
bebé gorjea.

3 a 6 meses » Gira los ojos o la cabeza hacia sonidos, voces,
juguetes que hacen ruido o ladridos de perros

» Comienza a emitir sonidos parecidos al habla,

non

como “ga”, "ooh”, "ba" y sonidos p, b, m

» Reacciona a un cambio en tu tono de voz

6 a 9 meses » Responde a su propio nombre y mira cuando se
le llama

non nou

» Entiende palabras sencillas: “no”, "adiés”, “jugo”.

"non

» Balbuceos, “"da da da”, “ma ma ma”, “ba ba ba”

9 a 12 meses » Responde tanto a sonidos suaves como fuertes

» Repite palabras individuales e imita sonidos
de animales

» Sefala sus juguetes o comidas favoritas cuando se
le pregunta

12 a 18 meses » Utiliza 10 o mas palabras

» Sigue instrucciones habladas sencillas, como “trae
la pelota”

» Sefala personas, partes del cuerpo o juguetes
cuando se le pide

» Salta al ritmo de la musica
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Edad Etapas de la audicion y el habla

18 a 24 meses » Utiliza 20 o mas palabras

"nonu

» Combina 2 o mas palabras, “mas jugo”, “;qué
es eso?”

» Utiliza muchos sonidos consonanticos diferentes al
comienzo de las palabras, b, g, m

» Escucha historias y canciones sencillas

2 a 3 anos » Utiliza oraciones de 2 a 3 palabras

» Alos 2 afos, las personas pueden entender lo que
dice el nifio algunas veces (25%-50%)

» Alos 3 afos, las personas pueden entender lo que
dice el nifio la mayor parte del tiempo (50%-75%)

» Sigue instrucciones de dos pasos: “toma la pelota y
ponla sobre la mesa”

La audicion se puede evaluar a cualquier edad.

El objetivo del Programa de Deteccion Auditiva para Recién Nacidos de California es
identificar a los bebés con pérdida auditiva y vincularlos con servicios a los seis meses
de edad. El programa cuenta con Centros de Coordinacion Auditiva que trabajan con
familias, proveedores de atencion médica y hospitales para garantizar que los nifios
reciban los servicios necesarios.

El Programa de Deteccion Auditiva para Recién Nacidos recopila informacién sobre las
pruebas de audicion de su bebé segun la Seccion 124119 del Cédigo de Salud y
Seguridad. Los Centros de Coordinacion Auditiva pueden usar esta informacién para
ayudarlo a usted y a su bebé a obtener los servicios que puedan necesitar. Es posible
que el Centro de Coordinacion Auditiva se comunique con usted acerca de los servicios
de seguimiento.

Para obtener mas informacion sobre el Programa de Deteccion Auditiva para
Recién Nacidos,

» Llame gratis al 1-877-388-5301

» 0 visitenos en la web en www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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