
State of California–Health and Human Services Agency Department of Health Care Services

Nhöõng Thaéc Maéc Thöôøng Gaëp veà Gia Haïn Thôøi Gian Chaêm 
Soùc Chöõa Trò daønh cho Ngöôøi Cao Nieân vaø Ngöôøi Khuyeát Taät

Thaùng Chín 2011
Caâu hoûi soá #1: Ne áu ba ùc só Medi-Cal (Fee-For-Service, FFS) chính hieän taïi cuûa ngöôøi thuï 
höôûng khoâng chaáp nhaän baát kyø chöông trình söùc khoûe naøo, laøm theá naøo ñeå ngöôøi thuï 
höôûng tieáp tuïc tôùi khaùm chöõa beänh vôùi baùc só naøy sau khi ghi danh tham gia moät chöông 
trình söùc khoûe?

Ñaùp: Neáu ñang tôùi khaùm chöõa beänh vôùi moät baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng tröôùc khi 
ghi danh tham gia moät chöông trình söùc khoûe, ngöôøi thuï höôûng coù theå tieáp tuïc tôùi khaùm 
chöõa beänh vôùi baùc só ñoù trong 12 thaùng trong thôøi gian tham gia chöông trình söùc khoûe 
ñoù, mieãn laø baùc só naøy ñoàng yù hôïp taùc vôùi chöông trình söùc khoûe, chaáp nhaän tieàn traû cuûa 
chöông trình söùc khoûe ñoù, vaø khoâng coù caùc vaán ñeà veà chaát löôïng dòch vuï y teá. Tröôøng hôïp 
naøy goïi laø “giai ñoaïn gia haïn chaêm soùc söùc khoûe.” Neáu vaãn muoán tôùi khaùm chöõa beänh 
vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng hieän taïi, ngöôøi thuï höôûng phaûi tuaân theo caùc böôùc 
sau ñaây:

1. Ngöôøi thuï höôûng phaûi goïi cho chöông trình söùc khoûe môùi cuûa mình.
2. Ngöôøi thuï höôûng phaûi cho chöông trình söùc khoûe bieát nguyeän voïng muoán tieáp tuïc tôùi 

khaùm chöõa beänh vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng cuûa hoï.
3. Ngöôøi thuï höôûng phaûi cho chöông trình söùc khoûe bieát teân cuûa baùc só  

Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng cuûa hoï vaø ñeà nghò chöông trình söùc khoûe lieân laïc vôùi 
baùc só ñoù thay maët cho hoï. Baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng coù theå tieáp tuïc khaùm 
chöõa beänh cho ngöôøi thuï höôûng neáu chöông trình söùc khoûe ñoù thaáy raèng ngöôøi thuï 
höôûng tôùi khaùm chöõa beänh vôùi baùc só naøy trong 12 thaùng vöøa qua, vaø khoâng coù caùc 
vaán ñeà veà chaát löôïng dòch vuï y teá, vaø baùc só cuõng nhö chöông trình söùc khoûe thoûa 
thuaän veà soá tieàn chi traû.

4. Trong voøng 30 ngaøy keå töø khi nhaän ñöôïc yeâu caàu cuûa ngöôøi thuï höôûng, chöông trình 
söùc khoûe seõ cho ngöôøi thuï höôûng bieát hoï coù theå tieáp tuïc tôùi khaùm chöõa beänh vôùi baùc só 
Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng cuûa hoï hay khoâng hoaëc laø hoï seõ ñöôïc giao cho moät baùc 
só trong chöông trình söùc khoûe phuï traùch. 

5. Neáu baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng ñoù muoán tieáp tuïc khaùm chöõa beänh cho 
ngöôøi thuï höôûng, nhöng chöông trình söùc khoûe cuûa hoï töø choái, thì ngöôøi thuï höôûng 
coù theå hoûi chöông trình söùc khoûe veà caùch thöùc göûi khieáu naïi. 

Caâu hoûi soá #2: Ngöôøi thuï höôûng coù theå tieáp tuïc tôùi khaùm chöõa beänh vôùi nhöõng baùc só naøo 
ngoaøi maïng löôùi?

Ñaùp: Ngöôøi thuï höôûng ñöôïc söû duïng baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng ngoaøi maïng 
löôùi trong giai ñoaïn gia haïn chaêm soùc söùc khoûe (12 thaùng), bao goàm caùc baùc só, baùc só 
giaûi phaãu, vaø baùc só chuyeân khoa, vaø khoâng aùp duïng cho duïng cuï y teá laâu beàn, phöông 
tieän chuyeân chôû, hoaëc caùc dòch vuï phuï trôï khaùc. Khoâng bao goàm caùc dòch vuï bò loaïi tröø 
vì vieäc tham gia baét buoäc cuûa Seniors and Persons with Disabilities (SPDs) vaøo chöông 
trình ñieàu quaûn y teá khoâng aûnh höôûng tôùi caùch thöùc söû duïng caùc dòch vuï bò loaïi tröø.
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Caâu hoûi soá #3: Ñieàu naøy coù aùp duïng cho baát kyø ngöôøi thuï höôûng Medi-Cal naøo trong 
chöông trình ñieàu quaûn y teá khoâng?

Ñaùp: Khoâng. Qui ñònh naøy chæ aùp duïng cho ngöôøi thuï höôûng tröôùc ñaây ñaõ töøng tôùi khaùm 
chöõa beänh vôùi moät baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng vaø hieän giôø phaûi ghi danh tham 
gia moät chöông trình ñieàu quaûn y teá.
Qui ñònh naøy khoâng aùp duïng cho nhöõng ngöôøi thuï höôûng hieän ñaõ ôû trong moät chöông 
trình ñieàu quaûn y teá hoaëc nhöõng ngöôøi thuï höôûng baét ñaàu hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Medi-Cal 
hoaëc vöøa môùi baét ñaàu hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Medi-Cal laïi vaø phaûi ghi danh tham gia moät 
chöông trình söùc khoûe, trong tröôøng hôïp ñoù ngöôøi thuï höôûng seõ phaûi tôùi khaùm chöõa beänh 
vôùi caùc baùc só ôû trong maïng löôùi chöông trình söùc khoûe ñoù.

Caâu hoûi soá #4: Neáu ngöôøi thuï höôûng thay ñoåi caùc chöông trình söùc khoûe, hoï coù ñöôïc tôùi 
khaùm chöõa beänh vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng ngoaøi maïng löôùi cuûa hoï theâm 12 
thaùng nöõa khoâng?

Ñaùp: Khoâng. Ngöôøi thuï höôûng chæ ñöôïc höôûng 12 thaùng keå töø ngaøy ghi danh tham gia 
laàn ñaàu vaøo chöông trình ñieàu quaûn y teá.

Caâu hoûi soá #5: Khi naøo ngöôøi thuï höôûng seõ ñöôïc thoâng baùo veà vieäc coù theå tieáp tuïc tôùi khaùm 
chöõa beänh vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng hieän thôøi cuûa hoï?

Ñaùp: Chöông trình söùc khoûe seõ giaûi quyeát töøng yeâu caàu vaø thoâng baùo cho moãi ngöôøi thuï 
höôûng nhanh choùng nhö tình traïng söùc khoûe cuûa ngöôøi thuï höôûng ñoøi hoûi, vaø trong voøng 
30 ngaøy tính theo lòch keå töø ngaøy chöông trình söùc khoûe nhaän ñöôïc yeâu caàu.

Caâu hoûi soá #6: Baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng ngoaøi maïng löôùi ñaõ ñöôïc chaáp thuaän 
cuûa ngöôøi thuï höôûng coù theå giôùi thieäu ngöôøi thuï höôûng tôùi baùc só khaùc ngoaøi maïng löôùi 
khoâng?

Ñaùp: Khoâng. Baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng ngoaøi maïng löôùi khoâng theå giôùi thieäu 
ngöôøi thuï höôûng tôùi baùc só khaùc. Moät baùc só ngoaøi maïng löôùi (ñaõ ñöôïc chöông trình söùc 
khoûe ñoù chaáp thuaän theo giai ñoaïn gia haïn khaùm chöõa beänh) phaûi laøm vieäc vôùi chöông 
trình söùc khoûe vaø maïng löôùi laøm vieäc theo hôïp ñoàng cuûa chöông trình ñoù. Neáu chöông 
trình y teá khoâng coù daïng baùc só chuyeân khoa maø ngöôøi thuï höôûng caàn trong maïng löôùi 
cuûa hoï, chöông trình söùc khoûe ñoù phaûi giôùi thieäu baùc só chuyeân khoa caàn thieát veà maët y 
teá ngoaøi maïng löôùi.

Caâu hoûi soá #7: Neáu baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng cuûa ngöôøi thuï höôûng seõ khoâng 
hoaëc khoâng theå laøm vieäc vôùi chöông trình söùc khoûe thì sao?

Ñaùp: Neáu chöông trình söùc khoûe vaø baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng khoâng theå ñi 
ñeán thoûa thuaän; coù nghóa laø baùc só ñoù seõ khoâng nhaän tieàn chi traû töø chöông trình söùc 
khoûe ñoù hoaëc chöông trình söùc khoûe coù caùc vaán ñeà veà chaát löôïng y teá vôùi baùc só ñoù, 
thì ngöôøi thuï höôûng seõ caàn phaûi laøm vieäc vôùi chöông trình söùc khoûe cuûa hoï ñeå chuyeån 
sang moät baùc só trong maïng löôùi. Ngöôøi thuï höôûng vaø baùc só cuûa hoï cuõng coù theå noäp 
Medical Exemption Request (MER). (Xem Caâu hoûi soá 9)
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Caâu hoûi soá #8: Neáu ngöôøi thuï höôûng baét ñaàu hoäi ñuû ñieàu kieän nhaän Medicare sau khi ghi 
danh tham gia chöông trình ñieàu quaûn y teá thì sao?

Ñaùp: Moät khi ngöôøi thuï höôûng ñaõ ghi danh tham gia Medicare, Medi-Cal seõ göûi thö thoâng 
baùo cho ngöôøi thuï höôûng ñoù bieát laø hoï khoâng coøn baét buoäc phaûi tham gia moät chöông 
trình söùc khoûe. Tuy nhieân, ngöôøi thuï höôûng coù theå tieáp tuïc ôû trong chöông trình söùc 
khoûe cuûa hoï neáu muoán.

Caâu hoûi soá #9: Giai ñoaïn tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe ñöôïc môû roäng coù aûnh höôûng gì tôùi thuû 
tuïc Medical Exemption Request hieän thôøi khoâng?

Ñaùp: Khoâng. Caùc yeâu caàu veà tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe ñöôïc môû roäng chæ laø caùc yeâu 
caàu môùi ñoái vôùi nhöõng SPDs vöøa môùi chuyeån tö Medi-Cal (FFS) sang Medi-Cal Managed 
Care ba ét buo äc. Ñeå baûo ñaûm chuyeån tieáp suoân seû sang chöông trình ñieàu quaûn y teá baét 
buoäc, ngöôøi thuï höôûng SPD coù theå tieáp tuïc tôùi khaùm chöõa beänh vôùi baùc só Medi-Cal 
(FFS) tho âng thöô øng cu ûa mình trong 12 thaùng neáu hoäi vieân ñoù hieän ñang khaùm chöõa beänh 
vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng cuûa mình, neáu chöông trình söùc khoûe khoâng gaëp 
vaán ñeà gì veà chaát löôïng y teá vôùi baùc só ñoù, vaø neáu baùc só ñoù seõ chaáp nhaän caùc möùc giaù 
theo hôïp ñoàng cuûa chöông trình söùc khoûe ñoù hoaëc caùc möùc giaù thoâng thöôøng cuûa Medi-
Cal (FFS); möùc naøo cao hôn seõ aùp duïng, theo Welfare and Institutions Code Section 
14182(b) (13).
Caùc yeâu caàu veà giai ñoaïn tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe ñöôïc môû roäng ñoái vôùi caùc chöông 
trình söùc khoûe khoâng loaïi boû quyeàn haïn noäp MER hoaëc xin ruùt khoûi chöông trình cuûa 
nhöõng ngöôøi thuï höôûng SPD vaøo baát cöù luùc naøo.
Thuû tuïc MER hieän thôøi nhö ñaõ neâu trong Title 22, Section 53887 vaø vieäc chaáp haønh caùc 
yeâu caàu veà dòch vuï ñöôïc bao traû trong Health and Safety Code, Section 1373.96, vaãn coù 
hieäu löïc, ñoái vôùi taát caû nhöõng ngöôøi tham gia chöông trình ñieàu quaûn y tel Medi-Cal; keå 
caû caùc SPDs.

Caâu hoûi soá #10: Chöông trình söùc khoûe ñoù coù phaûi chaáp nhaän yeâu caàu cuûa ngöôøi thuï höôûng 
veà vieäc tieáp tuïc khaùm chöõa beänh vôùi baùc só hieän thôøi cuûa hoï khoâng?

Ñaùp: Chöông trình söùc khoûe phaûi chaáp nhaän moïi yeâu caàu cuûa moät SPD baét buoäc ñang 
chuyeån chöông trình ñoái vôùi vieäc tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe ñöôïc môû roäng mieãn laø döõ 
lieäu söû duïng Fee-For-Service Medi-Cal xaùc ñònh baùc só ñöôïc yeâu caàu ñaõ cung caáp dòch 
vuï cho ngöôøi thuï höôûng trong 12 thaùng gaàn ñaây nhaát, baùc só ñoù ñoàng yù chaáp nhaän caùc 
möùc giaù theo hôïp ñoàng cuûa chöông trình söùc khoûe hoaëc caùc möùc gia Medi-Cal (FFS) 
rmöùc naøo cao hôn seõ aùp duïng, chieáu theo Welfare and Institutions Code Section 14182(b)
(13), vaø baùc só ñoù khoâng gaëp vaán ñeà gì veà chaát löôïng chaêm soùc söùc khoûe maø neáu khoâng 
seõ khieán hoï khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän cung caáp dòch vuï cho baát kyø hoäi vieân naøo cuûa chöông 
trình söùc khoûe. Ngoaøi ra, caùc chöông trình söùc khoûe phaûi tuaân thuû caùc qui ñònh cuûa 
Health and Safety Code Section 1373.96, trong ñoù neâu baät nhöõng tröôøng hôïp cuï theå phaûi 
taïo ñieàu kieän cho taát caû caùc hoäi vieân tieáp caän caùc baùc só ngoaøi maïng löôùi, keå caû caùc SPDs.

Caâu hoûi soá #11: Caùc vaán ñeà veà chaát löôïng chaêm soùc söùc khoûe coù nghóa laø gì?

Ñaùp: Vaán ñeà veà chaát löôïng chaêm soùc söùc khoûe coù nghóa laø moät chöông trình söùc khoûe 
coù theå ghi cheùp hoà sô laø hoï seõ khoâng kyù hôïp ñoàng vôùi baùc só naøy do caùc lo ngaïi veà chaát 
löôïng chaêm soùc söùc khoûe maø baùc só ñoù cung caáp, vaø vì vaäy hoï khoâng hoäi ñuû ñieàu kieän 
cung caáp dòch vuï cho baát kyø hoäi vieân naøo cuûa chöông trình söùc khoûe.
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Caâu hoûi soá #12: Caùc SPDs vaø baùc só ñaõ ñöôïc thoâng baùo nhö theá naøo veà caùc yeâu caàu tieáp 
tuïc chaêm soùc söùc khoûe ñöôïc môû roäng?

Ñaùp: Tröôùc khi ghi danh vaøo chöông trình ñieàu quaûn y teá theo qui ñònh baét buoäc, ngöôøi 
thuï höôûng nhaän ñöôïc thoâng baùo tröôùc 60 ngaøy vaø 90 ngaøy, trong ñoù giaûi thích raèng hoï 
coù theå tieáp tuïc khaùm chöõa beänh vôùi baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng hieän taïi cuûa 
mình ngay caû khi baùc só ñoù khoâng ôû trong maïng löôùi cuûa chöông trình söùc khoûe vaø hoï 
caàn lieân laïc vôùi chöông trình söùc khoûe ñoù ñeå baét ñaàu thuû tuïc naøy. Taát caû caùc baùc só 
Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng seõ ñöôïc thoâng baùo qua Medi-Cal Provider Bulletin.

Caâu hoûi soá #13: Ngöôøi thuï höôûng phaûi göûi khieáu naïi trong bao laâu neáu chöông trình  
söùc khoûe töø choái ñôn xin gia haïn giai ñoaïn tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe vôùi baùc só  
Medi-Cal (FFS) thoâng thöôøng hieän taïi cuûa hoï?

Ñaùp: Ngöôøi thuï höôûng cuûa chöông trình söùc khoûe coù theå göûi khieáu naïi vôùi chöông trình 
söùc khoûe vaøo baát cöù luùc naøo. Chöông trình söùc khoûe phaûi giaûi quyeát töøng khieáu naïi vaø 
thoâng baùo baèng vaên baûn cho ngöôøi thuï höôûng nhanh choùng theo nhu caàu veà tình traïng 
söùc khoûe cuûa ngöôøi thuï höôûng, vaø trong voøng 30 ngaøy tính theo lòch keå töø ngaøy chöông 
trình söùc khoûe nhaän ñöôïc khieáu naïi.

Caâu hoûi soá #14: Ngöôøi thuï höôûng caàn laøm gì neáu coù moät tình traïng söùc khoûe hay chöùng 
beänh nghieâm troïng, caáp tính hoaëc thöôøng xuyeân, ñoøi hoûi phaûi ñieàu trò hoaëc theo doõi tröôùc 
khi chöông trình söùc khoûe ra quyeát ñònh veà baùc só ngoaøi maïng löôùi cuûa ngöôøi thuï höôûng ñoù 
hoaëc trong quaù trình khieáu naïi?

Ñaùp: Neáu ngöôøi thuï höôûng coù nhu caàu y teá caáp thieát, hoï phaûi goïi cho baùc só chaêm soùc 
chính trong chöông trình söùc khoûe hoaëc chöông trình söùc khoûe cuûa hoï. Chöông trình 
söùc khoûe phaûi baûo ñaûm laø ngöôøi thuï höôûng coù ñöôïc taát caû caùc dòch vuï ñöôïc Medi-Cal 
bao traû vaø caàn thieát veà maët y teá vaø cho pheùp ngöôøi thuï höôûng tieáp tuïc chaêm soùc söùc 
khoûe ñeå hoaøn taát caùc dòch vuï ñöôïc bao traû chieáu theo Health and Safety Code, Section 
1373.96. Baùc só chaêm soùc chính cuûa chöông trình söùc khoûe seõ giuùp ngöôøi thuï höôûng coù 
ñöôïc taát caû caùc dòch vuï caàn thieát veà y teá.

Caâu hoûi soá #15: Neáu ngöôøi thuï höôûng muoán tieáp tuïc khaùm chöõa beänh vôùi baùc só ngoaøi 
maïng löôùi cuûa hoï quaù 12 thaùng ñöôïc pheùp thì sao?

Ñaùp: Moãi chöông trình söùc khoûe coù theå choïn hôïp taùc vôùi baùc só ngoaøi maïng löôùi cuûa 
ngöôøi thuï höôûng sau giai ñoaïn gia haïn tieáp tuïc chaêm soùc söùc khoûe  
12 thaùng, nhöng hoï khoâng baét buoäc phaûi laøm nhö vaäy. Caùch khaùc laø ngöôøi thuï höôûng 
vaø baùc só cuûa hoï coù theå noäp ñôn MER xin ruùt teân ra khoûi chöông trình ñieàu quaûn y teá, 
nhö ghi roõ treân website Health Care Options (HCO). Trong tröôøng hôïp naøy, baùc só phaûi 
cung caáp chöùng töø cho thaáy chöùng beänh cuûa ngöôøi thuï höôûng khoâng oån ñònh tôùi möùc hoï 
khoâng theå chuyeån tieáp an toaøn sang moät baùc só trong maïng löôùi cuûa chöông trình söùc 
khoûe ñoù.
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Caâu hoûi soá #16: Ngöôøi thuï höôûng coù ñöôïc pheùp giöõ buoåi heïn ñaõ thu xeáp vôùi baùc só Medi-Cal 
(FFS) thoâng thöôøng sau khi ghi danh tham gia moät chöông trình ñieàu quaûn  
y teá khoâng?

Ñaùp: Chöông trình ñieàu quaûn y teá phaûi cho pheùp ngöôøi thuï höôûng SPD söû duïng dòch 
vuï trong thôøi gian gia haïn chaêm soùc söùc khoûe neáu buoåi heïn ñoù laø vôùi moät baùc só maø 
ngöôøi thuï höôûng SPD ñaõ tôùi khaùm chöõa beänh trong 12 thaùng vöøa qua, döïa treân keát quaû 
xaùc minh qua döõ lieäu söû duïng Fee-For-Service; baùc só ñoù coù muoán nhaän tieàn chi traû töø 
chöông trình söùc khoûe ñoù hay khoâng; vaø coù vaán ñeà gì veà chaát löôïng chaêm soùc söùc khoûe 
vôùi baùc só ñoù hay khoâng. Neáu buoåi heïn ñoù laø vôùi moät baùc só maø ngöôøi thuï höôûng chöa 
bao giôø gaëp, nhöng do moät chöùng beänh nghieâm troïng neân hoï phaûi giöõ buoåi heïn ñoù vì lyù 
do söùc khoûe, thì chöông trình söùc khoûe phaûi cho pheùp nhaän dòch vuï chieáu theo caùc yeâu 
caàu veà hoaøn taát dòch vuï ñöôïc bao traû trong Health and Safety Code Section 1373.96.

Caâu hoûi soá #17: Ngöôøi thuï höôûng coù theå mua thuoác môùi hay mua tieáp thuoác hieän ñang duøng 
nhö theá naøo sau khi ghi danh tham gia moät chöông trình ñieàu quaûn y teá?

Ñaùp: Toa thuoác cho thuoác môùi hoaëc thuoác mua tieáp ñöôïc baùc só Medi-Cal (FFS) thoâng 
thöôøng hieän taïi cuûa ngöôøi thuï höôûng keâ toa seõ ñöôïc caáp thuoác neáu loaïi thuoác ñoù naèm 
trong danh saùch caùc loaïi thuoác ñöôïc bao traû cuûa chöông trình söùc khoûe ñoù. Ñoái vôùi toa 
thuoác môùi khoâng naèm trong danh saùch ñöôïc bao traû, chöông trình söùc khoûe seõ thoâng 
baùo cho döôïc só bieát laø phaûi coù söï cho pheùp tröôùc vaø chöông trình söùc khoûe phaûi ra 
quyeát ñònh trong voøng 24 giôø döïa treân lyù do y teá maø baùc só keâ toa ñöa ra. Tröôøng hôïp 
mua tieáp thuoác khoâng naèm trong danh saùch thuoác ñöôïc bao traû naèm trong lòch trình 
ñieàu trò lieân tuïc coù theå seõ ñöôïc chöông trình söùc khoûe duyeät xeùt song song. Trong thôøi 
gian ñoù loaïi thuoác naøy phaûi ñöôïc bao traû cho tôùi khi baùc só cuûa ngöôøi thuï höôûng ñaõ ñöôïc 
thoâng baùo veà quyeát ñònh cuûa chöông trình vaø moät keá hoaïch chaêm soùc phuø hôïp vôùi nhu 
caàu y teá cuûa hoï ñaõ ñöôïc baùc só cuûa ngöôøi thuï höôûng nhaát trí, nhö qui ñònh trong Health 
and Safety Code 1367.01.

Ñeå bieát theâm chi tieát, vui loøng tôùi website toång quaùt daønh cho SPD:

http://dhcs.ca.gov/SPDinfo.
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