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ឧបករណ៍ពិនិត្យមនុស្សពពញវ័យសម្រាប់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត Medi-Cal 
ឧបករណ៍ពិនិត្យមនុស្សពពញវ័យសម្រាប់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត Medi-Cal គឺចាំបាច់សម្រាប់ពម្របើម្របាស់ពៅពពលដែលបុគគលាន្ក់ 
ដែលានអាយុចប់ពី 21 ឆន្ាំព ើងពៅដែលបចចុប្បននមិនបានទទួលពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត សូមទាក់ទងគពម្រាងដែទាាំដែលាន ការ
ម្រគប់ម្រគង (MCP) ពោយ Medi-Cal ឬដផ្នការសុខភាពផ្លូវចិតត (MHP) របស់ពោនធី ពែើម្បីដសែងរកពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត។ 
ឧបករណ៍ពនេះកាំណត់ថាពតើបុគគលាន្ក់គួរដតម្រតូវបានបញ្ជូនពៅម្របព័នធផ្តល់ពសវា MCP ឬពៅម្របព័នធផ្តល់ពសវា MHP សម្រាប់ការវាយ
តម្មលដបបគលីនិក និងធានាថាបុគគលាន្ក់ៗអាចទទួលបានម្របព័នធពសវាសុខភាពផ្លូវចិតតសមម្រសប ទាន់ពពលពវលាដែរឬពទ។ ឧបករណ៍
ពិនិត្យមនុស្សពពញវ័យសម្រាប់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត Medi-Cal មិនតម្រមូវឱ្យ ពម្របើម្របាស់ពទ ពៅពពលដែលបុគគលាន្ក់ៗទាក់ទងអ្នកផ្ត
ល់ពសវាដែទាាំសុខភាពផ្លូវចិតតពោយផ្ទ្ល់ ពែើម្បីដសែងរក ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត។1 
ពសចកដីណណនាំ៖ 

1. េាំណួរដាក់ពិនទុនីមួយៗគឺជាេាំណួរ "បាទ/ចាេ" ឬ "សទ"។ មិនថមនក្គប់េាំណួរទាំងអេ់ដាក់ពិនទុសទ។ 
2. េាំណួរដាក់ពិនទុនីមួយៗមានចាំនួនពិនទុកាំណត់េក្មាប់ចសមលើយថដ្លបានសក្រើេសរើេ។ 
ចាំនួនពិនទុេក្មាប់េាំណួរនីមួយៗមិនអាចសក្ចើន ឬតិចជាងអវីថដ្លមានសៅសលើតារាងពិនទុស ោះសទ។ 

3. សក្រើេសរើេ/គូេសលខសៅកនុងរួរឈរ “បាទ/ចាេ” ឬ “សទ” សដាយថអែកសលើចសមលើយថដ្លបានអតល់។ 
4. ក្បេិនសបើបុគគលស ោះមិនអាច ឬសក្រើេសរើេមិនស ល្ើយេាំណួរ េូមរំលងេាំណួរសនោះ ស ើយដាក់ពិនទុ "0"។ 
5. ម្របសិនពបើបុគគលពនាេះព ល្ើយ “បាទ/ចស” ចាំព េះសាំណរួទី 11 អ្នកពិនិត្យម្រតូវផ្តល់ជូននិងសម្រមបសម្រមួលភាល្មៗនូវការ
បញ្ជូន ពៅកាន់ម្រគូពពទ្យ ពែើម្បីវាយតម្មលបដនែមអ្ាំពីការគិតចង់សាល្ប់ខលួនបនាទ្ប់ពីបានបញ្ចប់ការពិនិត្យ។ ការសម្រមប
សម្រមួលការបញ្ជូន គួរដតរួមបញ្ចូលការដចករំដលកឧបករណ៍ពិនិត្យមនុស្សពពញវ័យសម្រាប់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត 
Medi-Cal ដែលបានបញ្ចប់។ ការបញ្ជូន និងការវាយតម្មលដបបគលីនិកជាបនតបនាទ្ប់អាចនឹង ឬមិនអាចនឹងប េះ ល់
ែល់ការបញ្ជូនពៅកាន់ម្របព័នធផ្តលពសវា  សុខភាពផ្លូវចិតតដែលបពងកើតពោយពិនទុម្នការពិនិត្យពនេះ។ 

6. ការព ល្ើយ “បាទ/ចស” ចាំព េះសាំណួរទី 13 ឬ 14 មិនប េះ ល់ែល់ពិនទុម្នការពិនិត្យពនេះពទ។ ម្របសិនពបើបុគគលពនាេះ
ព ល្ើយ “បាទ/ចស” ចាំព េះសាំណួរទី 13 ឬសាំណួរទី 14 អ្នកពិនិត្យម្រតូវផ្តល់ជូន និងសម្រមបសម្រមួល នូវការបញ្ជូន
ពៅកាន់គពម្រាងសុខភាពអាកប្បកិរិយារបស់ពោនធីសម្រាប់ការវាយតម្មលពលើវិបតតិពម្របើម្របាស់ សារធាតុពញៀនបដនែម
ពីពលើការបញ្ជូនពៅម្របព័នធផ្តល់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតតដែលបពងកើតពោយពិនទុម្នការពិនិត្យពនេះ។ បុគគលពនាេះអាច
បែិពសធការបញ្ជូនពនេះពោយគ្ម្នផ្លប េះ ល់ែលក់ារបញ្ជូនពៅកាន់ម្របព័នធផ្តល់ពសវាសុខភាព ផ្លូវចិតតព ើយ។ 

7. សៅសពលថដ្លចសមលើយននេាំណួរទាំងសនោះក្តូវបានចងក្កងជាឯកសារ សលខថដ្លបានសក្រើេសរើេ/គូេសៅកនុងរួរឈរ 
“បាទ/ចាេ” គួរថតដាក់បញ្ចូលបថនែមជាមួយគ្នា ស ើយចាំនួនេរុបស ោះគួរថតបញ្ចូលកនុងក្បអប់ “ពិនទុេរុប”។ 

a. បុគគលថដ្លមានពិនទុេរុបចាប់ពី 0 – 5 ក្តូវថតទទួលបានការបញ្ជូនសៅកាន់ MCP 
 

1  ែូចដែលបានពិពណ៌នាពៅកនុង APL 22-028 និង BHIN 22-065 គពម្រាង MCPs និង MHPs ម្រតូវដតអ្នុញ្ញ្តឱ្យអ្នកផ្តល់ពសវាសុខភាព
ផ្លូវចិតតជាប់កិចចសន្ាដែលម្រតូវបានទាក់ទងពោយផ្ទ្ល់ពោយបុគគលដែលដសែងរកពសវាសុខភាពផ្លូវចិតតចប់ពផ្តើមែាំពណើរការវាយតម្មល និងផ្តល់
ពសវាកមមកនុងអ្ាំ ុងពពលម្នរយៈពពលវាយតម្មលពោយមិនពម្របើឧបករណ៍ពិនិត្យម្រសបតាមពគ្លនពយាបាយសតីពីពសវាសុខភាពផ្លូវរបស់អ្ងគការ 
No Wrong Door ដែលបានពិពណ៌នាពៅកនុងម្របការ BHIN 22-011។ 
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សដ្ើមាបីស វ្ើការវាយតនមលថបបគលីនិក។ 
b. បុគគលថដ្លមានពិនទុេរុបចាប់ពី 6 និងខពេ់ជាងសនោះក្តូវថតទទួលបានការបញ្ជូនសៅកាន់ MHP 
សដ្ើមាបីស វ្ើការវាយតនមលថបបគលីនិក។ 

8. សៅសពលថដ្លពិនទុក្តូវបានដាក់ ការបញ្ជូនក្តូវថតមានការេក្មបេក្មួល។ 
a. ក្បេិនសបើពិនទុរបេ់បុគគលតក្មូវឱាយមានការបញ្ជូនសៅកនុងក្បព័នធអដល់សេវាេុខភ្ពអលូវចិតតដូ្ចគ្នា 
សគក្តូវថតសេនើអតល់ និងអតល់រូនការវាយតនមលថបបគលីនិកទន់សពលសវលា។ 

b. ម្របសិនពបើពិនទុរបស់បុគគលតម្រមូវឱ្យានការបញ្ជូនពៅកាន់ម្របព័នធផ្តល់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតតពផ្្សងពទៀត 
(ព លគឺ MCP ពៅ MHP ឬ MHP ពៅ MCP) ការបញ្ជូនម្រតូវដតានការសម្រមបសម្រមួលជាមួយម្របព័នធផ្ត
ល់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត ពផ្្សងពទៀត រួមទាាំងការដចករំដលកឧបករណ៍ពិនិត្យមនុស្សពពញវ័យសម្រាប់ពសវា
សុខភាពផ្លូវចិតត Medi-Cal ដែលបានបញ្ចប់ និងតាមោនបនតពែើម្បីធានាថាការវាយតម្មលដបបគលីនិកទាន់
ពពលពវលាបានពធែើព ើងាន ផ្តល់ជូនបុគគលពនាេះ។  
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ឧបករណព៍ិនិត្យមនុសស្ពពញវយ័សម្រាប់ពសវាសុខភាពផ្លូវចតិត Medi-Cal 

ស ្ាោះ៖ នែៃថខឆនាាំកាំសណើត៖ 

អាយុ៖ ចាំណាំ៖ ក្បេិនសបើអាយុ 20 ឆនាាំ ឬសក្កាមសនោះ េូមបតូរសៅ 
"ឧបករណ៍ពិនិតាយយុវរនេក្មាប់សេវាេុខភ្ពអលូវចិតត Medi-Cal"។ 

សលខ Medi-Cal (CIN)៖ 

1. សតើសនោះជាសាថានភ្ពអាេនន ឬវិបតតិ?

ចាំណាំ៖ សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ េូមកុាំបញ្ចប់ការពិនិតាយ ស ើយក្តូវសដាោះក្សាយតាមពិ្ីសារ
េស្ងា្ាោះប ទាន់ ឬវិបតតិថដ្លមានក្សាប់។ 

 បាទ/ចាេ សទ 

2. សតើអនកអាចក្បាប់ខុ្ាំបានសទពីស តុអលថដ្លអនកកាំពុងថេវងរកសេវាេុខភ្ពអលូវចិតតនែៃសនោះ?

3. បចចុបាបននសនោះ សតើអនកកាំពុងទទួលការពាាបាលេុខភ្ពអលូវចិតតថមនសទ?
• សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ សតើអនកកាំពុងទទួលសេវាកមមទាំងស ោះសៅឯណា?

ចំណំ៖ ម្របសិនពបើបុគគលបចចុប្បននពនេះកាំពុងទទួលបានពសវាសុខភាពផ្លូវចិតត MCP ឬ MHP របស់ពួក
ពគ សូមកុាំបញ្ចប់ការពិនិត្យ។ ជាំនួសមកវិញ សូមភាជ្ប់ទាំនាក់ទាំនងពួកពគជាមួយអ្នកផ្តល់ពសវាដែទាាំ
សុខភាពបចចុប្បននរបស់ពួកពគពែើម្បីពធែើការវាយតម្មលបដនែម។ 

បាទ/ចាេ សទ 
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សាំណួរ បាទ/ចាស ពទ 

4. សតើអនកធ្លាប់ថេវងរករាំនួយមុននែៃសនោះេក្មាប់តក្មូវការេុខភ្ពអលូវចិតតរបេ់អនកថដ្រឬសទ? 1 0 

5. សតើបចចុបាបននអនកកាំពុងសក្បើ ឬធ្លាប់សលបថនាាំេុខភ្ពអលូវចិតតតាមសវរជបញ្ជាណាមួយថដ្រ
ឬសទ? 

1 0 

6. ពតើអ្នកធាល្ប់គ្ម្នផ្ទេះសដម្បង ឬកដនលងពែកពោយសុវតែិភាពដែរពទ? 1 0 

7. សតើអនកមានការលាំបាកកនុងថអនកេាំខាន់ៗននរីវិតរបេ់អនកដូ្ចជា ការេិកាា ការងារ 
ទាំ ក់ទាំនង ឬអទោះេថមាបង សដាយសារថតអារមមណ៍របេ់អនក ឬសដា
យសារថតេុខភ្ពអលូវចិតតរបេ់អនកថដ្រឬសទ? 

1 0 

8. ែមីៗសនោះ សតើអនកមានការផ្លាេ់បតូរ ឬបញ្ហាក្បឈមណាមួយជាមួយនឹងថអនកសអាសងៗនន
រីវិតរបេ់អនកដូ្ចជា អ ម័យខលួន ដ្ាំសណក កមាលាាំង ចាំណង់អាហារ ទមៃន់ េកមមភ្ពអលូវសភទ 
ការសផ្តាតអារមមណ៍ ឬការសលើកទឹកចិតតថដ្រឬសទ? 

1 0 

9. សតើអនកបានដ្កខលួនទាំងក្េុងពីទាំ ក់ទាំនងរបេ់អនកទាំងអេ់ ឬសេទើរថតទាំងអេ់ដូ្ចជា 
ក្គួសារ មិតតភកតិ ឬមនុេាសេាំខាន់សអាសងសទៀតថដ្រឬសទ? 

1 0 

10. សតើអនកបានថេវងរកការពាាបាលជាប ទាន់េក្មាប់បញ្ហាអលូវចិតត ឬក្តូវបាន
អនុញ្ញាតឲាយចូលមនទីរសពទាយវិកលចរិកកាលពីឆនាាំមុនថដ្រឬសទ? 

1 0 

a. ម្របសិនពបើបាទ/ចស ពតើអ្នកបានចូលសម្រាកពៅមនទីរពពទ្យ ពម្រចើនជាងមួយព ើយឬពៅ? 1 0 

b. សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ សតើជាការចូលសដ្កសពទាយចុងសក្កាយរបេ់អនកកនុង
រយៈសពលក្បាាំមួយថខចុងសក្កាយសនោះថមនសទ? 

1 0 

11. កាលពីថខមុន សតើអនកមានគាំនិតចង់បញ្ចប់រីវិតរបេ់អនក បន់ឲាយអនកសាលាប់ 
ឬចង់ឱាយអនកសគងលក់មិនភ្ញាក់ថដ្រសទ?1 

 

ចាំណាំ៖ សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ េូមបនតការពិនិតាយ និងេក្មបេក្មួលភ្លាមៗនូវការ
បញ្ជូនសៅកាន់ក្គូសពទាយ សដ្ើមាបីស វ្ើការវាយតនមលបថនែមសលើការគិតចង់េមាលាប់ខលួន
ប ទាប់ពីការពិនិតាយក្តូវបានបញ្ចប់។ 

2 0 

12. ែមីៗសនោះសតើអនកបានស វ្ើបាបខលួនឯង ដូ្ចជាស វ្ើឲាយខលួនឯងមុត ឬស វ្ើបាបខលួនឯងសទ? 2 0 
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ទម្រមង់ច្ាស់លាស់ 

 

សាំណួរ បាទ/ចាស ពទ 

13. សតើអនកក្ពួយបារមភអាំពីកក្មិតបចចុបាបននននការសក្បើក្បាេ់សក្គឿងក្េវឹង ឬសក្គឿ
ងស ៀនរបេ់អនកថដ្រឬសទ?2 
 

ចាំណាំ៖ សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ េូមបនតការពិនិតាយ និងេក្មបេក្មួលការបញ្ជូនសៅកាន់
គសក្មាងេុខភ្ពអាកបាបកិរិយារបេ់សខាន្ី សដ្ើមាបីស វ្ើការវាយតនមលសលើវិបតដិសក្បើក្បាេ់សារធ្តុស ៀន 
ប ទាប់ពីការពិនិតាយក្តូវបានបញ្ចប់។ 

 

— 
 

— 

14. សតើសក្គឿងក្េវឹង ឬសក្គឿងស ៀន ឬថនាាំណាមួយថដ្លបណាតាលឱាយអនកក្បក្ពឹតត
បងកសក្គ្ោះថនាក់ដ្ល់ខលួនអនក ឬអនកដ៏្នទ (ឧ. ការសបើកបរកនុងសា្ារតីមិនសាវាង 
ការសក្បើថនាាំ ួេកក្មិត កាំសរាលចូល បាត់បង់ការចងចាាំ ក្តូវបានចាប់ខលួន ។ល។) ថដ្រឬសទ?2 

 

ចាំណាំ៖ សបើស ល្ើយ បាទ/ចាេ េូមបនតការពិនិតាយ និងេក្មបេក្មួលការបញ្ជូនសៅកាន់
គសក្មាងេុខភ្ពអាកបាបកិរិយារបេ់សខាន្ី សដ្ើមាបីស វ្ើការវាយតនមលសលើវិបតដិសក្បើក្បាេ់សារធ្តុស ៀន 
ប ទាប់ពីការពិនិតាយក្តូវបានបញ្ចប់។ 

 

— 
 

— 

ពិនទុសរុប៖  

ម្របសិនពបើពិនទុ 0 – 5 សូមពមើល MCP តាមការណណនាំ ពលខ 8 
ម្របសិនពបើពិនទុ 6 ឬខពស់ជាងពនេះ សូមពមើល MHP តាមការណណនាំ ពលខ 8 

1 ការព ល្ើយ “បាទ/ចស” ចាំព េះសាំណួរទី 11 នាាំឱ្យានការសម្រមបសម្រមួលភាល្មៗកនុងការបញ្ជូនពៅកាន់ម្រគូពពទ្យសម្រាប់ 

ការវាយតម្មលបដនែមពលើការគិតចង់សាល្ប់ខលួនបនាទ្ប់ពីបានបញ្ចប់ការពិនិត្យ។ ការបញ្ជូន និងការវាយតម្មលជាបនតបនាទ្ប់ 

អាចនឹង ឬមិនអាចនឹងប េះ ល់ែល់ការបញ្ជូនពៅកាន់ម្របព័នធផ្តល់ពសវាសុខភាពផ្លូវចិតតដែលបពងកើតពោយពិនទុម្ន  

ការពិនិត្យពនេះ។ 

 
2 េាំណួរទី 13 និង 14 មិនក្តូវបានដាក់ពិនទុសទ។ ការស ល្ើយ "បាទ/ចាេ" 
 ាំឱាយមានការបញ្ជូនសៅកាន់គសក្មាងេុខភ្ពអាកបាបកិរិយា
របេ់សខាន្ីេក្មាប់ស វ្ើការវាយតនមលសលើវិបតតិសក្បើក្បាេ់សារធ្តុស ៀន 
បថនែមពីសលើការបញ្ជូនសៅកាន់ក្បព័នធអដល់រូនសេវាេុខភ្ពអលូវចិតតថដ្លបសងកើតសដាយពិនទុននការពិនិតាយសនោះ។ 

 
 
 


	បញ្ចូលអាយុបច្ចុប្បន្ននៃបុគ្គលដែលកំពុងស្វែងរកសេវាសុខភាពផ្លូវចិត្ត។ ចំណាំ៖ ប្រសិនបើមានអាយុ 20 ឆ្នាំ ឬតិចជាងនេះ សូមប្តូរទៅ "Youth Screening Tool for Medi-Cal Mental Health Services” (ឧបករណ៍ត្រួតពិនិត្យចំពោះយុវជនសម្រាប់សេវាសុខភាពផ្លូវចិត្ត Medi-Cal)។: 
	បញ្ចូលលេខ Medi-Cal (CIN) សម្រាប់បុគ្គលដែលស្វែងរកសេវាសុខភាពផ្លូវចិត្ត: 
	តើអ្នកអាចប្រាប់ខ្ញុំបានទេពីហេតុផលដែលអ្នកកំពុងស្វែងរកសេវាសុខភាពផ្លូវចិត្តថ្ងៃនេះ?: 
	បើឆ្លើយ បាទ/ចាស តើអ្នកកំពុងទទួលសេវាកម្មទាំងនោះនៅឯណា?: 
	14: Off
	បញ្ចូលឈ្មោះបុគ្គលដែលស្វែងរកសេវាសុខភាពផ្លូវចិត្ត: 
	បញ្ចូលថ្ងៃខែឆ្នាំកំណើតរបស់បុគ្គលដែលកំពុងស្វែងរកសេវាសុខភាពផ្លូវចិត្ត: 
	Clear Form: 
	Total: 0
	តើនេះជាស្ថានភាពអាសន្ន ឬវិបត្តិ?A: Off
	តើនេះជាស្ថានភាពអាសន្ន ឬវិបត្តិ?B: Off
	បច្ចុប្បន្ននេះ តើអ្នកកំពុងទទួលការព្យាបាលសុខភាពផ្លូវចិត្តមែនទេ?A: Off
	បច្ចុប្បន្ននេះ តើអ្នកកំពុងទទួលការព្យាបាលសុខភាពផ្លូវចិត្តមែនទេ?B: Off
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