
ICF/DD होम — 
Medi-Cal Managed Care में पररवरततित
इसका मुझ पर कया प्रभाव पड़ता ह?ै

मुझे यह कयों प्राप्त हो रहरा ह?ै

» आप Developmentally Disabled क लयए Intermediate Care Facilities (ICF/DD) होम 
में रहते ह

» आपक घर और आपकी सवास्थय दखभाय सेवाओं क भुगतान क तरीक में कछ बदयाव होंगे।
» आप Medi-Cal Managed Care योजना में शालमय होंगे।
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कयरा बदल रहरा ह?ै

» 1 जनवरी, 2024 से आपको Medi-Cal Managed Care योजना में नामांककत ककया जाएगा — 
आपकी Medi-Cal Managed Care योजना, आपक क्त्ीय कद्र क साथ लमयकर, यह सुलनलचित 
करने क लयए ल़िममेदार ह कक आपकी सवास्थय दखभाय की ़िरूरतें पूरी हों और आपको अपने  
ICF/DD होम में आवशयक सेवाएँ लमयती रह।

» आप लजस घर में रहते ह वह आपक Medi-Cal Managed Care योजना क साथ काम करगा 
ताकक यह सुलनलचित हो सक कक आपको आपकी ़िरूरत की सभी सेवाएँ लमयें।
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मुझे कयरा करनरा होगरा?

» आपको कछ भी करनरा नहीं होगरा! आप अपने घर में रह सकगे।
» अगये कछ महीनों में आपको मेय द्ारा अलधक जानकारी भेज दी जाएगी।
» आप नवंबर 2023 से शुरू होने वायी Medi-Cal Managed Care योजना चुन सकते ह या आप 

लजस क्ेत् में रहते ह उसक आधार पर आपक लयए एक योजना चुनी जाएगी।
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यदद मेर कोई प्श्न हों तो?े

» पररवार क ककसी लवश्वसनीय सदसय या अपने संरक्क (यकद आपक पास कोई ह) से पूछ।
» अपने क्त्ीय कद्र में अपने सेवा समनवयक से पूछ।
» DHCS Medi-Cal हलपयाइन को 1 (800) 541-5555 पर या Medi-Cal Ombudsman 

को 1 (888) 452-8609 पर सोमवरार-शुक्रवरार सुबह 8 बजे से शराम 5 बजे PT तक कॉल कर।
कॉय लनःशुलक ह।
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आगे कयरा होगरा?

» संभवतः आपकी दरनक गरतरवधधयराँ नहीं बदलेंगी।
» आपकी Medi-Cal Managed Care योजना आपसे संपक करगी।
» आपको आवशयक सेवाएँ लमयती रहगी, येककन आपक कछ प्रदाता बदय सकते ह।

्थ

यकद आपका घर आपकी नई प्रबंलधत 
दखभाय योजना में शालमय होता  
ह तो...

कछ नहीं बदयता ह। आपको कछ भी 
करना नहीं ह। आप अपने घर में रहगे 
और अपने वही सहयोगी सटाफ को 
दखेंगे।

यरा
यकद आपका होम आपकी नई प्रबंलधत 
दखभाय योजना में शराममल नहीं होतरा ह 
यरा उसक सराथ कराम नहीं करतरा ह तो...

आप अपने घर में 12 महीने तक रबनरा 
मरांगे रह सकते ह और अपना वही 
सहायक सटाफ रख सकते ह, कफर...

यकद आप चाह, तो आप अगये 12 
महीनों तक अपने घर में रहना जारी 
रख सकते ह यकद आपका घर इसक 
लयए कह।
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पररभराषराएँ
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» ICF/DD होम: Developmentally Disabled क लयए Intermediate Care Facilities, लजसे ICF/DD होम 
भी कहा जाता ह, एक ऐसा घर ह जहां आपको सवास्थय दखभाय और अनय आवशयक सहायता लमयती ह।

» सेवराए: इनमें आपका ICF/DD होम और आपकी सवास्थय आवशयकताओं और आपकी दलनक गलतलवलधयों क लयए 
आपको लमयने वायी सहायता शालमय हो सकती ह।

» उदराहरण: डॉकटर को कदखाना, शारीररक उपचार करना, भोजन बनाना, दकान पर जाना, या स्ान करना।
» सहरायक सटराफ: जो योग आपका समथ्थन करते ह (डॉकटर, लचककतसक, सहयोगी, सहायता समनवयक और आपक घर 

क कम्थचारी)।
» Medi-Cal Managed Care योजनरा: एक सवास्थय दखभाय कपनी जो आपक लयए आवशयक सवास्थय दखभाय 

और ICF/DD सेवाओं क लयए भुगतान और समनवय करती ह। योजना यह सुलनलचित करने में भी मदद करती ह कक 
आप अपने डॉकटरों, अपने ICF/DD होम और अनय सहायक कम्थचाररयों क साथ काम करक उन सेवाओं को प्राप्त 
करें।
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