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ਬਦਲਾਅ ਆ ਰਹੇ ਹਨ...

ਮਦਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ?
ਵਧੇਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਕਾਉਂਟੀ ਦਫ਼ਤਰ, ਕਲੀਨਨਕ, ਜਾਂ ਨਸਹਤ ਪਲੈਨ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ ਜਾ ਂ 
(800) 541-5555 'ਤੇ  ਨੰੂ ਕਾੱਲ ਕਰੋ।Medi-Cal

ਪੂਰੇ ਵੇਰਨਵਆਂ ਅਤੇ ਅੱਪਡੇਟ ਲਈ  ਕੋਡ ਨੰੂ ਸਕੈਨ ਕਰੋ ਜਾਂ “QR ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ” ਵੈੱਬਪੇਜ 
https://www.dhcs.ca.gov/Medi-Cal/Pages/changes.aspx 'ਤੇ ਜਾਓ।

ਦਾਖਲਾ 
1 ਜਨਵਰੀ, 2026 ਤੋਂ, ਗੈਰ-ਦਸਤਾਵੇਜ਼ੀ ਬਾਲਗ ਹੁਣ ਪੂਰੇ-ਦਾਇਰੇ 
ਵਾਲੇ Medi-Cal ਲਈ ਅਰਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਣਗੇ। ਪੂਰੇ-ਦਾਇਰੇ 
ਵਾਲੇ Medi-Cal ਨਵੱਚ ਪਨਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾਖਲ ਕਰਵਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਮੈਂਬਰ ਨਜੰਨਾ ਨਚਰ ਨਵੀਨੀਕਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੀ ਕਵਰੇਜ 
ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ (19 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘੱਟ) ਅਤੇ ਗਰਭਵਤੀ ਨਵਅਕਤੀ 
ਨਜਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲ ਅਜੇ ਵੀ ਪੂਰੇ ਦਾਇਰੇ 
ਵਾਲੇ Medi-Cal ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਹੋਵੇਗੀ।

ਦੰਦਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਲਾਭ 
1 ਜੁਲਾਈ, 2027 ਤੋਂ, Medi-Cal ਕਝੁ ਬਾਲਗ ਮੈਂਬਰਾਂ ਲਈ 
ਗੈਰ-ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਨੂੰ ਕਵਰ ਕਰਨਾ ਬੰਦ ਕਰ 
ਦੇਵੇਗਾ ਜੋ ਅਮਰੀਕੀ ਨਾਗਨਰਕ ਜਾਂ ਗ੍ਰੀਨ ਕਾਰਡ ਧਾਰਕ ਨਹੀਂ ਹਨ।

ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਪ੍੍ਰੀਮੀਅਮ 
ਜੁਲਾਈ 2027 ਤੋਂ, ਕੁਝ ਬਾਲਗਾਂ ਨੰੂ Medi-Cal ਲਈ 
ਮਹੀਨਾਵਾਰ ਫੀਸ ਅਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।

ਬਹਤੁ ਸਾਰ ੇਬਾਲਗ ਪ੍੍ਰਵਾਸੀਆਂ (19 ਸਾਲ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਉਮਰ ਦ)ੇ ਲਈ  Medi-Cal
ਕਵਰਜੇ ਵਵੱਚ ਬਦਲਾਅ ਆ ਰਹ ੇਹਨ।
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