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Medi-Cal  ਯੋਗਤਾ  ਅਤ  ਏਸਟਟੇ  ਿਰਕਵਰੀ  ਸਟ�ਡਰਡ  ੇ

ਬੀਮਾਕਰਤਾਵਾਂ, ਏਜਟੰਾਂ ਅਤ ੇਬਰ੍ੋਕਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵੰਡਣ ਲਈ 

ਇਹ  ਿਨਰਧਾਿਰਤ  ਕਰਨ  ਲਈ  ਿਕ  ਤੁਸ�  ਲਾਭਾਂ  ਲਈ  ਯੋਗ  ਹ ੋ ਜਾਂ  ਨਹ�,  1 ਜਨਵਰੀ,  

2024  ਤ�,  Medi-Cal  ਪਰ੍ੋਗਰਾਮ  ਹਣੁ  ਤੁਹਾਡੀਆ ਂ ਸੰਪਤੀਆਂ  ਦੀ  ਿਗਣਤੀ  ਨਹ�  
ਕਰੇਗਾ।  ਇਸਦਾ  ਮਤਲਬ  ਹੈ  ਿਕ  ਤੁਹਾਨੰੂ  ਆਪਣੇ  ਬ�ਕ  ਖਾਿਤਆ,  ਵਾਹਨਾਂ  ਜਾਂ  ਜਾਇਦਾਦ  
ਦੀ  ਿਰਪੋਰਟ  ਕਰਨ  ਦੀ  ਲੋੜ  ਨਹ�  ਹੈ।  Medi-Cal  ਅਜ ੇ ਵੀ  ਇਹ  ਦੇਖਣ  ਲਈ  ਤੁਹਾਡੀ  
ਆਮਦਨ  ਦੀ  ਜਾਂਚ  ਕਰੇਗਾ ਿਕ  ਕੀ  ਤੁਸ�  ਯੋਗ  ਹੋ।  ਇਸ  ਿਵੱਚ  ਨੌਕਰੀਆਂ  ਤ�  ਆਮਦਨ,  
ਬੱਚ ੇ ਅਤ ੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ  ਦੀ  ਸਪੋਰਟ,  ਸਮਾਿਜਕ  ਸੁਰੱਿਖਆ  ਿਰਟਾਇਰਮ�ਟ  ਅਪੰਗਤਾ  ਲਾਭ,  
ਿਕਰਾਏ  ਦੀ  ਆਮਦਨ,  ਅਤ  ਹੋਰ  ਬਹਤ  ਕੁਝ  ਸ਼ਾਮਲ  ਹੈ।  

ਂ

ੇ ੁ

ਐਨੀਊਟੀਆਂ ਅਤ ੇMedi-Cal ਅਸਟੇਟ ਿਰਕਵਰੀ 

ਜਦ�  Medi-Cal  'ਤੇ  ਿਕਸੇ  ਿਵਅਕਤੀ ਗ ੁਜ਼ਰ  ਜਾਂਦਾ ਹੈ,  ਤਾਂ  Medi-Cal  ਉਹਨਾਂ  
ਸੇਵਾਵਾ ਂ ਲਈ  ਕੁਝ  ਪੈਸ ੇ ਵਾਪਸ  ਮੰਗ  ਸਕਦਾ  ਹੈ  ਜੋ  ਉਹਨਾ  ਨੰੂ  55 ਜਾਂ  ਇਸ  ਤ�  ਵੱਧ  
ਉਮਰ  ਦੇ  ਹੋਣ  'ਤੇ  ਿਮਲੀਆਂ  ਸਨ।  ਇਹਨਾ  ਸੇਵਾਵਾ   ਿਵੱਚ  ਨਰਿਸੰਗ  ਦਖਭਾਲ,  ਘਰ  
ਿਵੱਚ  ਮਦਦ,  ਅਤ  ਕੁਝ  ਹਸਪਤਾਲ  ਅਤ  ਦਵਾਈਆਂ  ਦੇ  ਖਰਚ  ਸ਼ਾਮਲ  ਹਨ।  
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ਜੇਕਰ  ਿਵਅਕਤੀ  ਦ ੇ ਗੁਜ਼ਰ  ਜਾਣ  'ਤੇ  ਉਸ  ਕੋਲ  ਕੁਝ  ਵੀ  ਨਹ�  ਸੀ  ਜਾਂ  ਉਸ  ਨੂ  ਪਬੇਟ  
ਨਾਮਕ  ਕਾਨੰਨੀ  ਪਰ੍ਿਕਿਰਆ  ਿਵੱਚ  � ਲੰਘਣਾ  ਨਹ�  ਪ � ਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ Medi-Cal ਪੈਸ   
ਵਾਪਸ  ਨਹ�  ਮੰਗੇਗਾ।  ਕੁਝ  ਖਾਸ  ਿਨਯਮ  ਜਾਂ  ਿਵਸ਼ੇਸ਼  ਮਾਮਲ  ਹੋ  ਸਕਦ  ਹਨ  ਿਜੱਥ  ਉਹ  
ਪੱੁਛਣਗੇ ਨਹ�।   
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ਕੁਝ  ਿਕਸਮ  ਦੀਆ  ਿਵੱਤੀ  ਯ ੋਜਨਾਵਾਂ  ਿਜਨ ਹ੍ ਾਂ  ਨੂ   ਐਨੀਊਟੀ  ਿਕਹਾ  ਜਾਂਦਾ  ਹੈ,  Medi-Cal  
ਦਾ  ਿਹਸਾ   ਹੋ  ਸਕਦ   ਹੈ  ਜੋ  ਿਕਸੇ  ਦੇ  ਗੁਜਰਨ  ਤ�  ਬਾਅਦ  ਪੈ ਸ ੇ  ਵਾਪਸ  ਮੰਗਦਾ  ਹੈ।  ਤੁਸ�  
Medi-Cal  Estate  Recovery  Program  ਦੀ  ਵੈ�ਬਸਾਈਟ  

ਂ ੰ
ੱ ੇ

https://www.dhcs.ca.gov/TPLRD_ER  'ਤੇ  ਜਾ  ਕੇ  ਜਾਂ   
1-916-650-0590 'ਤ ੇ ਕਾਲ  ਕਰਕ ੇ ਹੋਰ  ਜਾਣ  ਸਕਦ  ਹ।ੋ  ੇ

ਉਹਨਾਂ ਿਵਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਜੋ ਨਰਿਸਗੰ ਸਹੂਲਤ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਜੇਕਰ  ਤੁਸ�  ਇਕੱਲੇ  ਹੋ,  ਤਾਂ  ਹਰ  ਮਹੀਨ  ਤੁਹਾਡੀ  ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ  ਆਮਦਨ  ਤੁਹਾਡੀ  
ਨਰਿਸੰਗ  ਸਹੂਲਤ  ਜਾ  ਤੁਹਾਡੀ  ਨਰਿਸੰਗ  ਦ ਖਭਾਲ  ਵੱਲ  ਜਾਵ ਗੀ।  ਤੁਸ�  ਆਪਣੀਆ  
ਿਨੱਜੀ  ਲੋੜਾ  ਲਈ  ਹਰ  ਮਹੀਨੇ  $35  ਰੱਖ  ਸਕਦ ੇ ਹੋ।  
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ਕੁਝ  ਿਵਸ਼ੇਸ਼  ਿਨਯਮ  ਹਨ  ਜ ੋ ਤੁਹਾਨੰੂ  ਆਪਣੀ  ਕੁਝ  ਜਾਂ  ਸਾਰੀ  ਆਮਦਨ  ਆਪਣੇ  ਜੀਵਨ  
ਸਾਥੀ  ਜਾਂ  ਰਿਜਸਟਰਡ  ਘਰੇਲੂ  ਸਾਥੀ  ਨੂ  ਟਰ੍ਾਂਸਫਰ  ਕਰਨ  ਦ ੇ ਸਕਦ ੇ ਹਨ।  ਇਹ  ਿਨਯਮ  
ਇਹ  ਯਕੀਨੀ  ਬਣਾਉਣ  ਿਵੱਚ  ਮਦਦ  ਕਰਦ  ਹਨ  ਿਕ  ਘਰ  ਿਵੱਚ  ਿਵਅਕਤੀ  ਕੋਲ  
ਰਿਹਣ  ਲਈ  ਕਾਫ਼ੀ  ਪੈਸਾ  ਹੈ।  ਕਈ  ਵਾਰ,  ਅਦਾਲਤ  ਦ ੇ ਿਵਸ਼ੇਸ਼  ਜੱਜ  (ਪਰ੍ਸ਼ਾਸਕੀ  
ਕਾਨੰੂਨ  ਜਜੱ) ਉਹਨਾਂ  ਨੂ  ਤੁਹਾਡੇ  ਤ�  ਹੋਰ  ਵੀ  ਆਮਦਨ  ਰੱਖਣ  ਦ ੇ ਸਕਦ  ਹਨ   
(42 United States  Code § 1396r-5)।  
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ਮ�  ਉਪਰਕੋਤ  ਨੋਿਟਸ  ਪੜਹ੍  ਿਲਆ  ਹੈ  ਅਤ ੇ ਇੱਕ  ਕਾਪੀ  ਪਰ੍ ਾਪਤ  ਕਰ  ਲਈ  ਹ।ੈ  

ਖਰੀਦਦਾਰ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ: 
ਿਮਤੀ: 

ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਜਾਂ ਰਿਜਸਟਰਡ ਘਰੇਲੂ ਸਾਥੀ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ: 
ਿਮਤੀ: 

ਕਾਨੰੂਨੀ ਪਤੀਿਨਧੀ ਦੇ ਹਸਤਾਖਰਰ੍ : 
ਿਮਤੀ: 
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