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Какие услуги покрываются 
планом Medi-Medi?
Ваш план Medi-Medi будет охватывать 
как ваши льготы по программе Medicare, 
так и льготы по программе Medi-Cal. Он 
координирует услуги, которые вы получаете 
сейчас или которые могут понадобиться 
позже. Среди них:

 » Все услуги, покрываемые программой 
Medicare, включая врачей, больницы, 
лаборатории и рентген

 » Отпускаемые по рецепту лекарства, 
покрываемые программой Medicare

 » Координация услуг, которые вы получаете 
сейчас или которые могут понадобиться 
вам позже

 » Транспортировка к медицинским службам
 » Долгосрочные услуги и поддержка, такие 

как общественные службы для взрослых 
(CBA)

 » Уход на дому
 » Медицинские принадлежности
 » Медицинское оборудование длительного 

пользования (DME)
 » Льготы на лечение зрения, зубов и 

органов слухаCác phúc lợi thị giác, nha 
khoa, và thính giác

Присоединение к плану  
Medi-Medi

Что такое план Medi-Medi?
План Medi-Medi – это разновидность плана 
Medicare Advantage. Этот план предназначен 
для участников программ Medicare и Medi-Cal. 
Он объединяет ваши льготы по программе 
Medicare и Medi-Cal, а также льготы на 
отпускаемые по рецепту лекарства по 
программе Medicare в один план. У Вас будет:

 » Одна команда по уходу для координации 
ухода.

 » Единый план медицинского обслуживания 
для координации предоставления услуг, 
включая медикаменты, транспортировку, 
а также долгосрочные услуги и 
поддержку.

 » Единый набор преимуществ и сеть 
поставщиков услуг, включая врачей, 
больницы, клиники, лаборатории, 
аптеки и поставщиков медицинского 
оборудования.

 » Вы можете получить дополнительные 
льготы, такие как стоматологическое 
лечение, лечение органов слуха или 
зрения, в дополнение к тому, что 
покрывает Medi-Cal.
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Присоединение к плану Medi-Medi

Присоединение к плану бесплатное
Есть три способа присоединиться к плану Medi-Medi:

Если вы уже 
зарегистрированы в 

плане Medi-Cal, позвоните 
напрямую своему 

страховщику и спросите о 
доступных вариантах плана 

Medi-Medi.

Позвоните в Medicare по 
телефону 1-800-MEDI-

CARE (текстовые 
сообщения: 1-877-486-
2048) или посетите сайт 

Medicare.gov.

Позвоните в отдел 
здравоохранения по 

телефону 1-844-580-7272 
(текстовые сообщения: 

1-800-430-7077) или 
посетите сайт www.health-

careoptions.dhcs.ca.gov.

Для получения списка текущих вариантов плана Medi-Medi в вашем округе ознакомьтесь со 
списком планов Medi-Cal Medicare на сайте Департамента здравоохранения.

Кто может 
присоединиться к 
плану Medi-Medi?
Вы можете присоединиться к плану 
Medi-Medi, если:

» Вы принимаете участие в 
программах Medicare часть A и B 
и Medi-Cal

» Вам 21 год или больше

» Вы проживаете в одном из 
следующих округов: Fresno, 
Kings, Los Angeles, Madera, 
Orange, Riverside, Sacramento, San 
Bernardino, San Diego, San Mateo, 
Santa Clara, или Tulare

овлияет ли присоединение к 
плану Medi-Medi на мои услуги 
поддержки на дому IHSS? 
Присоединение к плану Medi-Medi НЕ повлияет 
на ваши услуги по поддержке на дому (IHSS), 
предоставляемые в рамках программы IHSS.

» Вы можете сохранить свои часы услуг по 
программе IHSS. Ваш окружной офис IHSS 
санкционирует количество часов, которые вы 
получаете ежемесячно. 

» Вы можете оставить своего поставщика услуг IHSS. 
Вы также сохраняете за собой право нанимать, 
увольнять своего поставщика услуг IHSS и 
управлять им. IHSS.

Дополнительные ресурсы
» Para obtener asesoramiento gratuito sobre opciones de Medicare, comuníquese con el Programa 

de Consejería y Abogacía de Seguros Médicos (Health Insurance Counseling and Advocacy 
Program (HICAP)): 1-800-434-0222

» Compare sus opciones de Medicare y Medi-Cal en My Care My Choice: www.mycaremychoice.org

» Si necesita ayuda con un problema que su plan de salud no ha podido resolver, llame al 
Ombudsman de Medicare Medi-Cal: 1-855-501-3077

http://medicare.gov/
https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/
https://www.dhcs.ca.gov/provgovpart/Pages/Medicare-Medi-Cal-Plan-List.aspx
http://www.mycaremychoice.org

