
   

 

자궁경부암이란? 

 암이란 우리 몸의 세포들이 변하여 비정상적인 상태로 걷잡을 수 없이 증식하는 질병입니다.  

 자궁경부에 처음 암이 발생하여 자라기 때문에 자궁경부암이라고 합니다.  

 자궁경부는 자궁 입구에 위치하고 자궁과 질 사이의 좁은 연결 부위입니다.  

 자궁경부암은 정기 검진과 팔로업을 통해 쉽게 예방할 수 있습니다.  

  

HPV 란 무엇인가요? 

 자궁경부암은 ‘인유두종 바이러스(HPV)’에 의해 발생합니다.  

 HPV 는 성 접촉을 통해 전파되는 매우 흔한 바이러스입니다.   

 HPV 와 자궁경부암은 보통 특별한 징후나 증상이 없습니다.  

 많은 경우 HPV 는 특별한 문제를 일으키지 않고 없어집니다.    

 그러나, HPV 감염이 치유되지 않으면 나중에 암으로 발전할 수 있습니다.  

  

무료 자궁 경부암 검사 

캘리포니아에 거주하고 있는 21 세 이상의 여성 가운데 소득이 낮고, 보험에 가입하지 않았거나  

보험 커버리지가 낮은 경우, EWC 프로그램을 통해 무료 검진을 받을 수 있습니다. 더 자세한 내용은  

1-800-511-2300 으로 전화하거나 웹사이트 dhcs.ca.gov/EWC 을 방문하십시오.  

 

무료 HPV 백신 

HPV 백신에 대해 더 알고 싶다면, CDC 웹사이트를 방문하십시오: http://bit.do/HPVinfo  

 

자궁경부암 검진 

 자궁경부암은 HPV 백신과 Pap 및 HPV 검사를 포함한 정기 검진을 통해 예방할 수 있습니다.  

 자궁경부의 비정상적인 변화가 조기에 발견되면 암으로 발전하기 전에 제거하거나 치료할 수 

있습니다.  

 21~30 세 사이 모든 여성은 3 년마다 Pap 검사를 받아야 합니다.  

 30 세부터 적용되는 정기 검진에는 ▲3년 간격의 Pap 검사 ▲5년 간격의 HPV 검사  

▲5년 간격의 Pap/HPV 동시 검사 등이 있습니다.  

 65 세가 지나면, 지난 10 년 동안의 검사 결과가 정상일 경우 검사를 중단할 수 있습니다.  

 여러분에게 맞는 검사 스케줄이 궁금하다면, 지금 의료진과 상담하십시오.  

  

 
 
 

자궁경부암 제대로 알아보기: 

 조기 발견 및 예방 


