
ព័័ត៌៌មានសំំខាន់់ៗរបស់់ Medi-Cal ប្រ�សិនបើ�ើ អ្នន ក  
ប្រើ�ើ� ការថែ�ទំាំនៅ�មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំឬទទួួ លការថែ�ទំាំតាមផ្ទះះ �

Medi-Cal មានច្បាាប់់ពិិសេ�សអំំពីី ប្រា�ក់់ចំំណូូលរបស់អ្នន ក  
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ន ន កប្រើ�ើ� ប្រា�ស់់ការថែ�ទំាំនៅ�មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំ។  
នេះ�ះរួួ មបញូ្ចូ� លទំាំងការទទួួ លបានការថែ�ទំាំនៅ�មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំ ឬនៅ�ផ្ទះះ �របស់អ្នន កផ្ទាាល់ ។

សូូមអានប្រ�សិនបើ�ើអ្ន ន កនៅ�លីីវ ហើ�ើ យប្រើ�ើ� ប្រា�ស់់ការថែ�ទំាំរបស់មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំ។

ជារៀ�ៀងរាល់់ខែ� ប្រា�ក់់ចំំណូូលភាគច្រើ�ើ� នរបស់អ្នន កនឹឹ ងចូូ លទៅ�មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំរបស់អ្នន ក  
ឬសម្រា�ប់់ការថែ�ទំាំរបស់អ្នន ក។ អ្នន កអាចទុក $35 ដុុល្លាា រក្នុុ�  ងមួួ យខែ�សម្រា�ប់់តម្រូ�ូ វការផ្ទាាល់ ខ្លួួ�  ន។

សូូមអាននេះ�ះប្រ�សិនបើ�ើ ៖

  

  

អ្នន កប្រើ�ើ� ប្រា�ស់់សេ�វាថែ�ទំាំនៅ�មណ្ឌឌ លថែ�ទំាំ ហើ�ើ យបី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាា ដែ�លបានចុះះ�  
បញ្ជី�រួ ួ ច រស់់នៅ�ផ្ទះះ �។
អ្នន កដាក់់ពាក្យយសុំំ�កម្ម ម វិិ ធីី លើ�ើកលែ� ងសម្រា�ប់់ផ្ទះះ �និិ ងសហគមន៍៍ ហើ�ើ យបី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ ឬដៃ�គូូ   
រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�បញ្ជី �រួ ួ ច រស់់នៅ�ផ្ទះះ �។

មានច្បាាប់់ពិិសេ�សដែ�លអាចឱ្យយអ្នន កផ្ទេ�េ រប្រា�ក់់ចំំណូូលមួួ យចំំនួួ នឬទំាំងមូូ លរបស់អ្នន កទៅ�ឱ្យយបី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ   
ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�បញ្ជី �រួ ួ ច របស់អ្នន ក។ ទំាំងនេះ�ះត្រូ�ូ វបានគេ�ហៅ�ថា  
“ច្បាាប់់នៃ�ភាពក្រី�ី ក្រ�របស់បី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ ។”

ច្បាាប់់ទំាំងនេះ�ះជួួ យឱ្យយអ្នន កនៅ�ផ្ទះះ �មានលុុយគ្រ�ប់់គ្រា�ន់ដើ�ើម្បី ី� រស់់នៅ�។ ពួួកគេ�ក៏អាចជួួ យអ្នន ក  
និិ ងបី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ របស់អ្នន ក ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�បញ្ជី �រួ ួ ច មានលក្ខខ ណៈៈ  
សម្បបត្តិិ�គ្រ� ប់់គ្រា�ន់សម្រា�ប់់ Medi-Cal ដោ�យឥតគិិ តថ្លៃ�ៃ ។
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STATE OF CALIFORNIA  
HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY

DEPARTMENT OF HEALTH CARE SERVICES



មានសំំណួួរ ឬចង់បានព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែ ម?

ទូូ រស័័ព្ទទ មកពួកយើ�ើ ង ឬទៅ�កាន់់ការិិ យាល័័យ Medi-Cal ក្នុុ�  ងតំំបន់របស់ខោ�នធីី អ្នន ក។

  

  

ទូូ រស័័ព្ទទទៅ �បណ្តាា ញជំំនួួ យ Medi-Cal៖ 
(800) 541-5555
ស្វែ�ែ ងរកលេ�ខទូូ រស័័ព្ទទ  និិ ងអាសយដ្ឋាា នសម្រា�ប់់ការិិ យាល័័យខោ�នធីី របស់អ្នន ក៖ 
dhcs.ca.gov/COL

ទាក់់ទងភ្នាា ក់់ងារនៃ�ភាពចាស់់ជរាក្នុុ�  ងតំំបន់របស់អ្នន ក។ ពួួកគេ�ផ្តតល់ ជំំនួួ យដោ�យឥតគិិ តថ្លៃ�ៃក្នុុ�   ងកា 
រសម្រ�បសម្រួ�ួ លសេ�វាកម្មម សម្រា�ប់់មនុុស្សសចាស់់នៅ�ក្នុុ�  ងតំំបន់ California នីី មួួ យៗ។

   

  

ហៅ�ទូូ រស័័ព្ទទដើ�ើម្បី  ី�ស្វែ �ែ ងរកសេ�វានៅ�ក្នុុ�  ងខោ�នធីី របស់អ្នន ក៖ 
(800) 510-2020
ចូូ លទៅ�កាន់់ឣនឡាញដើ�ើម្បី ី�ស្វែ �ែ ងរកសេ�វាកម្មម នៅ�ក្នុុ�  ងខោ�នធីី របស់អ្នន  ក៖ 
aging.ca.gov/Find_Services_in_My_County/

ទាក់់ទងការិិ យាល័័យថែ�ទំាំរយៈៈពេ�លវែែង Ombudsman’s របស់រដ្ឋឋ  California។ 
ពួួកគេ�ផ្តតល់ ជំំនួួ យដោ�យឥតគិិ តថ្លៃ�ៃសម្រា� ប់់មនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�  ងមណ្ឌឌ លថែ�ទំាំរ  
យៈៈពេ�លវែែងជាមួួ យនឹឹ ងបញ្ហាា ទាក់់ទងនឹឹ ងការថែ�ទំាំប្រ�ចាំថ្ងៃ�ៃ  សុុខភាព សុុវត្ថិិ� ភាព  
សិិទ្ធិិ� របស់ពួួកគេ� ។ល។

  ស្វែ�ែ ងយល់់អំំពីី សេ�វាកម្មម ពីី  Ombudsman៖ 
aging.ca.gov/Programs_and_Services/Long-Term_Care_
Ombudsman/

  

  

ដើ�ើម្បី ី� មានលក្ខខ ណៈៈគ្រ�ប់់គ្រា�ន់ក្នុុ�  ងឆ្នាំំ�  2025 ប្រា�ក់់ចំំណូូលរបស់បី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ   
ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�បញ្ជី �រួ ួ ច ជាធម្មម តាត្រូ�ូ វតិិ ចជាង $3,948 ក្នុុ�  ងមួួ យខែ�។

អ្នន កនៅ�តែ�អាចមានលក្ខខ ណៈៈសម្បបត្តិិ�គ្រ� ប់់គ្រា�ន់ ប្រ�សិនបើ�ើប្តី �ប្រ�ពន្ធ ធ   
ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�បញ្ជី � រួួ ចរបស់អ្នន ក រកប្រា�ក់់បានច្រើ�ើ� នជាង $3,948  
ក្នុុ�  ងមួួ យខែ�។ វាកើ�ើ តឡើ�ើ ងប្រ�សិនបើ�ើប្តី �ប្រ�ពន្ធ ធ  ឬដៃ�គូូ រស់់នៅ�ជាមួួ យគ្នាាដែ� លបានចុះះ�  

 
បញ្ជី�រួ ួ ចរបស់អ្នន ក ត្រូ�ូ វការប្រា�ក់់ចំំណូូលរបស់អ្នន កបន្ថែ�ែ មដើ�ើម្បី ី�ចំ ណាយលើ�ើ អាហារ 

 ឬការថែ�ទំាំសុុខភាព ការរក្សាាផ្ទះះ �របស់អ្នន ក ឬមើ�ើ លថែ�ទំាំសមាជិិ កគ្រួ�ួ សារជិិ តស្និិ�ទ្ធ ធ ដែ�លពិិការ។
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https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/CountyOffices.aspx
https://aging.ca.gov/Find_Services_in_My_County/
https://aging.ca.gov/Programs_and_Services/Long-Term_Care_Ombudsman/


ច្បាាប់់ថ្មីី�សំ ខាន់នៅ�ឆ្នាំំ�  2024
កម្មម វិិ ធីី  Medi-Cal លែ�ងរាប់់បញូ្ចូ� លទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� របស់អ្នន កទៀ�ៀតហើ�ើ យ  
នៅ�ពេ�លកំំណត់ថាតើ�ើអ្ន ន កមានសិិទ្ធិិ� ទទួួ លបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ ដែ�រឬទេ�។ នេះ�ះមានន័័យថា  
អ្នន កមិិ នចំាំបាច់រាយការណ៍៍ពីី គណនីី ធនាគារយានយន្តត ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� របស់អ្នន កទេ�។

កម្មម វិិ ធីី  Medi-Cal មិិ នត្រូ�ូ វបានអនុញ្ញាា តឱ្យយសួួរអ្នន កអំំពីី ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� របស់អ្នន កទេ�។

អ្នន កនៅ�តែ�ត្រូ�ូ វរាយការណ៍៍ពីី ប្រា�ក់់ចំំណូូលរបស់អ្នន កទំាំងអស់ទៅ�កាន់់បុុគ្គគ លិិកខោ�នធីី របស់អ្នន ក។ 
នេះ�ះរាប់់បញូ្ចូ� លទំាំងប្រា�ក់់ចំំណូូលពីី ការងារប្រា�ក់់ឧបត្ថថម្ភ ភ កូូ ននិិ ងបី្តី�ប្រ�ពន្ធ ធ  

 
អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍ សន្តិិ�សុ ខសង្គគ មសម្រា�ប់់ពេ�លចូូ លនិិ វត្តតន៍ និិ ងពិិការភាពប្រា�ក់់ចំំណូូលពីី ការជួួ ល។ល។
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