
1 

 

(Thai) 

ผลการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิผ่าน  

ลูกน้อยของท่านผ่านการตรวจคดักรองการไดย้นิคร ัง้แรกแลว้! 

ผลการตรวจคดักรองการไดย้นิระบุวา่ขณะนีล้กูนอ้ยของท่านไดย้นิเสยีงทัง้สองขา้งแลว้ 

ชือ่ทารก: ______________________________________________________________________________ 

วนัที:่ _______________________ วธิตีรวจคดักรอง (เลอืกขอ้ใดขอ้หน่ึง):            OAE              ABR 

เราตรวจคดักรองการไดย้นิของลูกน้อยของทา่นอย่างไร 

การตรวจคดักรองใชเ้วลาเพยีงไม่กีน่าท ีสว่นใหญ่ในขณะทีล่กูนอ้ยของท่านนอนหลบั เสยีงเบาๆ 

ถกูเปิดผ่านหฟัูงทีผ่ลติมาส าหรบัทารกโดยเฉพาะ 

การตอบสนองของทารกตอ่เสยีงจะถกูวดัโดยอตัโนมตัดิว้ยการปลอ่ยเสยีงสะทอ้นจากหูช ัน้ใน (OAE) 

หรอืการตรวจการไดย้นิของเสน้ประสาทการไดย้นิระดบักา้นสมอง (ABR) 

วธิตีรวจคดักรองแบบง่าย ๆ ในปัจจบุนัมคีวามน่าเชือ่ถอืมาก 

การตรวจทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิมกัจะไม่พลาด 

การตรวจคดักรองแสดงใหเ้ห็นวา่ขณะนีล้กูนอ้ยของทา่นเร ิม่ไดย้นิเสยีงแลว้ อย่างไรก็ตาม 

ทารกจ านวนนอ้ยทีผ่่านการตรวจคดักรองการไดย้นิตัง้แตแ่รกเกดิอาจเกดิภาวะสญูเสยีการไดย้นิในภายหลงั 

เหตใุดจงึตอ้งทดสอบทารก 

การสญูเสยีการไดย้นิอาจมองไม่เห็น ในปัจจบุนั 

เทคโนโลยที าใหส้ามารถตรวจการสญูเสยีการไดย้นิในชว่งแรกของชวีติทารกได ้

ชว่งเดอืนและปีแรกของชวีติเด็กเป็นชว่งทีส่ าคญัมากส าหรบัการพฒันาทกัษะการสือ่สาร 

ทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิหรอืหูหนวกอาจมปัีญหาในการพฒันาทกัษะทางภาษาปกตหิรอือาจเรยีนหนังสอืไดไ้

ม่ด ีดงัน้ันการตรวจพบความสญูเสยีแตเ่น่ิน ๆ และการใหบ้รกิารพเิศษแกท่ารกและครอบครวัจงึเป็นสิง่ส าคญั 

มทีารกทีสู่ญเสยีการไดย้นิเป็นจ านวนเท่าใด 

การสญูเสยีการไดย้นิขัน้รนุแรงพบในทารกประมาณ 2-4 ราย จากจ านวน 1,000 ราย ประมาณรอ้ยละ 

50 ของทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิไม่มสีญัญาณหรอืปัจจยัเสีย่งทีท่ราบ เชน่ 

การเจ็บป่วยรา้ยแรงหรอืประวตักิารเป็นหูหนวกในครอบครวั 

ทารกบางคนอาจสญูเสยีการไดย้นิในภายหลงัจากการตดิเชือ้ในหูซ า้ ๆ เยือ่หุม้สมองอกัเสบ 

บาดเจ็บทีศ่รีษะ หรอือาการป่วยอืน่ ๆ บางคร ัง้ทารกสญูเสยีการไดย้นิโดยไม่ทราบสาเหต ุ

หากท่านมคี าถามหรอืขอ้กงัวลใด ๆ โปรดพูดคยุกบัแพทยข์องลกูนอ้ยของท่าน 

เหตผุลอนัดบัหน่ึงในการทดสอบการไดย้นิของเด็กโดยไม่ค านึงถงึผลการทดสอบกอ่นหนา้นีก้็คอืความกงัวล

ของผูด้แูล ท่านรูจ้กัลกูของท่านดทีีส่ดุ 
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จะเกดิอะไรขึน้กบัทารกตอ่ไป 

ควรไดร้บัการทดสอบการไดย้นิตามชว่งการเจรญิเตบิโตของทารก 

การตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิถอืเป็นขัน้ตอนแรกในการสงัเกตพฒันาการดา้นการไดย้นิ 

การพูด และภาษาของทารก การเอาใสใ่จในพฒันาการทางภาษาและการพูดของทารกถอืเป็นเร ือ่งส าคญั 

ขอ้มูล “ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูดตามอายุ” ในโบรชวัรนี์ร้ะบุถงึสิง่ตา่ง ๆ 

ทีท่ารกสว่นใหญ่มกัจะท าในแตล่ะชว่งวยั เมือ่ลกูนอ้ยของท่านเตบิโตขึน้ 

ท่านสามารถเปรยีบเทยีบการกระท าและค าพูดของลกูนอ้ยของท่านตามรายการได ้หากท่านมขีอ้กงัวลใด ๆ 

เกีย่วกบัการไดย้นิของลกูนอ้ยของท่าน 

โปรดตดิตอ่แพทยห์รอืผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพของลกูนอ้ยของท่านทนัท ี

ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูดตามอายุ 

อายุ ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูด 

แรกเกดิถงึ 3 เดอืน » ไม่สง่เสยีงตอบสนองตอ่เสยีงพูดหรอืเสยีงทีคุ่น้เคย 

» ตอบสนองตอ่เสยีงดงั ทารกสะดุง้ กระพรบิตา หยุดดดูนม  

รอ้งไห ้หรอืตืน่ขึน้ 

» เมือ่ตืน่จะสง่เสยีงเบา ๆ ทารกจะสง่เสยีงในล าคอ 

3 ถงึ 6 เดอืน » มองตามหรอืหนัศรีษะตามเสยีง เสยีงพูด ของเลน่ทีม่เีสยีง 

เสยีงสนัุขเห่า 

» เร ิม่พูดออกเสยีง เชน่ “กา” “อ”ู “บา” และเสยีง พ, บ, เอ็ม 

» ตอบสนองตอ่การเปลีย่นแปลงในน ้าเสยีงของท่าน 

6 ถงึ 9 เดอืน » ตอบสนองตอ่ชือ่ตวัเองและมองเมือ่เรยีก 

» เขา้ใจค าง่าย ๆ เชน่ “ไม่” “บา๊ยบาย” “น า้ผลไม”้ 

» พูดออ้แอ ้เชน่ “ดา ดา ดา” “มา มา มา” “บา บา บา” 

9 ถงึ 12 เดอืน » ตอบสนองตอ่เสยีงทัง้เสยีงเบาและเสยีงดงั 

» พูดตามค าพูดค าเดยีวและเลยีนแบบเสยีงสตัว ์

» ชีไ้ปทีข่องเลน่หรอือาหารทีช่อบเมือ่ถกูถาม 

12 ถงึ 18 เดอืน » ใชค้ าตัง้แต ่10 ค าขึน้ไป 

» ปฏบิตัติามค าสัง่ทีเ่ป็นค าพูดง่าย ๆ เชน่ “รบัลกูบอล” 

» ชีไ้ปทีค่น สว่นตา่ง ๆ ของรา่งกาย หรอืของเลน่เมือ่ถกูถาม 

» โยกตวัตามเสยีงเพลง 
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อายุ ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูด 

18 ถงึ 24 เดอืน » ใชค้ าตัง้แต ่20 ค าขึน้ไป 

» รวมค าตัง้แต ่2 ค าขึน้ไป เชน่ “น ้าผลไมเ้พิม่” “น่ันอะไร” 

» ใชเ้สยีงพยญัชนะหลายเสยีงทีข่ึน้ตน้ค า เชน่ 

ค าทีข่ึน้ตน้ดว้ยพยญัชนะ บ, จ,ี เอ็ม 

» ฟังเร ือ่งง่าย ๆ และเพลง 

2 ถงึ 3 ปี » ใชป้ระโยคทีป่ระกอบดว้ยค า 2-3 ค า 

» เมือ่อายุ 2 ขวบ สามารถเขา้ใจสิง่ทีเ่ด็กพูดไดบ้างคร ัง้ (25%-50%) 

» เมือ่อายุ 3 ขวบ สามารถเขา้ใจสิง่ทีเ่ด็กพูดไดเ้ป็นสว่นใหญ่  

(50%-75%) 

» ปฏบิตัติามค าสัง่สองขัน้ตอน เชน่ “รบัลกูบอลแลว้วางบนโตะ๊” 

สามารถทดสอบการไดย้นิไดใ้นทุกวยั 

เป้าหมายของโครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิของรฐัแคลฟิอรเ์นีย (NHSP) 

คอืการระบุทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิและเชือ่มโยงทารกเหลา่น้ันไปยงับรกิารตา่ง ๆ ภายในอายุหกเดอืน 

NHSP มศีนูยป์ระสานงานการไดย้นิทีท่ างานรว่มกบัครอบครวั ผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพ 

และโรงพยาบาลเพือ่ใหแ้น่ใจวา่เด็ก ๆ จะไดร้บับรกิารตา่ง ๆ ทีจ่ าเป็น 

NHSP รวบรวมขอ้มูลเกีย่วกบัการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกของท่านตามมาตรา 124119 

ของประมวลกฎหมายสขุภาพและความปลอดภยั 

ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจใชข้อ้มูลนีเ้พือ่ชว่ยเหลอืท่านและลกูนอ้ยของท่านในการไดร้บับรกิารตา่ง ๆ 

ทีอ่าจจ าเป็น ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจตดิตอ่ท่านเกีย่วกบับรกิารตดิตามผล 

หากตอ้งการขอ้มูลเพิม่เตมิ: 

» กรณุาโทรศพัทไ์ปทีห่มายเลขโทรฟร ี1-877-388-5301 หรอืเยีย่มชมเราทางเว็บไซตท์ี ่

www.dhcs.ca.gov/services/nhsp 

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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