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ԼՍՈՂՈՒԹՅԱՆ  ՍԿՐԻՆԻՆԳԻ ՈՒՂԵԳԻՐ  

Ինչո՞ւ է իմ երեխան լսողության կրկնակի 

սկրինինգի կարիք ունենում։ 

Շատ նորածիններ պետք է կրկնեն սկրինինգը։ Ձեր երեխան պարտադիր չէ, որ 

լսողության կորուստ ունենա, բայց շատ կարևոր է, որ դուք կատարեք բոլոր 

պլանավորված հետևողական այցելությունները: 

Միշտ չէ, որ հնարավոր է հաջողությամբ անցնել առաջին սկրինինգը։ Կան մի շարք 

գործոններ, որոնք կարող են խանգարել լսողության սկրինինգին։ Օրինակ՝ 

սենյակում աղմուկ, ակտիվ երեխա կամ ծննդաբերությունից հետո ականջում հեղուկ 

կամ աղբ: 

Բոլոր նորածինները, ովքեր գտնվել են նորածնային վերակենդանացման 

բաժանմունքում (NICU), և բոլոր նրանք, ովքեր նախկինում հետազոտվել են ABR 

մեթոդով, պետք է հետազոտվեն/վերստին սկրինինգ անցնեն ABR մեթոդով։ 

Լավագույն տարբերակն է երեխային կրկնակի սկրինինգի ենթարկել մեկ շաբաթից 

մինչև մեկ ամսական հասակում։ Հիվանդանոցը ձեզ համար կրկնակի սկրինինգի 

հանդիպում կնշանակի։ Այս ընթացքում Կալիֆորնիայի Նորածինների լսողության 

սկրինինգի ծրագրի Լսողության համակարգման կենտրոնը (HCC) պատրաստ է 

օգնել ձեզ և ձեր երեխային ստանալ անհրաժեշտ ծառայությունները:  

Ձեր երեխայի կրկնակի սկրինինգի նշանակումը 

Երեխայի անունը՝ _____________________________________________________ 

Հանդիպման ամսաթիվը՝______________________________Ժամը՝___________  

Գտնվելու վայրը՝ ______________________________________________________ 

Հեռախոսահամար՝ ____________________________________________________ 

Խնդրում ենք զանգահարել, եթե անհրաժեշտ է չեղարկել/վերանշանակել ձեր 

հանդիպումը։ 

Կարևոր է պահպանել կրկնակի սկրինինգի 

ժամադրությունը 

Կրկնակի սկրինինգը ձեր երեխայի լսողության, խոսքի և լեզվի առաջընթացը 

դիտարկելու մեկ քայլ է: Լսողության կորուստը կարող է անտեսանելի լինել։ Այժմ 

տեխնոլոգիան հնարավորություն է տալիս հայտնաբերել լսողության կորուստը 

երեխայի կյանքի վաղ օրերին։ 
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Երեխայի կյանքի առաջին ամիսներն ու տարիները շատ կարևոր են հաղորդակցման 

հմտությունների զարգացման համար։ Լսողության կորուստ կամ խլություն ունեցող 

երեխան կարող է դժվարություններ ունենալ նորմալ լեզվական հմտություններ 

զարգացնելու հարցում կամ կարող է լավ չսովորել դպրոցում: Ահա թե ինչու է 

կարևոր վաղ հայտնաբերել կորուստը և հատուկ ծառայություններ մատուցել 

երեխային ու ընտանիքին։ 

Ինչպե՞ս է կրկնակի սկրինինգի ենթարկվելու իմ 

երեխայի լսողությունը։ 

Կրկնակի սկրինինգը շատ նման կլինի ձեր երեխայի հիվանդանոցում անցկացված 

առաջին սկրինինգին: Սկրինինգը կտևի ընդամենը մի քանի րոպե, ամենայն 

հավանականությամբ, մինչ ձեր երեխան քնած է։ Մեղմ ձայներ կհնչեն հատուկ 

նորածինների համար նախատեսված ականջակալներով։ Ձեր երեխայի ձայնի 

նկատմամբ արձագանքները կչափվեն ավտոմատ կերպով՝ օտոակուստիկ 

ճառագայթումների (OAE) կամ ուղեղի ցողունի լսողական արձագանքների  

(ABR) միջոցով։ 

Ինչ կարող եք անել՝ երեխայի լսողության կրկնակի 

սկրինինգին նախապատրաստվելու համար 

Օգտակար կլինի, եթե ձեր երեխան քնած լինի թեստի ժամանակ։ Ձեր երեխային 

լսողության կրկնակի սկրինինգին նախապատրաստելու որոշ առաջարկություններ 

ներառում են՝ 

» Փորձեք թույլ չտալ, որ ձեր երեխան քնի հանդիպումից առաջ։ 

» Թեստավորումից անմիջապես առաջ երեխային կերակրելը կարող է օգնել 

նրան քնեցնել 

» Վերցրեք վերմակ, լրացուցիչ տակդիրներ, փոխնորդ հագուստ և լրացուցիչ 

կաթնախառնուրդ, եթե օգտագործվում է: 

Ո՞վ է վճարում լսողության կրկնակի սկրինինգի 

համար։ 

Ապահովագրությունը սովորաբար ծածկում է նորածնի լսողության սկրինինգի 

արժեքը։ Medi-Cal-ը կվճարի որակավորված նորածինների սկրինինգի համար։ 

Ի՞նչ է լինելու կրկնակի սկրինինգից հետո 

Դուք և ձեր երեխայի բժիշկը կամ առողջապահական ծառայություն մատուցողը 

կստանաք լսողության կրկնակի սկրինինգի արդյունքները: Հավանական է, որ ձեր 

երեխան հաջողությամբ կանցնի կրկնակի սկրինինգը։ Որոշ նորածինների մոտ 
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լսողության ավելի ամբողջական գնահատման կարիք կլինի։ Եթե կրկնակի 

սկրինինգի ժամանակ որոշվի, որ ձեր երեխային անհրաժեշտ է ախտորոշիչ 

լսողության գնահատում, կրկնակի սկրինինգն անցկացնող անձը կարող է ձեզ 

համար պլանավորել գնահատումը կամ ձեզ ուղղորդել մեկ այլ բժշկի մոտ: 

Կարևոր է ուշադրություն դարձնել, թե ինչպես են զարգանում ձեր երեխայի լեզուն և 

խոսքը։ Այս գրքույկի «Լսողության և խոսքի փուլերն ըստ տարիքի» 

տեղեկատվությունը թվարկում է այն բաներից մի քանիսը, որոնք երեխաների մեծ 

մասը կանի տարբեր տարիքում: 

Լսողության և խոսքի փուլերն ըստ տարիքի 

Տարիք Լսողության և խոսքի փուլեր 

Ծնունդից մինչև 3 
ամիս 

» Լռում է ծանոթ ձայներ կամ հնչյուններ լսելիս 

» Արձագանքում է բարձր ձայներին, երեխան 
վախեցած է, թարթում է, դադարում է ծծել, լաց է 
լինում կամ արթնանում է: 

» Արթուն լինելիս մեղմ ձայներ է արձակում, երեխան 
մրմնջում է 

3-ից 6 ամիս » Աչքերը կամ գլուխը շրջում է դեպի ձայները, աղմկոտ 
խաղալիքները, շան հաչոցը 

» Սկսում է արտաբերել խոսքի նման հնչյուններ՝ 
«գա», «ուհ», «բա» և «պ», «բ», «մ» հնչյուններ։ 

» Արձագանքում է ձեր ձայնի տոնի փոփոխությանը 

6-ից 9 ամիս » Արձագանքում է իր անվանը և հայացքին, երբ նրան 
կանչում են 

» Հասկանում է պարզ բառեր՝ “no,” “bye-bye”, “juice” 

» Բլբլում է՝ “da da da,””ma ma ma,” “ba ba ba” 

9-ից 12 ամիս » Արձագանքում է թե՛ մեղմ, թե՛ բարձր ձայներին 

» Կրկնում է առանձին բառեր և ընդօրինակում 
կենդանիների ձայները 

» Մատնացույց է անում սիրելի խաղալիքները կամ 
սնունդը, երբ հարցնում են 
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Տարիք Լսողության և խոսքի փուլեր 

12-ից 18 ամիս » Օգտագործում է 10 կամ ավելի բառ 

» Հետևում է պարզ բանավոր հրահանգներին՝ 
«վերցրու գնդակը» 

» Մատնացույց է անում մարդկանց, մարմնի մասերին 
կամ խաղալիքներին, երբ հարցնում են 

» Ցատկում է երաժշտության տակ 

18-ից 24 ամիս » Օգտագործում է 20 կամ ավելի բառ 

» Միավորում է 2 կամ ավելի բառեր՝ «ավելի շատ 
հյութ», «ի՞նչ է դա»։ 

» Բառերի սկզբում օգտագործում է բազմաթիվ 
տարբեր բաղաձայններ՝ բ, գ, մ 

» Լսում է պարզ պատմություններ և երգեր 

2-ից 3 տարի » Օգտագործում է 2-3 բառից բաղկացած 
նախադասություններ 

» 2 տարեկանում մարդիկ կարող են հասկանալ, թե 
ինչ է ասում երեխան որոշ դեպքերում (25%-50%): 

» 3 տարեկանում մարդիկ կարող են հասկանալ, թե 
ինչ է ասում երեխան գրեթե միշտ (50%-75%): 

» Հետևում է երկքայլ հրահանգներին՝ «վերցրու 
գնդակը և դիր սեղանին»։ 

Եթե ունեք որևէ մտահոգություն ձեր երեխայի լսողության վերաբերյալ, դիմեք 
երեխայի բժշկի կամ առողջապահական ծառայություն մատուցողի։ 

Կալիֆորնիայի Նորածինների լսողության սկրինինգի ծրագրի նպատակն է 

հայտնաբերել լսողության կորուստ ունեցող նորածիններին և կապել նրանց 

ծառայությունների հետ մինչև վեց ամսականը։ Ծրագիրն ունի լսողության 

համակարգման կենտրոններ, որոնք համագործակցում են ընտանիքների, 

առողջապահական ծառայություններ մատուցողների և հիվանդանոցների հետ՝ 

ապահովելու համար, որ երեխաները ստանան անհրաժեշտ ծառայությունները: 

Նորածնի լսողության սկրինինգի ծրագիրը հավաքում է տեղեկություններ ձեր 

երեխայի լսողության սկրինինգի վերաբերյալ՝ համաձայն Առողջապահության և 

անվտանգության օրենսգրքի 124119 բաժնի։ Լսողության համակարգման 

կենտրոնները կարող են օգտագործել այս տեղեկատվությունը՝ ձեզ և ձեր երեխային 

անհրաժեշտ ծառայությունները ստանալու հարցում օգնելու համար: Հնարավոր է, 
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որ Լսողության համակարգման կենտրոնը կապվի ձեզ հետ հետագա 

ծառայությունների վերաբերյալ։ 

Լրացուցիչ տեղեկությունների համար՝ 

» Զանգահարեք 1-877-388-5301 անվճար հեռախոսահամարով 

» կամ այցելեք մեզ  www.dhcs.ca.gov/services/nhsp հասցեով։ 

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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