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การส่งตอ่การตรวจคดักรองการไดย้นิ  

ท าไมลูกน้อยของฉนัจงึตอ้งไดร้บัการตรวจคดักรองการ

ไดย้นิอกีคร ัง้ 

ทารกจ านวนมากจ าเป็นตอ้งไดร้บัการตรวจคดักรองซ า้ ลกูนอ้ยของท่านไม่จ าเป็นตอ้งสญูเสยีการไดย้นิ 

แตส่ิง่ส าคญัคอืท่านตอ้งไปตามนัดหมายการตดิตามอาการตามก าหนดทุกคร ัง้ 

ไม่สามารถมกีารคดักรองคร ัง้แรกทีด่เีสมอไป มปัีจจยัหลายประการทีอ่าจรบกวนการตรวจคดักรองการไดย้นิ 

เชน่ เสยีงดงัในหอ้ง ทารกทีไ่ม่อยู่น่ิง หรอืของเหลวหรอืเศษตา่ง ๆ ในหูหลงัการคลอด 

ทารกทุกรายทีเ่คยเขา้รบัการรกัษาในหน่วยการดแูลทารกแรกเกดิวกิฤต (NICU) 

และทารกทัง้หมดทีไ่ดร้บัการตรวจคดักรองโดยใช ้ABR มากอ่น 

จะตอ้งไดร้บัการตรวจคดักรอง/ตรวจคดักรองซ า้โดยใช ้ABR 

ควรตรวจคดักรองทารกอกีคร ัง้เมือ่มอีายตุ ัง้แต ่1 สปัดาหถ์งึ 1 เดอืน 

โรงพยาบาลจะนัดตรวจคดักรองซ า้ใหก้บัท่าน ในชว่งเวลานี ้ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิ (HCC) 

ของโครงการตรวจคดักรองการไดย้นิส าหรบัทารกแรกเกดิของรฐัแคลฟิอรเ์นียพรอ้มใหค้วามชว่ยเหลอืท่านแ

ละลกูนอ้ยของท่านเพือ่ใหไ้ดร้บับรกิารทีจ่ าเป็น  

การนดัหมายการตรวจคดักรองซ า้ของลูกน้อยของทา่น 

ชือ่ทารก:____________________________________________________________________________________ 

วนัทีน่ดัหมาย:_______________________________________________________เวลา:__________________  

สถานทีต่ ัง้:___________________________________________________________________________________ 

เบอรต์ดิตอ่:__________________________________________________________________________________ 

กรณุาโทรมาหากท่านตอ้งการยกเลกิ/ก าหนดเวลานัดหมายของท่านใหม่ 

การไปตามนดัหมายการตรวจคดักรองซ า้ถอืเป็นสิง่ส าคญั 

การตรวจคดักรองซ า้เป็นขัน้ตอนหน่ึงในการสงัเกตพฒันาการดา้นการไดย้นิ การพูด 

และภาษาของลกูนอ้ยของทา่น การสญูเสยีการไดย้นิอาจมองไม่เห็น ในปัจจบุนั 

เทคโนโลยที าใหส้ามารถตรวจการสญูเสยีการไดย้นิในชว่งแรกของชวีติทารกได ้

ชว่งเดอืนและปีแรกของชวีติเด็กเป็นชว่งทีส่ าคญัมากส าหรบัการพฒันาทกัษะการสือ่สาร 

ทารกทีส่ญูเสยีการไดย้นิหรอืหูหนวกอาจมปัีญหาในการพฒันาทกัษะทางภาษาปกตหิรอือาจเรยีนหนังสอืไดไ้

ม่ด ีดงัน้ันการตรวจพบความสญูเสยีแตเ่น่ิน ๆ และการใหบ้รกิารพเิศษแกท่ารกและครอบครวัจงึเป็นสิง่ส าคญั 
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การไดย้นิของลูกน้อยของฉนัจะไดร้บัการตรวจคดักรองซ า้

ไดอ้ย่างไร 

การตรวจคดักรองซ า้จะคลา้ยกบัการตรวจคดักรองคร ัง้แรกทีล่กูนอ้ยของท่านไดร้บัในโรงพยาบาล 

การตรวจคดักรองจะใชเ้วลาเพยีงไม่กีน่าท ีสว่นใหญ่ในขณะทีล่กูนอ้ยของท่านนอนหลบั เสยีงเบา ๆ 

จะถกูเปิดผ่านหูฟังทีผ่ลติมาส าหรบัทารกโดยเฉพาะ 

การตอบสนองของทารกตอ่เสยีงจะถกูวดัโดยอตัโนมตัดิว้ยการปลอ่ยเสยีงสะทอ้นจากหูช ัน้ใน (OAE) 

หรอืการตรวจการไดย้นิของเสน้ประสาทการไดย้นิระดบักา้นสมอง (ABR) 

สิง่ทีท่่านสามารถท าไดเ้พือ่เตรยีมความพรอ้มส าหรบัการตรวจ

คดักรองการไดย้นิซ า้ของทารก 

จะเป็นประโยชนห์ากลกูนอ้ยของท่านนอนหลบัระหวา่งการทดสอบ 

ค าแนะน าบางประการเพือ่ชว่ยเตรยีมลกูนอ้ยของท่านส าหรบัการตรวจคดักรองการไดย้นิซ า้ ไดแ้ก:่ 

» พยายามอย่าใหล้กูนอ้ยของท่านนอนหลบักอ่นการนัดหมาย 

» การใหน้มลกูนอ้ยของท่านกอ่นการทดสอบอาจชว่ยใหล้กูนอ้ยของท่านนอนหลบัได ้

» น าผา้ห่ม ผา้ออ้มส ารอง เสือ้ผา้เปลีย่น และนมผงส ารองมาดว้ย (ถา้ม)ี 

ใครเป็นผูร้บัผดิชอบคา่ใชจ้า่ยในการตรวจคดักรองการไดย้นิซ า้ 

โดยทัว่ไปประกนัภยัจะคุม้ครองคา่ใชจ้า่ยในการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิ Medi-Cal 

จะรบัผดิชอบคา่ใชจ้า่ยในการตรวจคดักรองทารกทีเ่ขา้เกณฑ ์

อะไรจะเกดิขึน้หลงัการตรวจคดักรองซ า้ 

ท่านและแพทยห์รอืผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพของลกูนอ้ยของท่านจะไดร้บัผลการตรวจคดักรองการได ้

ยนิซ า้ เป็นไปไดท้ีล่กูนอ้ยของท่านจะผ่านการตรวจคดักรองซ า้ 

ทารกบางคนจะตอ้งไดร้บัการประเมนิการไดย้นิแบบเต็มรปูแบบมากกวา่นี ้

หากในเวลาทีท่ าการตรวจคดักรองซ า้พบวา่ลกูนอ้ยของท่านจ าเป็นตอ้งไดร้บัการประเมนิการไดย้นิเพือ่วนิิจฉั

ย ผูท้ีท่ าการตรวจคดักรองซ า้อาจก าหนดเวลาการประเมนิใหก้บัท่านหรอืสง่ท่านไปพบกบัผูใ้หบ้รกิารรายอืน่ 

การเอาใจใสใ่นพฒันาการทางภาษาและการพูดของลกูของท่านถอืเป็นสิง่ส าคญั ขอ้มูล 

“ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูดตามอายุ” ในโบรชวัรนี์ร้ะบุถงึสิง่ตา่ง ๆ 

ทีท่ารกสว่นใหญ่มกัจะท าในแตล่ะชว่งวยั 
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ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูดตามอายุ 

อายุ ขัน้ตอนการไดย้นิและการพูด 

แรกเกดิถงึ 3 เดอืน » ไม่สง่เสยีงตอบสนองตอ่เสยีงพูดหรอืเสยีงทีคุ่น้เคย 

» ตอบสนองตอ่เสยีงดงั ทารกสะดุง้ กระพรบิตา หยุดดดูนม  

รอ้งไห ้หรอืตืน่ขึน้ 

» เมือ่ตืน่จะสง่เสยีงเบา ๆ ทารกจะสง่เสยีงในล าคอ 

3 ถงึ 6 เดอืน » มองตามหรอืหนัศรีษะตามเสยีง เสยีงพูด ของเลน่ทีม่เีสยีง 

เสยีงสนัุขเห่า 

» เร ิม่พูดออกเสยีง เชน่ “กา” “อ”ู “บา” และเสยีง พ, บ, เอ็ม 

» ตอบสนองตอ่การเปลีย่นแปลงในน ้าเสยีงของท่าน 

6 ถงึ 9 เดอืน » ตอบสนองตอ่ชือ่ตวัเองและมองเมือ่เรยีก 

» เขา้ใจค าง่าย ๆ เชน่ “ไม่” “บา๊ยบาย” “น า้ผลไม”้ 

» พูดออ้แอ ้เชน่ “ดา ดา ดา” “มา มา มา” “บา บา บา” 

9 ถงึ 12 เดอืน » ตอบสนองตอ่เสยีงทัง้เสยีงเบาและเสยีงดงั 

» พูดตามค าพูดค าเดยีวและเลยีนแบบเสยีงสตัว ์

» ชีไ้ปทีข่องเลน่หรอือาหารทีช่อบเมือ่ถกูถาม 

12 ถงึ 18 เดอืน » ใชค้ าตัง้แต ่10 ค าขึน้ไป 

» ปฏบิตัติามค าสัง่ทีเ่ป็นค าพูดง่าย ๆ เชน่ “รบัลกูบอล” 

» ชีไ้ปทีค่น สว่นตา่ง ๆ ของรา่งกาย หรอืของเลน่เมือ่ถกูถาม 

» โยกตวัตามเสยีงเพลง 

18 ถงึ 24 เดอืน » ใชค้ าตัง้แต ่20 ค าขึน้ไป 

» รวมค าตัง้แต ่2 ค าขึน้ไป เชน่ “น ้าผลไมเ้พิม่” “น่ันอะไร” 

» ใชเ้สยีงพยญัชนะหลายเสยีงทีข่ึน้ตน้ค า เชน่ 

ค าทีข่ึน้ตน้ดว้ยพยญัชนะ บ, จ,ี เอ็ม 

» ฟังเร ือ่งง่าย ๆ และเพลง 

2 ถงึ 3 ปี » ใชป้ระโยคทีป่ระกอบดว้ยค า 2-3 ค า 

» เมือ่อายุ 2 ขวบ สามารถเขา้ใจสิง่ทีเ่ด็กพูดไดบ้างคร ัง้ (25%-50%) 

» เมือ่อายุ 3 ขวบ สามารถเขา้ใจสิง่ทีเ่ด็กพูดไดเ้ป็นสว่นใหญ่  

(50%-75%) 

» ปฏบิตัติามค าสัง่สองขัน้ตอน เชน่ “รบัลกูบอลแลว้วางบนโตะ๊” 
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หากท่านมขีอ้กงัวลใด ๆ เกีย่วกบัการไดย้นิของลกูนอ้ยของท่าน 

โปรดตดิตอ่แพทยห์รอืผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพของลกูนอ้ยของท่าน 

เป้าหมายของโครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิของรฐัแคลฟิอรเ์นียคอืการระบุทารกทีส่ญูเสี

ยการไดย้นิและเชือ่มโยงทารกเหลา่น้ันไปยงับรกิารตา่ง ๆ ภายในอายหุกเดอืน 

โครงการนีม้ศีนูยป์ระสานงานการไดย้นิทีท่ างานรว่มกบัครอบครวั ผูใ้หบ้รกิารดา้นการดแูลสขุภาพ 

และโรงพยาบาล เพือ่ใหแ้น่ใจวา่เด็ก ๆ จะไดร้บับรกิารตา่ง ๆ ทีจ่ าเป็น 

โครงการตรวจคดักรองการไดย้นิของทารกแรกเกดิรวบรวมขอ้มูลเกีย่วกบัการตรวจคดักรองการไดย้นิของลู

กนอ้ยของท่านตามมาตรา 124119 ของประมวลกฎหมายสขุภาพและความปลอดภยั 

ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจใชข้อ้มูลนีเ้พือ่ชว่ยเหลอืท่านและลกูนอ้ยของท่านในการไดร้บับรกิารตา่ง ๆ 

ทีอ่าจจ าเป็น ศนูยป์ระสานงานการไดย้นิอาจตดิตอ่ท่านเกีย่วกบับรกิารตดิตามผล 

หากตอ้งการขอ้มูลเพิม่เตมิ: 

» หมายเลขโทรฟร ี1-877-388-5301 

» หรอืเยีย่มชมเราทางเว็บไซตท์ี ่www.dhcs.ca.gov/services/nhsp 

http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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