GIGI THIEU PANH GIA THINH GIAC CHAN POAN
Cudc Hen Panh Gia Chan Poan Cua Con Quy Vi:

Tén Cua Bé:

Ngay Cuoc Hen: Gio:

Pia Piém:

S6 Pién Thoai Lién Lac:

Vi long goi dién néu quy vi can lén lich lai cudc hen.

Tai Sao Con Toi Can Pugc Panh Gia Thinh Giac
Chan Poan?

Con quy vi khong vugt qua dudc lan kham sang loc thinh giac hodc bac si cham soc siic
khde cla con quy vi cé thé da yéu cau danh gia thinh giac chan doan. C6 nhiéu yéu té
c6 thé anh hudng dén viéc sang loc thinh giac, vi du nhu tiéng 6n trong phong hodc em
bé dang hoat déng. Piéu quan trong la phai kiém tra thinh giac toan dién cang sém
cang t6t dé xac dinh kha nang nghe cla bé.

C6 Bao Nhiéu Tre Sco Sinh Bi Mat Thinh Giac?

Hau hét tré sa sinh déu cé thinh giac binh thudng. Tuy nhién, tinh trang mat thinh giac
nghiém trong xay ra & khoang 2-4 trong s6 1,000 tré sag sinh. Khoang 50% tré sa sinh bj
mat thinh giac khong c6 dau hiéu hodc yéu té nguy co nao dudc biét dén, nhu bénh tat
nghiém trong hodc tién st gia dinh bi khiém thinh. Cé nhiéu tinh trang cé thé xay ra
trudce khi sinh, trong thdi ky tré so sinh hoac thai tho du c6 thé anh hudng dén thinh
giac cla tré. Mat thinh giac & tré em c6 thé la hau qua cua tinh trang nhiém trung tai tai
phat, viem mang nao, chan thuong dau hoac cac tinh trang bénh ly khac.

Thudc clu séng (Life-saving medicines) cling c6 thé gdy mét thinh gidc. Déi khi tré sg
sinh bi mat thinh giac va khong bao gid biét dugc ly do. Hay trao déi vai bac si clia bé
néu quy vi cé bat ky cau hdi hoac lo ngai nao.

Tai Sao Phai Kiém Tra Tré So Sinh?

Viéc mat thinh giac can dugc phat hién cang sém cang t6t. Nhitng thang dau dgi cla
tré rat quan trong dé phat trién ky nang giao ti€p. Tré bi mat thinh giac hoac bj khiém
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thinh cé thé gap kho khan trong viéc phat trién cac ki nang ngon ngi binh thuong
hoac c6 thé khong hoc t6t & trudng. Tré bi mat thinh giac cang dugc phat hién sém thi
viéc diéu tri cang sém.

Panh Gia Thinh Giac Chan Poan La Gi?

DPanh gia thinh giac chan doan (diagnostic hearing evaluation) la mét budc khac dé
kiém tra thinh giac clia bé. Danh gia bao gébm mét s6 bai ki€ém tra dé c6 dugc blc tranh
toan canh vé thinh giac cua bé. Banh gia sé dugc thuc hién bdi bac si thinh hoc, mét
chuyén gia cham séc stc khoe chuyén vé thinh giac.

Panh Gia Thinh Giac Chan Poan Pudgc Thuc Hién Nhu
Thé Nao?

Trong khi bé dang nghi ngoi hoac ngu, thiét bi dac biét sé dugc st dung dé phat ra am
thanh nhe qua tai nghe dugc thiét ké riéng dé ki€ém tra thinh giac cla tré. Toan bd qua
trinh nay khéng hé dau dén. Phan (ng cta bé vGi am thanh sé dugc ghi lai bang thiét bi
dién t& thong qua tai nghe hoac qua nhitng sgi day nhé gan bang miéng dan trén dau.
Do phai thuc hién nhiéu bai kiém tra han nén viéc danh gia thinh giac chan doan mat
nhiéu thai gian hon so véi sang loc thinh giac cho tré sa sinh. C6 kha nang quy vi sé
phai & lai van phong trong mét gid hodc 1au han va can phai quay lai dé kham lan

thu hai.

Ai Tra Tién Cho Viéc Panh Gia Thinh Giac Chan Poan?
Chi phi danh gia thinh giac chan doan dugc nhiéu chuong trinh bao hiém sic khoe chi
tra. Medi-Cal va Dich Vu Tré Em California (California Children’s Services, hoac CCS) sé
chi trd cho viéc danh gia doi véi tré sg sinh da diéu kién. Néu quy vi cé bat ky cau héi
nao vé viéc thanh toan cho lan danh gia nay, hay trao déi vai bac si hoac nha cung cap
dich vu cham séc suic khde cua bé hoac goi s6 1-877-388-5301.

Nhirng Diéu Quy Vi Cé6 Thé Lam Dé Chuan Bi Cho Viéc
Panh Gia Thinh Giac Chan Poan Caa Tré So Sinh

Con quy vi can ngu thoai mai trong sudt qua trinh danh gia thinh giac chan doan.
Nhiing gai y sau day c6 thé gitp quy vi chuan bi cho bé nghi ngai thoai mai:

» C6 gang khéng dé bé ngu trua trudc budi hen.
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» Cho bé bu ngay trudc khi ki€ém tra c6 thé gitp bé ngu ngon hon.
» Mang theo chan, ta dy phong, quan ao thay va sita bét du phong néu cé.

» Quy vi c6 thé thir sdp xép lich khdm cho bé vao thdi diém bé c6 kha nang ngu
nhu gid ngu trua.

DPiéu Gi Sé Xay Ra Sau Khi Panh Gia?

Quy vij sé dugc thong bao vé két qua danh gia va nhan dugc bao cado. M6t bao cao ciing
sé dugc gui dén bac si cham séc stc khde clia bé. Néu phat hién bi mat thinh giac, quy
vi sé& dudc gidi thiéu dén cac chuong trinh dac biét va ngudn luc hé trg cong dong.
Trung Tam Diéu Phéi Thinh Giac thuéc Chuang Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré So
Sinh Tai California thé lién hé vai quy vi dé hd trg quy vi va em bé nhan dugc cac dich
vu can thiét.

Theo D6i Su Phat Trién Cua Bé

Néu danh gia chan doan cho thay con quy vi khéng bi mat thinh giac, quy vi van nén
kiém tra thinh giac ctia con khi con 16n 1én. Kiém tra thinh gidc cho tré sa sinh chi 1a
budc dau tién dé theo ddi sy tién trién vé thinh giac, IGi néi va ngén ngir cla tré. Mét s6
tré bi mat thinh giac & giai doan sau clia cudc ddi, do dé, quy vi luén phai chu y dén sy
phat trién ngon ngir va IGi ndi cla tré.

Chuaong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré So Sinh Tai
California

Muc tiéu cta Chuong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré S@ Sinh Cua California
(Newborn Hearing Screening Program, hoac NHSP) la xac dinh tré bi mat thinh giac va
lién hé tré véi cac dich vu khi tré dugc sau thang tudi. Chuong trinh c6 cac Trung Tam
Diéu Phaoi Thinh Giac lam viéc véi cac gia dinh, nha cung cap dich vu cham soc stc khoe
va bénh vién dé dam bao tré em nhan dugc cac dich vu can thiét.

NHSP thu thap thong tin vé két qua sang loc thinh giac clia tré theo Muc 124119 clia B6
Luat Stc Khoe Va An Toan (Health and Safety Code.). Trung Tam Diéu Phoi Thinh Giac
c6 thé sir dung théng tin nay dé ho trg quy vi va em bé clia quy vi nhan dugc cac dich
vu can thiét. Trung Tam Diéu Phéi Thinh Giac c6 thé lién hé véi quy vi vé cac dich vu
theo déi. Quy vi cé thé lién hé véi trung tdm bat cl Iic nao dé dugc hé trg.
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DE biét thém théng tin vé Chuong Trinh Sang Loc Thinh Giac Cho Tré Sa Sinh,
» goi S6 Goi Mién Cudc Phi 1-877-388-5301

» hodc truy cap trang mang cta ching t6i tai www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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http://www.dhcs.ca.gov/services/nhsp
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