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تغییرات Medi-Cal Managed Care در ژانویه 2023 برای 
)Medi-Medi( ذینفعان واجد شرایط دوگانه

 Fee-For-Service (FFS) در برخی از شهرستان  ها از  ,Medi-Cal  در 1 ژانویه 2023، پوشش سلامت
Medi-Cal به Medi-Cal Managed Care تغییر می   کند. اطلاعیه  ها تا تاریخ 1 نوامبر و1 دسامبر 2022 

ارسال خواهد شد. مزایای  Medicare شما و ارائه دهندگان شما تغییر نخواهند کرد.

در مورد افرادی که هم Medicare و هم Medi-Cal دارند، پوشش  Medi-Cal در شهرستان  های فهرست شده 
در زیر به مراقبت مدیریت شده Medi-Cal تغییر می  کند. در تمام شهرستان  های دیگر،   Medi-Cal از قبل از 

طریق برنامه  های مراقبت مدیریت شده   Medi-Cal ارائه می  شود:
 ، Contra Costa   ، Colusa   ، Calaveras   ، Butte   ، Amador   ، Alpine   ، Alamedaشهرستانهای  

   ، Mariposa   ، Madera   ، Kings   ، Kern   ، Inyo   ،  Imperial ، Glenn   ، Fresno   ،  El Dorado
   ، San Francisco   ، San Benito   ، Sacramento   ،  Plumas ،  Placer ،  Nevada ، Mono 

Yuba   و  Tulare   ، Tuolumne   ، Tehama ، Sutter ,  Stanislaus  ، Sierra   ، San Joaquin

Medicareمزایای Medi-Cal Managed Care پیوستن به یکی از طرح  های
شما را تغییر نخواهد داد

منافع Medicare شما بعد از پیوستن به یکی از طرح  های  Medi-Cal تغییر نخواهد کرد. پیوستن به یکی از 
طرحهای  Medi-Cal بر ارائه دهندگان  Medicare شما یا انتخاب طرح Medicare Advantage یا اصلی 

Medicare شما تاثیری نخواهد داشت. لازم نیست ارائه دهندگان  Medicare برای ادامه ارائه خدمات درمانی 
به شما در شبکه طرح  Medi-Cal باشند. شما همچنان می  توانید ارائه دهندگان  Medicare خود را ببینید و به 

بیمارستانی که پزشکان  Medicare شما هستند، مراجعه کنید.

Medi-Cal Managed Care انتخاب یکی از طرح  های
 انتخاب  های طرح Medi-Cal شما به شهرستانی که در آن زندگی می  کنید و بودن در طرح 

 Medicare Advantage بستگی دارد. با مراجعه به Health Care Options (HCO) یا تماس با 
5034-840-800-1، درباره انتخاب  های خود بیشتر بیاموزید.

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov
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طرح Medi-Cal Managed Care چیست؟
Medi-Cal شما را هماهنگ می   کند. طرح Medi-Cal یک طرح درمانی است که تمام مزایای Medi-Cal  طرح

شما می   تواند در کنار مزایای Medicare، مزایای بیشتری به شما بدهد. این مزایای Medi-Cal عبارتند از:
هماهنگی هرگونه خدمات و پشتیبانی بلندمدتی ( Long-Term Services and Supports) که 	

استفاده می  کنید یا نیاز دارید
حمل و نقل رفت و آمد به نوبت  های پزشک 	
تجهیزات و لوازم پزشکی ویژه برای کمک به مدیریت سلامت خود 	
مدیریت مراقبت پیشرفته ( Enhanced Care Management) و پشتیبانی  های اجتماع  	

( Community Supports) برای کمک به شما جهت ایمنی در خانه خود

پس از پیوستن به یکی از طرح  های Medi-Cal، همچنان می   توانید برخی از خدمات Medi-Cal را از طریق
نهادهای دیگر دریافت کنید، از جمله:

 	(IHSS) In-Home Supportive Services
خدمات تخصصی درمان اختلالات سلامت روان و سوءمصرف مواد 	
	 Medi-Cal خدمات دندانپزشکی
خدمات مرکز منطقه ای 	
	 Medi-Cal اکثر خدمات داروخانه ای

پیوستن به یکی از طرحهای Medi-Cal Managed Care باعث تغییر IHSS یا 
سایر پشتیبانی  های شما را نمی شود

منافع Medi-Cal زیر با پیوستن به یکی از طرح  های Medi-Cal تغییر نخواهد کرد.
 	(IHSS) In-Home Supportive Services
 	( CBAS)   Community-Based Adult Services
 	( MSSP)   Multipurpose Senior Services Program

خدمات مرکز پرستاری 	

سایر منابع
	 Health Care Options در شهرستان خود، از Medi-Cal برای اطلاعات بیشتر درباره انتخاب  های طرح

بازدید کنید یا با شماره 5034-840-800-1 تماس بگیرید.
 برای مشاوره رایگان در مورد گزینه  های Medicare، با 	

Health Insurance Counseling and Advocacy Program (HICAP) تماس بگیرید:
1-800-434-0222

 اگر برای مشکلی که برنامه درمانی شما قادر به حل آن نیست به کمک نیاز دارید، با 	
Medicare Medi-Cal Ombudsman تماس بگیرید: 1-855-501-3077

برای اطلاعات بیشتر در مورد انتقال مراقبت مدیریت شده  Medi-Cal ، لطفاً از این صفحه وب 	
California Department of Health Care Services دیدن کنید:

Statewide Medi-Cal Managed Care Enrollment for Dual Eligible Beneficiaries 

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/need-help-choosing-program
https://www.dhcs.ca.gov/services/Pages/Statewide-Medi-Cal-Managed-Care-Enrollment-for-Dual-Eligible-Beneficiaries.aspx
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