373" Medi-Cal YyEfus 24ss uss
25 &8d 393 YT D I3 3 M3 303 UF'S ©f egHEle 3 3
At www.dhcs.ca.gov/mmchpd 3 A€

Medi-Cal HEH J8Y B'€l& (Member Help Line)

1-800-541-5555 (TDD 1-800-430-7077) 3 @& ad
At www.dhcs.ca.gov/myMedi-Cal 3 A'6

.. a . : on o Medi-Cal 325
- £ wad I3 773 31 adar, 7€ 87 Ieafl, 303 58 § BT AT, AFIETST (Smile, California) & 1-800-322-6384
. 3073 ¥9 © Hes M3 S € AHdE Agar At smilecalifornia.org 3 At www.dhcs.ca.gov/MCP 3 A8
. o3 Aedt Hdseyas fefim 3 999 a3ar, e feam, feeam, ferw wasfira fias .
St w3 3073 §9 T wiasthe fros, U, wF, Bfm ni3 32 1-888-452-86093 35 a3 Medi-Cal for
e ; = aidta Hrosta s i et e o Y B, i A 2 .
== - gH'?Sl'HB{ f;gs'wa (Mental Health Plan) ?S www.dhcs.ca. qov/CMHP KIdS & TeenS
HUga
393 g9 yE's' feg 79 Faa: WMHBATS 7 FaT AeS fioH 3 & & 21 78 € 81g 34 faega
- feam weidl Qumadini fHa3 Tu3™ He fesar (Department of Health Care Services) 3 fogw Aeret
. fifd = afodtsys (DHCS) BHI® Y=g’ T Aes RIS ded 24/7 (Substance Use
Resource Center 24/7) & 1-800-879-2772 3 25 &J
- Y& g wre, A9g i J ", www.dhcs.ca.gov/SUD-NETRL 3 A6
- wifer Hae nadt qarfesy
- fsdus Aelifdar o2 MY €9 S wret fee R EéglaBM'BaéHa“BM' JaE™ BTEls (National Suicide Prevention Line) &
. 988
- o= ' 1-833-317-HOPE (4673) 3 25 33
. 3yfed (TB), Add 7Y+ I Brete CalHOPE Hae HYd! SrEAMST B,
. m A5g Ty I www.calhopeconnect.org 37FIT§'
. firas weiRdt 39 mifimiet 7 i3, 3 397 96 303 3a 13 feledinr

1-888-452-8609 3 35 ad

fiaH 3 12 As 3a @ dfenit 3€ egedt 2023 D)HCS

www.dhcs.ca.gov/kidsandteens



https://www.dhcs.ca.gov/mmchpd
https://www.dhcs.ca.gov/myMedi-Cal
https://www.smilecalifornia.org
https://www.dhcs.ca.gov/MCP
https://www.dhcs.ca.gov/CMHP
https://www.dhcs.ca.gov/SUD-NETRL
https://www.calhopeconnect.org/
https://www.dhcs.ca.gov/kidsandteens

Medi-Cal Reei
Hfant sdt
HS3 J6

SHI 3 dcdl a3t BEl
WSS MTEr el S Y3
ad Ade d

gfanit w3 fada B¢t Medi-Cal,
fHa3 radl mifanret € A mi3
fesH 9l A= THS age 4

3973 59 SEl 7l 31 SUFTS g3 9

fiad 33" §9" Medi-Cal f&g aMifa3 3, 3t €a frgsvie afaes 71 I

TH3 A6 3 8 d 21 A8 &1 843 34 33E He3 Reel m3 HafesT
et War 31

e §9dl A9 €t UAs g6
W YEfus 2HTs U6 § Hudd a3 | A
Medi-Cal HEH I8 STE1S & 1-800-541-5555
(TDD 1-800-430-7077) 3 @& &3 |

3HT fegest 23 Hee 8 AdR

Add 3'deg § Adlad, Hafia af €ef & fivas et fdsr er uzr
Sarer 3, faw a3 few Af 73S €1 83 J2, 3f Medi-Cal €t
Sl ST HIE W3 HS g Bt der i

gfant m3 faragt Bt Medi-Cal 28 AHS S4YI™S:
. Adtad frg3 Agd} A, Y SUS™S M3 Hdd '8 H&3 ANS
- HaHa Ha3 »i3 Fa1 7 »isdgs fesm Aered, adut mi3

3 et T THa3 nadt mifimret st fesm| . N . ot gt w3 Ry e
 fiht mg s e S e . o Tl A, wieser NS

Je| fowfi3 Aef 3073 €9 & e due fég Heeara d Aaev
g5 | feg Has madt mifimet § 3o w3 Bast & Al 83 »3 8as
€1 Y3T BT A IS |

I 303 g9 Tt 79 d Jat d=, 3< & 3t fomt & A mu@ 3/ aeg

&8 Ji% IS Bt YBT3 dd Aae J1 I&t 3t /g Adi HiHT U3 |

7 € fiprre ydt 3= 3 7 o3 ufost ferm em3
AT 30 93

et 7 gerdl, 3dedt GUdds M3 AUSTER 3¢ SEt
. ST HE Ul HofEsT & a1 a9 3973t ygaTs © i
. ESTHT Aerel &1 et aas
Had 3076 fen eafed A ddT Medi-Cal miardit €t
CD 7' §8, 37 1-833-284-0040 3 25 JJ |

12 ydiferi 3ggagr JR ada 6

. Afe€3-19 (COVID-19) Udtye m3 fes™

. 3acdt BUads M3 AUSTEIH, AETE 3T9cd! Buads A3

. TEdt

- 89 Aigi, fHa 2 dug Afge T3 Yo Aigh, »3 fan & 331 18-
Y U ANS

. Adtaq, feenfea M3 mitg aaut

. TAY3S 3 faarfert fesm

- Ja Ardvt B3 Rerel, i € 3073 yEr3T fsgurgs agur d=

3-5efs Hdlfan f&g €ef nadt ysars
1 1dis 9 HdS )
[ szﬂ-s [ T12uzﬂ-<§ | Iz:rrs Tzvzm @
[A)
l 16,@3 \ 118”?1"\3 sl 3321
4 WJtd 15 Hd1& g Ia IS

efg fSaeg



	ਜਨਮੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 21 ਸਾਲ ਦੀ ਉਮੇਰ ਤੱਕ ਵਨਿਾਰਕ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਸੇਿਾਿਾਂ
	Medi-Cal ਸੇਿਾਿਾਂ ਬੱਵਚਆਂ ਲਈ ਮੇੁਫ਼ਤ ਹਨ
	ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਸਾਰੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਮੇੁਫ਼ਤ ਹੈ
	ਹੇਠਾਂ ਵਦੱਤੀ ਜਾਂਚ ਸਮੇਾਂ ਸੀਮੇਾ ਪ੍ੜ੍ਹੋ
	ਜਾਂਚ ਦੀ ਵਮੇਆਦ ਪ੍ੂਰੀ ਹੋਣ ਤੇ ਜਾਂ ਇਸਤੋਂ ਪ੍ਵਹਲਾਂ ਇਸ ਿਾਸਤੇ ਸਮੇਾਂ ਤੈਅ ਕਰੋ

	ਤੁ ਸੀਂ ਡਾਕਟਰੀ ਮੇੁਲਾਕਾਤਾ ਂਲਈ ਮੇੁਫ਼ਤ ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨ ਪ੍੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ
	ਆਪ੍ਣੇ ਬੱਚੇਦੀ ਜਾਂਚ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਓ

	ਬੱ ਵਚਆਂ ਅਤੇ ਵਕਸ਼ੋਰਾਂ ਲਈ Medi-Cal,ਵਸਹਤ ਸਬੰਧੀ ਸਮੇੱਵਸਆਿਾ ਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਇਲਾਜਲਈਸੇਿਾਿਾਂ ਸ਼ਾਮੇਲ ਕਰਦਾ ਹੈ
	ਬੱਵਚਆਂ ਅਤੇ ਵਕਸ਼ੋਰਾਂ ਲਈ Medi-Cal ਿਲੱ ੋਂ ਸ਼ਾਮੇਲ ਦੇਖਭਾਲ:

	ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇਦੀ ਜਾਂਚ ਦੇ ਸਮੇੇਂ ੁਕੀ ਹੰਦਾ ਹੈ?
	ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇਦਾ ਪ੍੍ਰਦਾਤਾ ਇਹ ਕਰੇਗਾ:
	ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇਦਾ ਪ੍੍ਰਦਾਤਾ ਇਹ ਜਾਂਚ ਕਰੇਗਾ:

	ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਸਿਾਲ ਹਨ ਜਾਂ ਿਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਚਾਹੰਦੁ ੇ ਹੋ
	ਤੁਹਾਡਾ Medi-Cal ਪ੍੍ਰਬੰਵਧਤ ਦੇਖਭਾਲ ਪ੍ਲਾਨ
	Medi-Cal ਸਦੱਸ ਹੈਲਪ੍ ਲਾਈਨ (Member Help Line)
	Medi-Cal ਡੈਂਟਲ
	ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੇਾਨਵਸਕ ਵਸਹਤ
	ਅਲਕੋਹਲ ਜਾਂ ਡ੍ਰਗ ਸੇਿਨ
	ਸੰਕਟ ਸਬੰਧੀ ਸਹਾਇਤਾ





