
؟يبلطصوصخبدرىلعلوصحلايننكمييتم
ةعجارمنميھتنننأدعب. ددحمخيراتكئاطعإاننكميلانكل،نكممتقوبرقأيفكبلطلوحرارقذاختامتينأيفلمأن
كربخيباطخكلصيفوس،اھيلعلوصحلاكتلئاعلوأكلنكمييتلاةيحصلاةيطغتلاعوننعرارقللوصولاوكبلط
فانئتساةيفيكنعوأ،كبةصاخلاةيحصلاةيطغتلامادختسايفءدبلاةيفيكنعاضيأباطخلاكلذكربخيسو. رارقلااذھب
،Medi-Calجمانربلنيلھؤمكتلئاعدارفأدحأوأتنأتنكاذإ. رارقلااذھىلعقفاوتلاتنكاذإهانذختايذلارارقلا

(Medi-Cal Benefits Identification Card, BIC) Medi-Cal برنامج بفوائد الخاصة الھوية بطاقة على تحصل سوف
بطاقة تصلك البريد. ربما لبرنامجBICفي مؤھل بأنك يفيد خطاب على الحصول قبل بك ناكاذإ،Medi-Calالخاصة

بطاقة لديك كان استلامھا. إذا عند استخدامھا في البدء فيمكنك كذلك دقتنكاذإ. اھليعفتةداعإمتيفوسف،ةميدقBICالأمر
بطاقة على سبق فيما بلطلكتعطاقمبةيناسنلإاتامدخلاةلاكوبلاصتلااكنكميف،نلآاكيدلدعتملاھنكلوBICحصلت

.كبلطىلعةقفاوملامتينأدعبةديدجةقاطب

؟درلاراظتنايفتلزامامنيبةيحصةياعرىلإتجتحاولاذام
ىلعصرحا. ىفشتسموأةيحصةدايعوأبيبطىلإبھذتنأكيلعف،يلاحلاتقولايفيبطجلاعىلإةجاحبتنكاذإ
تنكاذإةيحصلاةياعرلاتامدخلباقمهتعفديذلاغلبملاةداعتساكنكميدق. جلاعللهعفدتءيشيلأتلااصيإيأبظافتحلاا

لبرنامج ،Medi-Calجمانرببصاخلانيمأتلالبقتةدايعوأبيبطىلإتبھذوجلاعىلاتجتحااذا. Medi-Calمؤھلا
برنامج على للحصول مؤھل أنك تقرر إذا لاحق وقت في المدفوع المبلغ استرداد في مساعدتك اذإ. Medi-Calسيمكنھم

ةيناسنلإاتامدخلاةلاكوبلصتا،نيمأتنودنماھيلعلوصحلانكميلانكلوةلجاعةيبطةياعرىلإةجاحبتنك
ربكأةعرسبهتمدقيذلابلطلاةعجارممھنمبلطاو،ةقفرملاتاعطاقملاةمئاقىلعدوجوملافتاھلامقرىلعكتعطاقمب
. ةحلمةيبطةجاحدوجوببسب

؟درلاراظتنايفتنكامنيباھيلعتلصحةيحصةياعرلةيبطريتاوفيدلناكولاذام
الطلب.  فيه قدمت الذي الشھر إلى بك الخاصة التغطية فسترجع Medi-Cal برنامج على للحصول مؤھل انك تقرر ،إذا

برنامج إلى يرسل أن طبيبك من تطلب أن . درلاراظتنايفتنأواھتيقلتيتلاةيحصلاةياعرلاةروتافMedi-Calيمكنك
على. ةيحصلاةياعرلاتامدخلباقمتعفددقتنكاذإغلبملادادرتسااضيأكنكميدق حصولك على الموافقة ت مإذا

Medi-Calلبرنامج يمكن قد رجعي، بأثر للتغطية مؤھلا تامدخلامظعمفيلاكتعفديفةدعاسملاMedi-Calوكنت
برنامج على الحصول طلب فيه قدمت الذي للشھر السابقة الثلاثة الأشھر في تلقيتھا التي نمديزمل.Medi-Calالطبية

rg oonchealth.wwىلإبھذا،تامولعملا mus r.ew. 

: كنكمي،ةيبطريتاوفايلاحكيدلناكاذإ

. Medi-Calجمانربلكتيلھأصوصخبدرراظتنايفكنأبمھرابخاو،ةروتافلاىلعدوجوملامقرلابلاصتلاا )1
. ةلاسرلاهذھنمةخسنمھللسرتنااضيأكنكمي. ليصحتةلاكوىلإةروتافلالاسرامدعمھنمبلطا

جمانربىلعلوصحلللھؤمكناحضتااذإكتعطاقمبةيناسنلإاتامدخلاةلاكوبلاصتلاااضيأكيلعبجي )2
طبية رعاية على فيھ حصلت التي التواريخ أو والتاريخ طبية فواتير لديك أن ليعرفوا Medi-Calخيراتسيلو (ا

. يعجررثأبةيطغتلللاھؤمتنكاذإامديدحتلاديفماذھنوكيسو). ةروتافلا

َّمتحتيسلھ ؟درلاراظتنايفانأامنيبنيمأتىلعيلوصحمدعلةيبيرضةمارغعفدىلع
ليجستلاةرتفللاخبلطتمدقكنلأ،نيمأتاھيفكيدلنكيمليتلاةيضاملارھشلأانعةيبيرضةمارغعفدلرطضتنل
ىدلنوكينأبجي،ديدجلاةيحصلاةياعرلانوناقلاقفو. انمةباجإىلعلوصحلاراظتنايفتلزلاو2014ماعيفحوتفملا
اضيأكنكميدق.2015)ناسين(ليربايفةيبيرضةمارغعفدىلإنورطضيفوسوأماعلااذھيحصنيمأتسانلامظعم
يأكيدلناكاذإ. ماعلااذھنيمأتىلعلوصحلاكتعاطتسامدعرربتىرخأبابسأكيدلناكاذإةيبيرضلاةمارغلاعفدبنجت
1--3536مقرىلع)Health Consumer Alliance(ةيحصلانوئشللنيكلھتسملافلاحتبلاصتلااكنكمي،ةلئسأ 888 -804.

؟هتمدقيذلابلطلانعتامولعملانمديزمىلعلوصحلايننكمينيأ
ديزمىلعلوصحللةقفرملاتاعطاقملاةمئاقىلعدوجوملافتاھلامقرىلعكتعطاقمبةيناسنلإاتامدخلاةلاكوبلصتا
مايقلا. درلاراظتنايفتناوةيفاضإتابلطيأميدقتمدعمھملانمهنأبملعلاءاجر. كبصاخلابلطلانعتامولعملانم
.اقباسهتمدقيذلابلطلاةجلاعميفريخأتلانمديزميفببستيدقكلذب
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يحصنيمأتىلعلوصحللهتمدقيذلابلطلانعةماھتامولعم

: خيراتلا

: بلطلامدقميزيزع

كتلئاعدارفأوأتنأكنأملعننحن. اينروفيلاكةيلاويفةروسيمةفلكتبيحصنيمأتىلعلوصحللبلطبمدقتلاىلعمكركشن
برنامج فوائد على الحصول يمكنكم كان وإذا العام، ھذا عليه الحصول يمكنكم الذي الصحي التأمين نوع معرفة انتظار Medi-Cal.  في

؟يحصنيمأتىلعلوصحللهتمدقيذلابلطللثدحيذلاام
برنامج على للحصول قدمته الذي الطلب بخصوص الآن حتى منا رد تتلقى لم لأنك نأسف ثيح،فسلأل. Medi-Calنحن

نأدون. تابلطلاةفاكةجلاعمنمدعبيھتننملنحنف،رتويبمكلابةقلعتملكاشمببسبو،تابلطلانمريثكلاانيقلتدقاننأ
كتلئاعبوأكبةصاخلاةيحصلاةيطغتلاصوصخبنكممتقوبرقأيفارارقذختنفوسوانتزوحيفكبلطنأبكربخن
.رخآبلطميدقتىلإةجاحبتسلتنأ. انلاھتمدقيتلاتامولعملاىلإادانتسا

؟يبلطنعتامولعملانمديزمبمكدوزأنأنوجاتحتلھ
رارقذاختانميھتننيكلاھجاتحنيتلاتامولعملاهيفبلطنباطخكللسرنفوسف،تامولعملانمديزملانجتحااذإ

برنامج فوائد على الحصول يمكنك كان إذا ما درلاىجري،ةيفاضإتامولعمبلطيباطخكلصواذا. Medi-Calحول
هذھىلعكنملصحنملاذإ. ةبولطملاتامولعملاريفوتوباطخلايفهمسادرويذلالاصتلاالوئسمصخشلاىلع
ميدقتكنمبلطُيملاذإقلقتلا. كبلطضفرىلإرطضنفوسف،باطخلايفهديدحتمتيذلادعوملايفتامولعملا
.نكميامعرسأبدركللسرنفوسوكبلطةعجارممتيسو،هيلإجاتحنامانيدلهناينعياذھ. تامولعملانمديزملا
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