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 چیست؟ Medi-Mediطرح 
است.   Medicare Advantageطرح به نوعی یک طرح این 

و   Medicareاین طرح برای افرادی است که هر دو طرح 
Medi-Cal  را دارند. مزایایMedicare  وMedi-Cal   و

در این طرح   Medicareمزایای داروهای تجویزشده در 
 ترکیب شده است. یعنی شما دارای امکانات زیر خواهید بود:

 تیم مراقبت برای هماهنگی نحوه مراقبت. •

طرح سلامت برای هماهنگی ارائه خدمات، از جمله   •
وذهاب و خدمات و پشتیبانی  لوازم پزشکی، ایاب

 مدت.طولانی

دهندگان  ای از ارائهای از مزایا و شبکهمجموعه •
ها،  ها، کلینیک خدمات، از جمله پزشکان، بیمارستان

کنندگان تجهیزات  تأمینها و ها، داروخانهآزمایشگاه
 پزشکی. 

، ممکن Medi-Calبر خدمات تحت پوشش علاوه  •
است از مزایای دیگری مانند خدمات مربوط به  

 مند شوید. دندان، شنوایی یا بینایی نیز بهره

 

+ 
Medicare 

Medicare Medi-Cal Plan 

Medi-Cal 

-Mediچه خدماتی تحت پوشش طرح 

Medi گیرند؟قرار می 

-Mediو  Medicareمزایای موجود در  Medi-Mediطرح 

Cal های لازم برای  دهد. هماهنگیشما را تحت پوشش قرار می

کنید و یا ممکن است بعداً  خدماتی که در حال حاضر دریافت می

 دهد. این خدمات عبارتند از: نیاز داشته باشید را انجام می

، از جمله  Medicareشده در همه خدمات ارائه •
ها و خدمات  ها، آزمایشگاهپزشکان، بیمارستان

 دهد رادیولوژی را پوشش می

 Medicareداروهای تجویزشده تحت پوشش طرح  •

هماهنگ کردن خدماتی که در حال دریافت هستید و یا   •
 ممکن است بعداً به آنها نیاز داشته باشید 

 های پزشکی وذهاب به مجموعهایاب •

های بلندمدت مانند مرکز مراقبت  خدمات و پشتیبانی •
 بزرگسالان  روزانه

 پرستاری در منزل  •

 لوازم پزشکی  •

 تجهیزات پزشکی بادوام  •

 خدمات بینایی، دندانی و شنوایی •

-Mediتوانند از طرح چه کسانی می

Medi مند شوند؟ بهره 

 کسانی که دارای موارد زیر باشند: 

  Medi-Calو  Medicareدارای بخش الف و ب  •
 باشند

 ساله و یا بیشتر باشند  21 •

فرزنو، کینگز،  ساکن یکی از این کشورهای زیر باشند:  •
آنجلس، مادرا، اورنج، ریورساید، ساکرامنتو، سن  لس

 برناردینو، سن دیگو، سن متئو، سانتا کلارا، یا تولار

 

DHCS.ca.gov/MMP 

 هایاداره خدمات مراقبت

 بهداشتی کالیفرنیا 

http://www.dhcs.ca.gov/MMP
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باعث تغییر   Medi-Mediآیا شرکت در طرح 

 شود؟  خدمات پشتیبانی در خانه من می

، خدمات پشتیبانی در خانه شما را که از طریق  Medi-Mediپیوستن به طرح 

 دهد. شود، تغییر نمیارائه می IHSSبرنامه 

خانه شما ثابت خواهند ماند. سازمان  تعداد ساعات خدمات پشتیبانی در   •

خدمات پشتیبانی در خانه در شهرستان شما اجازه دریافت خدمات در  

 شده در ماه را برای شما صادر خواهد کرد. تعداد ساعات تعیین

توانید توسط کسی که در نظر دارید، خدمات پشتیبانی در خانه شما می •

دهنده را دریافت کنید. شما حق به کارگیری، اخراج و مدیریت ارائه

 خدمات پشتیبانی در خانه خود را نیز دارید. 

 

 شرکت در طرح رایگان است

 وجود دارد:  Medi-Mediسه روش برای شرکت در طرح 

 
-TTY 1-877-486) یا با شماره

2048) 1-800-Medicare   تماس

سایت  بگیرید و یا به وب

Medicare.gov مراجعه کنید. 

 

  Medi-Calاگر قبلاً در طرح 

اید، با آن مرکز تماس  نام کردهثبت

-Mediبگیرید و در مورد طرح 

Medi  .از آنها سؤال کنید 

 

با مرکز خدمات سلامت تماس  

 7272-580-844-1بگیرید 

(TTY 1-800-430-7077  و )

سایت  یا به وب

www.healthcareoptions.

dhcs.ca.gov .مراجعه کنید 

 

 کشور خود به سایت   Medi-Mediهای مربوط به طرح برای مشاهده فهرست گزینه

Cal Plan List-Medicare Medi  .در بخش خدمات سلامت مراجعه کنید 

 

 منابع دیگر

، با برنامه مشاوره و حمایت بیمه سلامت )خدمات پشتیبانی Medicareهای برای دریافت مشاوره رایگان در مورد گزینه •

 0222-434-800-1در خانه( تماس بگیرید: 

خود را مقایسه   Medi-Calو  Medicareهای های من، انتخابهای من انتخابدر بخش مراقبت •

 www.mycaremychoice.org کنید:

  Medicare Medi-Calاگر برای مشکلی که طرح سلامت شما قادر به حل آن نیست به کمک نیاز دارید، با مسئول  •

 3077-501-855-1تماس بگیرید: 

 

https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/
http://medicare.gov/
https://www.dhcs.ca.gov/provgovpart/Pages/Medicare-Medi-Cal-Plan-List.aspx
http://www.mycaremychoice.org/
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