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有關您的醫療保險的重要訊息 

致受益人： 

好消息！新的 California 法律意味 您原本範圍受限的範圍 Medi-Cal 福利可能將會更改為全面 

Medi-Cal 福利。 

何謂新的法律？ 

從 2020 年 1 月 1 日起，California 的一項新法律將為未滿 26 歲的青年人提供全面  

Medi-Cal。您是否是移民的身份並不重要，但您仍須符合其他所有的 Medi-Cal 資格規定。  

何謂全面 Medi-Cal？ 

Medi-Cal 為居住在 California 的某些人士提供免費或較低費用的醫療保健服務。全面  

Medi-Cal 不僅承保緊急護理，它還承保醫療、牙科、精神健康和眼科（眼睛）護理。全面   

Medi-Cal 亦承保戒酒與戒毒服務、醫生訂購的藥物等。它可以為醫生和牙科看診及獲得藥物提供

接送。如需瞭解有關 Medi-Cal 的更多資訊，請閱讀本函隨附的常見問題與解答 (FAQs)。  

全面 Medi-Cal 與您現在加入的範圍受限的 Medi-Cal 不同。包含某些服務，但並不包含藥物或初

級保健等服務。如果您之前已加入與懷孕相關、範圍受限的 Medi-Cal，在 2020之後您可獲

Medi-Cal 包含的所有服務，前提是該服務為醫療必需。 

我將如何獲得醫療保健服務？  

當您加入全面 Medi-Cal 時，您將選擇全面 Medi-Cal其中的一項保健計劃，此保健計畫會涵蓋您

大部分的開銷。Medi-Cal 保健計劃是一項承保 Medi-Cal 服務的健康保險計劃。每項計劃都有特

定的醫療服務提供者。您可選擇為您所在縣提供服務的任何 Medi-Cal 保健計劃。如需瞭解有關您

的 Medi-Cal 保健計劃選擇的更多資訊，請瀏覽 https://www.healthcareoptions.dhcs.ca.gov/。  

對於您目前加入的範圍受限的 Medi-Cal，您應獲得 Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC)。

BIC 是一張塑膠卡。其上有「罌粟花」或「藍與白」圖案。當您獲得護理時，您的醫生或診所需

要查看您的 BIC。在您看診及看牙時，請隨身攜帶您的 BIC。如果您加入全面 Medi-Cal，您將繼

續使用您的 BIC。如需新的 BIC，請致電您所在縣辦事處獲得新。  

當您加入一項 Medi-Cal 保健計劃時，您亦需從新的 Medi-Cal 保健計劃獲得一張保健計劃卡。當

您去看醫生、牙醫和其他醫療服務提供者時，請務必出示您的 BIC 和保健計劃新卡。  
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我將怎樣知道自己是否能獲得全面 Medi-Cal？ 

您將收到一封信函，告知您是否可以獲得全面 Medi-Cal 的福利利。  

我現在是否需要採取任何行動？ 

不需要。您的 Medi-Cal 福利目前不會更改，所以無需採取任何行動。由於您已獲得範圍受限的 

Medi-Cal，因此您無需填寫新的 Medi-Cal 申請表。但如果您但如果您在信箱中收到通知您更新 

Medi-Cal的表格，您應填寫該申請表，您應填寫該申請表。  

我在哪裡可以瞭解更多資訊或獲得協助？ 

如需瞭解有關青年人 Medi-Cal 的更多資訊或如需獲得協助： 

 請撥打 Medi-Cal 服務熱線電話 1-800-541-5555。通話免費。  

 瀏覽 Department of Health Care Services 網站：https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-

cal/eligibility/Pages/YoungAdultExp.aspx. 
 

有關移民的問題，包括與 Medi-Cal 計劃有關的問題：  

California Department of Social Services (CDSS) 為符合條件的非營利組織提供資金，為居住在 

California 州的移民提供服務。服務提供者清單可在 CDSS 網站獲得：

https://www.cdss.ca.gov/Benefits-Services/More-Services/Immigration-Services/Immigration-
Services-Contractors. 

獲得其他移民資訊和資源，請瀏覽 California 的移民指南網站：https://immigrantguide.ca.gov/. 

 

謝謝， 

Department of Health Care Services 
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