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2026 年 10 月 1 日 

 

尊敬的 Medi-Cal 成員、 

 

您可能聽說過、Medi-Cal 的規則因為一項新的聯邦法律而改變。聯邦政府正在限制具有

某些移民身分人士的承保範圍。不過、您將保留您的全範圍 Medi-Cal。 

 

好消息! 您將保留您的全範圍 Medi-Cal、因為您住在 California。您的承保不會停止。 

 

Medi-Cal 仍涵蓋下列服務及更多: 

• 醫生就診和常規檢查 

• 急診和緊急診療 

• 懷孕診療和節育  

• 藥物、醫療用品和醫療檢查  

• 專科診療  

• 牙科診療、視力診療、眼鏡和助聽器  

• 心理健康服務  

• 足部診療 

• 酒精和藥物使用治療  

• 前往就診和領取藥物的交通接送 

• 居家協助、讓您能安全地留在家中 

 

您獲取 Medi-Cal 診療的方式正在改變 

由於聯邦規定、自 2027 年 1 月 1 日起、您將不再是 Medi-Cal 健康計劃的成員。取而代

之、您將成為 "常規" Medi-Cal 的成員、也稱為 Fee-for-Service (FFS) Medi-Cal。"常規" 

Medi-Cal 並不代表您需要付費。Medi-Cal 仍會支付您的診療費用。  
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在 "常規" Medi-Cal 中: 

• 您將不會加入健康計劃。 

• 您仍然可以前往任何接受 "常規" Medi-Cal 的醫生、診所、醫院或服務提供者處就

診。 

• 您將使用您的 Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC)、也稱為 Medi-Cal 卡、

而非健康計劃卡。 

• 某些僅存在於 Medi-Cal 健康計劃中的服務將停止、但許多其他服務將保持不變。 

 

在十二月、我們將寄送另一封信函、提供有關此 "常規" Medi-Cal 變更、如何獲取診療等

更多資訊。  

 

您需要做什麼 

•  Medi-Cal 需要正確的資訊以幫助您維持承保。  

請確保我們有您最新的移民身分資訊。您所在地縣級 Medi-Cal 辦公室會使用這些

資訊、來幫助您獲得合資格的所有福利。縣府可能會聯絡您、要求提供更新的資訊。 

 

如果您的移民身分有所變更、或您認為縣府可能沒有您最新的資訊、請儘快更新您

的資訊。您必須在 2026 年 12 月 1 日前提供更新的移民資訊。 

 

如何更新您的資訊: 

o 請造訪 https://benefitscal.com。 

o 致電或親訪您所在地縣級 Medi-Cal 辦公室。 

o 請在這裡尋找您的縣級辦公室: https://dhcs.ca.gov/COL。 

o 您也可以致電 Medi-Cal Helpline 1-800-541-5555、以尋求協助尋找您的縣

級辦公室。 

•  詢問您目前的醫生或診所是否接受 "常規" Medi-Cal。 

o 如果他們說接受、您可以繼續前往就診。 

o 如果他們說不接受、您將需要選擇一位接受 "常規" Medi-Cal 的新醫生。 

•  您可以透過以下方式選擇 "常規" Medi-Cal 醫生: 

o 致電 Medi-Cal Helpline 1-800-541-5555。 

https://benefitscal.com/
https://dhcs.ca.gov/COL


 

Page 3 of 3 
California Department of Health Care Services 

Director’s Office 

1500 Capitol Avenue | Sacramento, CA | 95899-7413 

dhcs.ca.gov 

 State of California 

Gavin Newsom, Governor 

 

California Health and Human Services Agency 

 

o 使用 Medi-Cal FFS 服務提供者查詢工具、網址:  

https://bit.ly/Medi-CalProviderLookup。 

o 使用 Medi-Cal FFS 服務提供者的線上名單、網址:  

https://bit.ly/Medi-CalProviderList。 

•  從 2027 年 1 月 1 日起、使用您的 Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC)、

也稱為 Medi-Cal 卡、來接受診療。 

o 如果您的 BIC 遺失、被盜或損壞、請聯絡您的縣級辦公室或造訪 

https://benefitscal.com 申請補發。 

•  打開、填寫並寄回您從 Medi-Cal 收到的任何郵件。這有助於您續保並維持您的 

Medi-Cal。如果通知要求您提供資訊或完成續保、請在所列的截止日期前回覆。

如果您不理解該要求、請在截止日期前聯絡您當地的縣級 Medi-Cal 辦公室尋求協

助。 

 

有疑問嗎? 

• 請致電 DHCS Medi-Cal Helpline 以了解 Medi-Cal 承保範圍: 1-800-541-5555。 

• 致電或親訪您的縣級 Medi-Cal 辦公室、詢問有關您個案的疑問: 

https://dhcs.ca.gov/COL。  

• 上網了解更多資訊: www.dhcs.ca.gov/Medi-Cal/Pages/changes.aspx。  

• 將有關此政策的問題電郵至: ImmigrationPolicy@dhcs.ca.gov。 

• California Department of Social Services Immigration Services Bureau 有一份可

信賴的非營利團體名單、這些團體在 California 為移民提供協助: 

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-

information。 

 

您可以獲得其他語言和格式的免費協助 如大字版、音訊和點字。請撥打隨本信附上的語

言服務傳單上的電話號碼。 
 
 
 

謝謝、 

Department of Health Care Services 
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