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1 հոկտեմբերի 2026 թ․ 
 

Հարգելի Medi-Cal անդամ, 
 

Դուք գուցե լսել եք, որ Medi-Cal-ի կանոնները փոխվում են նոր դաշնային օրենքի 

պատճառով։ Դաշնային կառավարությունը սահմանափակում է որոշակի 

ներգաղթային կարգավիճակ ունեցող անձանց համար նախատեսված 

ապահովագրության չափը։ Այնուամենայնիվ, Դուք կպահպանեք Ձեր 

ամբողջական Medi-Cal-ը։ 
 

Լա՛վ լուր։ Դուք կպահպանեք Ձեր ամբողջական Medi-Cal-ը, քանի որ Դուք 

ապրում եք California-ում։ Ձեր ապահովագրությունը չի դադարեցվի։ 
 

Medi-Cal-ը դեռ ապահովագրում է ստորև նշված ծառայությունները և ավելին․  

• Բժշկի այցելություններ և կանոնավոր ստուգումներ 

• Շտապ և հրատապ անհրաժեշտ օգնություն 

• Հղիության ընթացքում խնամք և հակաբեղմնավորիչ միջոցներ            

• Դեղեր, բժշկական պարագաներ և բժշկական թեստեր  

• Մասնագիտացված խնամք  

• Ատամնաբուժական խնամք, տեսողության խնամք, ակնոցներ և լսողական 

սարքեր  

• Հոգեկան առողջության խնամք  

• Ոտքերի խնամք   

• Ալկոհոլի և թմրամոլության բուժում  

• Փոխադրում բժշկի մոտ և դեղորայք վերցնելու 
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• Տնային աջակցություն, որպեսզի կարողանաք անվտանգ մնալ տանը 
 

Ինչպես է փոխվում Ձեր հասանելիությունը Medi-Cal խնամքին 

Դաշնային կանոնների պատճառով, 2027 թ․ հունվարի 1-ին Դուք այլևս չեք 

հանդիսանա Medi-Cal առողջապահական ծրագրի անդամ։ Դրա փոխարեն Դուք 

կդառնաք «սովորական» Medi-Cal-ի անդամ, որը կոչվում է նաև Fee-for-Service 

(FFS) Medi-Cal։ «Սովորական» Medi-Cal-ը չի նշանակում, որ Դուք վճարում եք։ 

Medi-Cal-ը դեռևս կվճարի Ձեր խնամքի համար։  
 

«Սովորական» Medi-Cal-ում․ 

• Դուք չեք լինի առողջապահակն ծրագրում։ 

• Դուք դեռ կարող եք դիմել ցանկացած բժշկի, կլինիկայի, հիվանդանոցի 

կամ մատակարարի, որը ընդունում է «սովորական» Medi-Cal։ 

• Դուք կօգտագործեք Ձեր Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC), որը 

կոչվում է նաև Medi-Cal քարտ, առողջապահական ծրագրի քարտի 

փոխարեն։ 

• Որոշ ծառայություններ, որոնք գոյություն ունեն միայն Medi-Cal 

առողջապահական ծրագրերում, կդադարեն գործել, սակայն շատ այլ 

ծառայություններ կմնան նույնը։ 
 

Դեկտեմբերին մենք Ձեզ կուղարկենք մեկ այլ նամակ՝ այս «սովորական» Medi-Cal 

փոփոխության, խնամքից օգտվելու եղանակների և այլնի մասին լրացուցիչ 

տեղեկություններով։  
 

Ինչ է Ձեզ պետք անել 

•  Medi-Cal-ին հարկավոր են ճշգրիտ տեղեկություններ Ձեր 

ապահովագրությունը պահպանելու համար։  

Վստահ եղեք, որ մենք ունենք Ձեր ներկայիս նարգաղթային 

կարգավիճակը։ Ձեր տեղական վարչաշրջանի Medi-Cal գրասենյակն 
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օգտագործում է այս տեղեկություններն՝ օգնելու Ձեզ ստանալ բոլոր այն 

նպաստները, որոնց համար Դուք որակավորվում եք։ Վարչաշրջանից 

թերևս կկապվեն Ձեզ հետ՝ թարմ տեղեկություններ խնդրելու համար։ 
 

Եթե Ձեր ներգաղթային կարգավիճակը փոխվել է, կամ եթե կարծում եք, որ 

վարչաշրջանը կարող է չունենալ Ձեր ամենաթարմ տեղեկատվությունը, 

խնդրում ենք թարմացնել այն հնարավորինս շուտ։ Դուք պետք է 

տրամադրեք թարմացված ներգաղթային տեղեկատվություն մինչև 2026 թ․ 

դեկտեմբերի 1-ը։ 
 

Ինչպես թարմացնել Ձեր տեղեկատվությունը․ 

o Այցելեք https://benefitscal.com։ 

o Զանգահարեք կամ այցելեք Ձեր տեղական վարչաշրջանի Medi-Cal 

գրասենյակ։ 

o Գտեք Ձեր վարչաշրջանի գրասենյակն այստեղ. https://dhcs.ca.gov/COL։ 

o Դուք կարող եք նաև զանգահարել Medi-Cal Helpline 1-800-541-5555 

հեռախոսահամարով՝ Ձեր վարչաշրջանի գրասենյակը գտնելու 

հարցում օգնության համար։ 

•  Հարցրեք Ձեր ներկայիս բժշկին կամ կլինիկային, թե արդյոք նրանք 

ընդունում են «սովորական» Medi-Cal։ 

o Եթե նրանք ասեն այո, Դուք կարող եք շարունակել այցելել 

նրանց։ 

o Եթե նրանք ասեն ոչ, Դուք պետք է նոր բժիշկ ընտրեք, որն 

ընդունում է «սովորական» Medi-Cal։ 

•  Դուք կարող եք ընտրել «սովորական» Medi-Cal ընդունող բժիշկ հետևյալ 

կերպ․ 

o Զանգահարելով Medi-Cal Helpline 1-800-541-5555։ 

https://benefitscal.com/
https://dhcs.ca.gov/COL
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o Օգտվելով Medi-Cal FFS Մատակարարի որոնման գործիքից. 

https://bit.ly/Medi-CalProviderLookup։ 

o Օգտագործելով Medi-Cal FFS մատակարարների առցանց ցանկը. 

https://bit.ly/Medi-CalProviderList։ 

•  Օգտագործեք Ձեր Medi-Cal Benefits Identification Card (BIC), որը նաև 

կոչվում է Medi-Cal քարտ, 2027 թ․ հունվարի 1-ից սկսվող խնամքի համար։ 

o Եթե Ձեր BIC-ը կորել, գողացվել կամ վնասվել է, փոխարինող 

քարտ խնդրեք Ձեր վարչաշրջանի գրասենյակից կամ այցելելով 

https://benefitscal.com կայք։ 

•  Բացեք, լրացրեք և վերադարձրեք Medi-Cal-ից ստացված ցանկացած 

նամակ։ Սա կօգնի Ձեզ թարմացնել և պահպանել Ձեր Medi-Cal-ը։ Եթե 

ծանուցումը պահանջում է տրամադրել տեղեկություններ կամ լրացնել 

երկարաձգման ձևաթուղթը, պատասխանեք մինչև նշված վերջնաժամկետը։ 

Եթե չեք հասկանում հարցումը, վերջնաժամկետից առաջ կապվեք Ձեր 

տեղական Medi-Cal գրասենյակի հետ օգնության համար։ 
 

Հարցեր ունե՞ք։ 

• Զանգահարեք DHCS Medi-Cal Helpline իմանալու համար, թե ինչ է 

ապահովագրում Medi-Cal-ը. 1-800-541-5555։ 

• Զանգահարեք կամ այցելեք Ձեր վարչաշրջանի Medi-Cal գրասենյակ Ձեր 

գործին վերաբերող հարցերով. https://dhcs.ca.gov/COL։ 

• Ավելին իմանալու համար այցելեք.  

www.dhcs.ca.gov/Medi-Cal/Pages/changes.aspx կայքը։ 

• Այս քաղաքականության վերաբերյալ հարցերն ուղարկեք. 

ImmigrationPolicy@dhcs.ca.gov էլեկտրոնային փոստի հասցեով։  

• California Department of Social Services Immigration Services Bureau-ում կա 

շահույթ չհետապնդող վստահելի խմբերի ցուցակ, որոնք օգնում են 

https://bit.ly/Medi-CalProviderLookup
https://bit.ly/Medi-CalProviderList
https://benefitscal.com/
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/CountyOffices.aspx
http://www.dhcs.ca.gov/Medi-Cal/Pages/changes.aspx
mailto:ImmigrationPolicy@dhcs.ca.gov
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ներգաղթյալներին California-ում. 
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-

information։ 
 

Դուք կարող եք անվճար օգնություն ստանալ այլ լեզուներով և 

ձևաչափերով, ինչպիսիք են մեծ տառերով տպագրությունը, ձայնագրությունը և 

Բրայլի գրատիպը։ Զանգահարեք այս նամակին կից Լեզվական ծառայությունների 

թռուցիկի վրա նշված հեռախոսահամարներով։ 
 
 
 

Շնորհակալություն, 
Department of Health Care Services 

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/immigration/contractor-contact-information



